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 ואבי קנטרוביץ' מכין את רכבכם לחורף
 הרב יעקב אריאל מזהיר ממבול
הרב דני אלינר, חוה אנקור ואסתר סילם-אלוש חוזרים איתכם לשגרה

זוכרים את הקומונרית שהבטיחה לבוא לביקור? 
המחליפה שלה לא כל כך מתלהבת מהרעיון... שירות לכוחות

מנהל תחום ההסברה ברשות המים מצטרף לתפילות לגשם
אבל יודע שהרבה תלוי גם בנו. אחד על אחד

תקופת צינון

ברכנו
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זה עונג שבת
הדלקת נרות < ירושלים 4:40 תל אביב: 4:58 חיפה: 4:50
ירושלים 5:50 תל אביב: 5:52 חיפה: 5:51     צאת השבת < 

גליון 31
פרשת נח
ל' תשרי תשע"א

תמונת שער:
הבה נבנה לנו 
עיר ומגדל 
וראשו בשמים
נח י"א, ד'

תמונת  בעז"ה,  תתפרסם,  שבוע  בכל 
שתשלחו  תמונות  מבחר  מתוך  שער 
אתם מוזמנים לשלוח  אתם הקוראים. 
לך-לך לפרשת  הקשורה  תמונה 
gdaat@pisrael.com  למייל: 
התקנון עפ"י  שער.   תמונת  עבור  לציין 

>

סדנאות סימולציה לנהיגה חכמה של תנועה כהלכה מסובסדות ע"י קרן אביה 09-7745758, 054-4836343

אבי קנטרוביץ < מנכ"ל תנועה כהלכה

התמונה בשער צולמה ע"י אפרים לב
בעיר העברית הראשונה

הכן רכבך לחורף - כתבה ראשונה

החל משמחת תורה אנו מתחילים להזכיר גבורות גשמים בתפילת שמונה 
"ותן טל ומטר  גם את הבקשה  נוסיף לתפילה  ז' במרחשוון  ומיום  עשרה, 
לברכה", וניכנס אל תוך 'תקופת החורף'. חילופי העונות מזכירים לנו את נחיצות 

הטיפול והבדיקה התקופתית לרכב.

מומלץ מאד לבדוק את הרכב ולהכינו לחורף כראוי.

התנעה <  למניעת בעיות התנעה יש לטפל במערכת ההצתה, לבודד אותה 
מפני רטיבות ולבדוק את מצב המצבר. מומלץ, במיוחד ברכב בעל הילוכים 

אוטומטיים, להחזיק כבלי עזר להתנעה.

אורות <  בחורף משתמשים באורות גם בשעות היום, וחשיבותם רבה בגשם 
)איתות(, אורות  יש לבדוק את כל מערכת האורות, מחווני הכיוון  ובערפל. 
החנייה, האורות האחוריים, אורות הערפל ואורות הבלמים. כן יש לבדוק את 

תקינות וכיוון פנסי התאורה הקדמיים.

וקיימת סכנת החלקה. יש לבדוק את  בחורף הכבישים רטובים    > צמיגים 
ובמיוחד את שחיקתם. עומק תעלות הניקוז )החריצים(  שלמות הצמיגים 

בכל צמיג צריך להגיע ל-2 מילימטרים לפחות.

מגבים <  בלעדי המגבים הראות בימי החורף הגשומים בלתי אפשרית. מומלץ 
להחליפם לאחר חדשי הקיץ החמים בהם נשחקו והתייבשו המגבים. יש לוודא 

שמיכל מתיז המים לשמשות מלא, ולנקות את נקבי ההתזה.

בלמים <  חוסר איזון בבלימה ובלמים שחוקים מסוכנים תמיד, אך ההשפעה 
בכביש חלק עלולה להיות מסוכנת ביותר. 

החל מיום כ"ד במרחשוון ועד ליום כ"ה באדר ב' חובה להדליק אורות מעבר 
בכביש בינעירוני גם בשעות היום.
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על פי נתוני הרשות הלאומית לבטיחות בדרכים:

   בשבוע שעבר, נהרגו בכבישי ישראל 5 בני אדם 
                                  בואו נוריד את המספר הזה!

הנתונים נכונים ליום ראשון האחרון

הוצאה לאור: קרן אביה לע"נ אביה יהושע ז"ל 
' הפקה ופרסומות: 

לפרסום, מודעות והנצחות: ורד כהן-חדד
gdaat@pisrael.com      02-5350916

עריכה: עפר מעוז
עיצוב: תמי כהן ומורן ארונשטם

תוכן המודעות על אחריות המפרסמים בלבד
© כל הזכויות שמורות לפרסומי ישראל ושות'.

 נא לא לקרוא בשעת התפילה

 נא לשמור על קדושת הגליון
 כל ההכנסות מהגיליון קודש למלחמה בתאונות הדרכים

אביה יהושע זìל
בן ישראל ורונית גולדברג

במלאת שלוש שנים להסתלקותו של בננו, 
יקירנו האהוב, בחור ישיבת אלון מורה

ביום רביעי¨ י“ב מרחשוון¨
בשעה ∞≤∫μ± בצהריים¨ נעלה לקברו 

Æבהר הזיתים ≠ חלקת הנביאים

בשעה ∞≤∫∂± נתכנס בבית החושן
שבהר הזיתים ללימוד משניות 

Æולתצפית מודרכת ע“י ר‘ הלל מאלי

אזכרה

למעוניינים בהסעה מגבעת שאול להר הזיתים 
∞μ∞≠∑π∑μ∞¥∞ ולפרטים נוספים נא להתקשר לחביב



>

רינה
דידובסקי הי“ד 

נרצחה בי“א כסלו תשס“א

אביחי לוי הי“ד 
נרצח בי“ז סיוון תשס“ה

יוסי שוק הי“ד 
נרצח בט“ו כסלו תשס“ו

יצחק וטליה אימס הי“ד 
נרצחו בכ“ב אלול תש“ע 

כוכבה
אבן חיים הי“ד

נרצחה בכ“ב אלול תש“ע

אבישי
שינדלר הי“ד 
נרצח בכ“ב אלול תש“ע

הצטרפו אלינו להקמת מרכז תורני קהילתי

לזכר הקדושים∫

     ¥μ¥ סניף ±∑∞∞≤∏ ÆחÆלתרומות∫ בנק מזרחי¨ מ
 π∞¥≥∞ הר חברון ÆנÆבדואר∫ מזכירות בית חג“י¨ ד

    ∞≤≠ππ∂±π±±  ∫בטלפון

מפעלי הנצחהÆ מס‘ עמותה ∏∂¥μ∏∞∞≤μ ©ע“ר®
התרומות מוכרות לצורך החזר מס ©סעיף ∂¥®

את  ומחזקת  הנופלים  את  מנציחה  שלכם  תרומה  כל 
תושבים  μ∞∞ כ≠ המונה  חג“י¨  בית  וקהילת  המשפחות 

זה הזמן לחזק את כוחות החיים ביישוב°כנגד החיים שנגדעו בבית חג“י 

בית כנסת ספרדי  ספריה וחדר לימוד  בית מדרש  אולם אירועים
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הרב יעקב אריאל - רב העיר רמת גן
בית פתוח
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לשם מה סיפרה התורה את כל פרטי הפרטים של 
המבול, משך ירידתו ושקיעת המים, התיבה וכל אשר 
בה? הרי מבול שני לא יהיה עוד, כפי שהתורה בעצמה  

מעידה:

ינִי  ר אֲנִי נתֵֹן בֵּ רִית אֲשֶׁ  "וַיֹּאמֶר אֱ-לֹקִים זאֹת אוֹת הַבְּ
עוֹלָם:  לְדרֹֹת  כֶם  אִתְּ ר  אֲשֶׁ חַיָּה  נֶפֶשׁ  ל  כָּ וּבֵין  וּבֵינֵיכֶם 
יִהְיֶה עוֹד  וּבֵינֵיכֶם... וְלאֹ  ינִי  בֵּ ר  רִיתִי אֲשֶׁ בְּ י אֶת  וְזָכַרְתִּ

ר". שָׂ ל בָּ חֵת כָּ יִם לְמַבּוּל לְשַׁ הַמַּ
מבול שמימי אכן לא יהיה עוד. אולם האדם בבחירתו 
החופשית עלול להביא לעולם מבול לא פחות גרוע. 
לא רק מבול של אטום ומימן, לא רק מבול של פגיעה 
והעלאת  מבוקרת  בלתי  אנרגיה  שרפת  ושל  באוזון 
כילוי  מופרזת,  צריכה  רק  לא  באטמוספרה.  החום 
אוצרות הטבע ומילוי היקום בפסולת רעילה, לא רק 
זיהום האוויר, מי התהום, הנחלים והנהרות, אלא מבול 
חמור הרבה יותר מכל אלו, מבול של זיהום האווירה 
מתירנות  של  מבול  והמוסרית,  הערכית  התרבותית, 

וערעור כל ערך. 

המבול כשמו כן הוא: מבלבל, מוביל, מבלה. שיטפון 
ראשיהם,  גם  ההרים'.  ראשי  'ויכוסו  עכור  סחף  של 
מוחותיהם ולבותיהם של אנשים רמי מעלה עלולים 

תיבת  היא  מהמבול  ההצלה  העכור.  בזרם  להישטף 
נח.

הראשון  אביו  בדרכי  ללכת  חייב  נוח  מבני  אחד  כל 
ולבנות לעצמו תיבה. תיבה מוגנת מבית ומחוץ, כדי 
שמה שיחדור פנימה יעבור סינון קפדני. תיבה שתוכל 
לצוף מעל לגלים העכורים והזדוניים. תיבה שבה יש 

סולם ערכים ברור: תחתיים במקומם, שניים במקומם, 
ושלישיים במקומם הראוי. כל אחד במקומו, זה תחתון 
וזה עליון. בנוסף לכל עליו לבקש מה' שיסגור בעדו, 

שיציל אותו מהמבול.

'צהֹר תעשה לתבה' - נחלקו הדעות אם צהֹר הוא אור 

פנימי, או חלון. הסוברים שהוא אור פנימי אוטמים 

את החלון ואינם מאפשרים לשום השפעה חיצונית 

לחדור לתוך התיבה, אולם יש סוברים שצהֹר הוא חלון. 

לא כל האוויר בחוץ מזוהם, יש בו גם רוחות טובות 

ונקיות, אלא שגם האומרים שצהֹר הוא חלון כוונתם 

לחלון שניתן לאטום אותו בשעת הצורך, ויש בו מסנן 

הבורר את האוויר הנכנס. לא כל זיהום ייכנס הביתה 

אלא רק האוויר הצח, הטהור והבריא.

פתיחות אינה פריצות. בית פתוח הוא ראשית כל בית, 

הוא לא מקום פרוץ לכל הרוחות יש לו קירות דלתות 

וחלונות שניתן לסוגרם לפי הצורך.

וכל  אתה  "בוא   : הפסוק  על  לומר  נוהגים  בחסידות 

ביתך אל התיבה" שתיבה היא גם במשמעות של מילה. 

המילה הכתובה, תיבות התפילה והתורה. היכנס בן אדם 

ומתפלל,  מברך  שאתה  לומד,  שאתה  המילים  לתוך 

תזדהה אתן הזדהות מלאה. הן תשמשנה לך תיבה 

בה תהיה מוגן מפני המבול. 

'צהֹר תעשה לתיבה' - כל מילה צריכה להאיר. "והאר 

עינינו בתורתך" 

דרש ורמז
הרב מנחם בורשטין - ראש מכון פוע"ה

גלויוידוע
מספרת  האבות  של  לפועלם  בראשית  מעשה  בין 
התורה פרשייה מיוחדת בעניין תיבת נח, לרבות התיאור 
המפורט של בניית התיבה. כל זה בוודאי אינו לחינם, 
חסכנית  מאוד  היא  הקדושה  שתורתנו  ידוע  שכן 
במילותיה. כאשר אנו מעיינים בדברי חז"ל ובמדרשיהם 
על התיבה השאלות הולכות ומתרחבות. למשל, הצוהר 
של התיבה, עליו יש דעות בחז"ל האם היה זה חלון או 
אבן יפה שהאירה, ואנו שואלים את עצמנו: האם יש 
להבין זאת כמחלוקת במציאות, והרי כותבת התורה 

במפורש "ויפתח נח את חלון התיבה אשר עשה"? 

כמו כן, מדוע, כפי שמופיע במדרש, עוף שהשחית את 
דרכו לא נכנס לתיבה ואילו שד כן, ומדוע נח לא ידע 
מה אוכלת הזיקית? ואם אכלה מכאן והלאה תולעים, 
איך נשארו תולעים? והאם נח לא ידע על עוצמתו של 

האריה? ומדוע לא נזהר? מדוע העורב חושד על בת 
זוגו והיונה לא? ועוד שאלות רבות...

מכאן באים אנו ללמוד על הערך האמוני מוסרי של 
התיבה ועל היותה מודל להדרכה חינוכית: 

ראשית יש לדעת שבמהלך חינוכו של האדם, במיוחד 
ולהישמר  נח,  לתיבת  להיכנס  הוא  צריך  בצעירותו, 
מפגיעה של גורמים שונים העלולים להטביעו. השאלה 
המרכזית היא מתי צריך לצאת מהתיבה והאם היציאה 

תהיה פתאומית או הדרגתית אל העולם הפתוח.

בנוסף, התיאור המפורט של בניית התיבה מראה לנו 
שלבנייה יש ערך עצמי. גם המחלוקת על הצוהר היא 
אם  בשאלה  ערכי  דיון  אלא  במציאות  מחלוקת  לא 
כאשר אדם נמצא בשלב 'התיבה' בחייו האם צריך הוא 
להסתפק באור של אבן יפה שמאירה לו אור פנימי 
בתיבה, או שמותר לו לפחות לקבל את האור שנמצא 

גם אנחנו, 
כאשר אנו מחנכים, 

עלינו לדעת שיש להכיר 
את טבעו של התלמיד, 

ולא ראי זה כראי זה 
ו'חנוך לנער על פי דרכו'

גם האומרים שצֹהר הוא 
חלון כוונתם לחלון שניתן 

לאטום אותו בשעת הצורך, 
ויש בו מסנן הבורר את 

האוויר הנכנס

>>>

המשך <<<
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מבחוץ, ועל ידי כך לא לאבד לחלוטין את הקשר עם 
מראה  שהשחית,  העוף  אי-הכנסת  החיצון.  העולם 
שגם כאשר אנו עוסקים בקירוב רחוקים אנו צריכים 
גבולות. ניתן לקבל אפילו את השד, משום שכך היא 
בריאתו מלכתחילה, לעומת עוף שהשחית את דרכו 

ושינה את טבעו. 

ודאי נח ידע מה אוכלת הזיקית והתכונן לכך, אך הוא 

לא ידע את צורת האכילה, חסרה לו כנראה הידיעה 
שחלק מתרבות האכילה של הזיקית הוא צורת מציאת 
הטרף שלה. גם אנחנו, כאשר אנו מחנכים, עלינו לדעת 
שיש להכיר את טבעו של התלמיד, ולא ראי זה כראי 

זה ו'חנוך לנער על פי דרכו'.

לא  כנראה  אך  החיות,  מלך  של  מקומו  את  נח  ידע 
הגדול  הנטל  בגלל  אולי  הדבר,  את  מספיק  הפנים 
בעבודתו היומיומית. גם דבר זה צריך לזכור המחנך, 

אחרת לפעמים יכול הוא לקבל מכה על ירכו. 

גם היונה יצאה להביע את טענותיה. היא לא עשתה 
זאת בצורה בוטה כמו העורב אך כאשר היא חוזרת עם 
עלה זית היא רומזת לו שעדיף מזונות מרורים כמו זית 
מיד ה', מאשר סעודת מלכים מיד האדם. אכן, המחנך 
צריך גם לזכור שזמנו של כל תלמיד יכול להגיע ברבות 
הימים - גם העורב שלא יוצא 'טוב' בפרשתנו, בעתיד 

עוד עשוי להביא לחם לאליהו הנביא... 

>>>

בפרדס חנה הירוקה, 
בצמוד לחורשה פסטורלית 
תקום בעז”ה שכונה איכותית 

לציבור הדתי-לאומי. 

בבתים נמוכים בני 4 קומות, 
תוכלו למצוא את השקט 

הנפשי שלכם, ולהגיע לדירה 
במחיר סביר. 

מתחם של 84 דירות.
דירות גן 4 חדרים, דירות מיני 

פנטאוז 5 חדרים, דירות 3 
חדרים עם גג צמוד.  

לכל דירה מרפסת סוכה 
גדולה או גינה

1 - 7 0 0 - 5 0 0 - 5 5 5
www.bemuna.co. i l

פרויקט 
חורשת 

האקליפטוס 
יוצא לדרך...

חורשת האקליפטוס 
יזמות בע”מ

שיווק:
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במשך עשרות שנים, בכל מוצאי שבת, היינו מגיעים 
לביתו של רבנו, הרב צבי יהודה הכהן קוק זצ"ל, ללמוד 
פרשת שבוע. בשנים הראשונות היינו פחות ממניין 
אנשים ונזקקנו לצרף אנשים מבחוץ לתפילת ערבית. 
ברבות השנים נוספו עשרות תלמידים, המקום נעשה 
צר. גייסנו, אפוא, גם את דירת השכנים לשם הועבר 
השיעור במעגל סגור, כך שגם לבנות התאפשר לבוא 

ולשמוע את השיעור בחדר שיוחד להן.

החידוש הגדול של רבנו בשיעור הזה היה שהוא חילק 
חלוקה מיוחדת את כל פרשות התורה לזוגות זוגות. 
פרשות בראשית ונח, כך הסביר, מתארות את בריאת 
העולם ובריאת האדם, התדרדרותו של אדם הראשון, 
תוהו ובוהו של עבודה זרה וחמס וגזל שהביאו לחורבן 
העולם במבול. החל מסוף פרשת נח מתחילה בנייה 
של עולם חדש, מופיע 'עמודו של עולם', אברהם אבינו, 

והולכת ונוצרת האומה הישראלית.

ב'ילקוט שמעוני' נאמר: "תנא דבי אליהו, ששת אלפים 
שנה הוי העולם: אלפיים תוהו, אלפיים תורה ואלפיים 
ימות המשיח". אברהם נולד בשנת 1948 לבריאת העולם. 
מגיל שלוש הוא התחיל לחשוב ולשוטט במחשבתו 
להכיר את בוראו, וכפי שהסביר ה'כסף משנה', כשהיה 
בן ארבעים השלים להכירו. מאז מתחילה הפעילות 
של אלפיים שנות התורה. אברהם ושרה עולים לארץ 
ישראל, וכפי שמתאר הרמב"ם, בדרכם הם משפיעים 
על אלפים ורבבות לומר 'יש א-לוק אחד לכל העולם 

ולו ראוי לעבוד... ושתל בליבם העיקר הגדול הזה וחיבר 
בו ספרים...".

עם עליית אברהם אבינו על במת ההיסטוריה, הסתיים 
ובלי  ובוהו, של עולם בלי ישראל  המצב של התוהו 

תורה. מתפתחת משפחת אברהם ונוצר לו עם. בהמשך, 
מתגבר עם ישראל על גלות מצרים, שבה שוב עבדו 
ישראל  את  ומכתיר  רבנו  משה  מופיע  זרה,  עבודה 

בתרי"ג מצוות.  

רבנו נהג לשלב בהסבריו על הפרשה בכל שבוע גם 
אירועים אקטואליים ולהשמיע את תגובתו עליהם. 
מידי פעם היה מקריא מכתבים שכתב למנהיגי המדינה 
וכרוזים שונים שפרסם, בהם דרש לקבוע שארץ ישראל 
כולה שייכת אך ורק לעם ישראל, ואין סמכות לשום 
אבותינו.  מנחלת  משהו  על  אפילו  לוותר  ממשלה 
הוא היה חוזר רבות על דברי רש"י בתחילת פרשת 
נחלת  הגיד לעמו לתת להם  "כוח מעשיו  בראשית: 
נטל  ברצונו  בעולם,  הבית'  'בעל  הוא  הקב"ה  גויים". 
מהכנענים את ארץ ישראל ונתנה אך ורק לנו. הפסוק 
שרש"י מביא מדויק מאוד: 'הגיד לעמו' - יש כאן הסבר 
לא רק לאומות העולם, אלא בראש ובראשונה לעמו. 
כך גם אמר ראש ממשלתנו הראשון שהחוזה של עם 

ישראל על ארץ ישראל נמצא בתנ"ך.  

רב של עותקים מכל מכתב  להכין מספר  דאג  רבנו 
וכרוז שפרסם, וכל אחד מהנוכחים היה לוקח כמות 

גדולה של עותקים ומפיצם במקומו.

אין ספק שהחזרה על המסר הזה שוב ושוב נשאה 
פרי. צא וראה את מאות אלפי המתיישבים בכל מרחבי 

ארצנו, כן ירבו.

"חזק ונתחזק בעד עמנו ובעד ערי א-לוקינו" 

זוגות זוגות
הרב חיים שטיינר - ר"מ בישיבת מרכז הרב דעתרבנו

הרב צבי יהודה הכהן קוק זצ"ל. גייסו גם את דירת השכנים

רבנו נהג לשלב בהסבריו 
על הפרשה בכל שבוע 

גם אירועים אקטואליים 
ולהשמיע את תגובתו עליהם

כתוצאה מפיגועים¨ ממלחמות ומתאונות דרכים נפגעים מדי שנה אזרחים וחיילים¨ מבוגרים וילדים ומצטרפים 
למציאות הכאובה של נפגעי חוט השדרהÆ קרן ישראל פועלת לייזום ולמימון מחקרים שיסייעו לעשרות אלפי 

Æלשם כך דרושים סכומי כסף נכבדים Æנפגעי חוט שדרה להרפא ולקום על רגליהם

Æבתרומתכם אתם שותפים לסיוע לנפגעים לצעוד בעזרת ה‘ להחלמה
Æתרמו לקרן ישראל ועזרו לנו לשנות את חייהם ≠ לתת לעצב להחלים

ניתן להעביר תרומות לחשבון בנק מספר∫ ∏π∞±π≠μ¥ סניף ¥∞π¨ בנק לאומי
Æπ±≥¥± ירושלים ¨≥¥≤∞± ÆדÆאו לשלוח בדואר לקרן ישראל¨ ת
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ירוק בעיר
מרכז האירועים החדש של ירושלים

≥ אולמות מעוצבים לאירועים ולכנסים∫
• אולם עד ∞∞∞± מוזמנים ואולם עד ∞μ¥ מוזמנים • רחבה לקבלת פנים

• ≥ רחבות ריקודים מרווחות באולם הגדול
תפריט טעים ואיכותי בניצוח השף ישראל כהן

קייטרינג בהכשר בד“ץ העדה החרדית
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 ∞ ≤ ≠ ∂ ∑ ∏ ≥ ¥ ∑ ∑ ∫ ß ל ט  • ם  י ל ש ו ר י  ¨ ת ו י פ ל ת  Æ ת Æ א  ¨≤ ≤ ם  י צ ו ר ח ד  י
קווי אגד חדשים ומהירים לאולם בתדירות גבוהה¨ מכל שכונות ירושלים

מבצעי חורף חמים

חבילת
עיצוב אולם 

במתנה°

רכב שכור
לשבוע
במתנה°

גילויחדש
שעלבים חוגגת יובל

ביום שלישי הקרוב, ד' במרחשוון, ישיבת 
ההסדר שעלבים חוגגת יובל באיחוד מרגש 
של כל בוגריה. החזן יעקב מוצן, שאחיו, בוגר 
הישיבה, נהרג בפעולת איבה, יבצע יחד עם 
ישראל פרנס וחזנים נוספים קטעי חזנות 
ושירים, אחד מהם אף הולחן והופק במיוחד 

לכבוד הערב ע"י משה )מונה( רוזנבלום.

לאירוע,  בוגריה  כל  את  מזמינה  הישיבה 
שייערך במתחם הישיבה ביום שלישי הקרוב 
החל מהשעה 18:00. באירוע תוצג תערוכה 
הישיבה בתחומי התורה,  של  פועלה  על 

ביטחון, חברה וקליטה. 

מבצע מיוחד
במלאת 10 שנים לפטירתו של הרב שלמה 
בית-וגן  זצ"ל, רבה של שכונת  ז. מן-ההר 
בירושלים ומחשובי הפוסקים בציבור הדתי 
לאומי בדור הקודם, יוצא בהדפסה נוספת 
הספר ההר הטוב הזה מאת הרבנית פועה 

שטיינר.

ורקע  מרתקים  חינוכיים  סיפורים  בספר 
היסטורי עשיר על ישיבות ליטא הנודעות, 

המצור בעיר העתיקה בתש"ח ועוד.

להשיג ב: שלם - יהודה המכבי 5 ירושלים, 
טל. 02-5380195 | שטיינר - 02-6287603.

כל נדיב לבו
לישיבת ההסדר באיתמר דרוש ספר תורה 

כתרומה או השאלה. אריה 052-5665696.

לפני המפקד
במהלך  שבת  הלכות  את  שהקיפו  אחרי 
עקיבא  בני  בסניף  המפקד  לפני  הלימוד 
קדומים, מזמין הסניף גם אתכם להצטרף 
ללימוד. אם גם אתם רוצים להאיר את הסניף 
שלכם בשבתות, או סתם לקרוא משהו קטן 
וטוב לכבוד השבת, צרו קשר, ונשמח לשלוח 

גם לכם את דפי הלימוד במייל.

לפרטים: חיים 050-3738377.
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פרטי המקרה < דוד, איש חינוך מרכזי בקהילה בדרום, 
אחד  נוער.  בני  שני  בין  חריף  מילולי  לעימות  נקלע 
הנערים, דניאל שמו, איים על השני שיכה אותו אם 
לא יסתלק מן המקום. לאחר שבירר את פרטי הקטטה, 
דוד דרש מדניאל לעזוב את המקום. משזה סירב מספר 

פעמים, הדף דוד את דניאל ופגע באזנו.

באוזנו.  לדמם  והחל  המקום,  את  עזב  המוכה  הנער 
התברר, ששבוע קודם לכן, עבר ניתוח לתיקון ליקוי 
פנימי באוזנו, והמכה גרמה לו לדימום. הנער, שנחבל 
באוזנו, היה זקוק לטיפולים נוספים על מנת לתקן שוב 

את הנזק שנגרם מחמת המכה. 

דניאל והוריו תובעים את דוד על הנזק שנגרם לדניאל 
ולהם: הוצאות ישירות ועקיפות על טיפולים שונים, 

וכן תשלום עבור עצם הנזק והכאב הכלול בו. 

 פסק הדין < הדיון בנושא הוא מורכב ורגיש. בגיליונות 
הבאים נעסוק בתמצית בהיבטים שונים של הסוגיה.

נעסוק  זה  בגיליון   - חבלות  בדיני  הדין  בית  סמכות 
בשאלה האם על פי ההלכה לבית הדין סמכות לדון 

בדיני חבלות - נזקי גוף.

לפניהם',  תשים  אשר  המשפטים  'אלה  הפסוק  מן 
לומדת הגמרא1, שהסמכות לדון בדין תורה, ניתנה רק 
לדיינים סמוכים. במקום אחר2 מבואר, שבזמן הזה בו 
הדיינים אינם סמוכים איש מפי איש עד משה רבנו, 
סמכויות בתי הדין נובעות מדין 'שליחות' - האצלה 

עקרונית של סמכויות בתי דין סמוכים. 

עוד מבואר שם, שהאצלת הסמכות מוגבלת רק לפיצוי 
עבור נזקים שכיחים בלבד, למעט פיצוי עונשי )דיני 
הגמרא  ומפרטת  שכיחים(,  שאינם  ומקרים  קנסות, 
שאין דנים בנזקי אדם באדם, משום שאינם שכיחים. 
באופן עקרוני, נזקי אדם באדם מתחלקים לחמישה 
סעיפים נפרדים: נזק )נכות קבועה(, צער, ריפוי, שבת 

)הפסד ימי עבודה עד לריפוי( ובושת. 

הרמב"ם3 מבחין בין המרכיבים השונים, וסובר שעל 
חלקם כן דנים גם בזמן הזה. לדעת הרמב"ם אין דנים 

בנזק ובצער, משום שהם נחשבים כפיצויים עונשיים 
)ולא רק משום שאינם שכיחים(. בשולחן ערוך4 נפסק 
כשיטת הרמב"ם. אך הרמ"א כתב: 'ויש אומרים שאף 
ריפוי ושבת אין דנין, ולא ראיתי נוהגין לדקדק בזה, רק 
כופין החובל לפייס הנחבל ולקנסו כפי הנראה להם'. 

נמצא, שלדעת הרמב"ם והשו"ע דנים רק בסעיפי שבת 
וריפוי. הרמ"א לעומתם מצמצם ומרחיב - מצמצם בכך 
שסובר שאין דנים באופן פרטני באף אחד מהנושאים, 

אך מאידך, הוא מרחיב את סמכות בית הדין, ומסמיך 
שלמעשה  כללי  פיצוי  לשלם  מהחובל  לדרוש  אותו 
מתייחס לכלל הנזק שעשה. בגמרא )שם( מבואר עוד, 
שאם הנחבל לקח בלא רשות מממונו של החובל אין 

מוציאים מידו. 

הטור5  כתב   - נזקים  בענייני  לטפל  הדין  בית  חובת 
האחרונים  חכמים  'וסמכו  גאון:  שרירא  רב  בשם 
דנין  שאין  משום  גדול  נזק  ראו  כי  ישיבות,  וראשי 
שיפייס  עד  החובל  לנדות  תקנה  ועשו  קנסות,  דיני 

הנחבל בקירוּב'.

מדברי רב שרירא רואים את הגישה העקרונית על פיה 
בית הדין לא יכול למשוך ידו מעיסוק בנושאי חבלה. 
גישה זו צריך ליישם לפי האפשרויות העומדות בפני 

בית הדין בכל דור ודור. 

הדין  מה  בשאלה,  דנו  האחרונים   - בוררות  הסכם 
במקרה בו באו בעלי הדין בפני דיינים שאינם סמוכים, 
וקבלו עליהם שידונו אותם בדיני קנסות. בעל "שער 
ממש  קנסות  שהם  דינים  שבאותם  פסק  משפט"6 
)פיצויים עונשיים( אין לבית הדין סמכות גם אם קבלו 
אותו הצדדים עליהם. אך בדיני הנזיקין שבאופן מהותי 
אינם 'דיני קנסות', ואין דנים רק משום שאינם שכיחים, 

בוודאי שמועילה קבלת בעלי הדין.

במקרה דנן, חתמו הצדדים על הסכם בוררות, המסמיך 
בהסכם  לפשרה".  בין  לדין,  "בין  לדון:  הדין  בית  את 
הבוררות כתוב שמדיניות בית הדין היא לדון במסגרת 
הפשרה, גם על חיובים שמעמדם, כ-'חייב לצאת ידי 
שמיים', על פי שיקול דעת בית הדין, כגון חיוב על 
נזקים עקיפים. על כן, בוודאי שיש להכליל במסגרת 
הסמכות שניתנה לבית הדין, גם את האפשרות לדון 
בדיני נזקי אדם, שהרי בנזקים שאינם שכיחים ישנו 
חיוב אפילו בדיני אדם, וגם בפיצויים עונשיים העובדה 
שניתן לנדות את החובל או לתפוס את ממונו מלמדת 

שהחיוב חמור יותר מחיוב לצאת ידי שמיים. 

החלטה - בית הדין קובע שיש לו סמכות לדון בנזקי 
אדם באדם על מרכיביו השונים. 

לגבי ריפוי ושבת ניתן לדון מעיקר הדין. ביחס לשאר 
החיובים: לדעת פוסקים רבים מועילה קבלת הצדדים 
לדיון בנושאים אלו. בנוסף, בענייננו הצדדים חתמו על 
הסכם הבוררות המרחיב את סמכויות בית הדין לדון 

גם בחיובים שאינם מעיקר הדין.  

בגיליון הבא נדון האם היתה זו 'הכאה ברשות', כטענת 
הנתבע, הפוטרת אותו מן התשלומים 

 1גיטין פ"ה עמ' ב'. 2בבא קמא פ"ד עמ' א'.  3הל' סנהדרין פרק ה' 
הלכה י'. 4חושן משפט סימן א' סעיף ב'. 5חו"מ סימן א'. 6חו"מ 

סי' א' ס"ק א'.

במסגרת מצומצמת זו, הבאנו רק תמצית הדברים. את פסק 
הדין המלא ניתן לקרא באתר רשת בתי הדין ארץ חמדה 

www.eretzhemdah.org/beitdin- גזית

ידין ידין
שורתהדיןאב"ד לענייני ממונות ארץ חמדה - גזית

ראש חודש מביא עמו רוח של התחדשות, ויותר מכל 

נכון בראש חודש מרחשוון,  ראשי החדשים הרי זה 

שאיתו מתחילים את ימי המעשה והשגרה של השנה 

החדשה. 

על קריאת התורה בראש חודש בימות החול המועד 

קרואים,  ארבעה  שיש  )כ"ב:(  מגילה  במסכת  למדנו 

יותר מקריאת התורה בימות החול הרגילים בהם יש 

רק שלושה קרואים, וזאת משום שאין חוששים לעכב 

את הציבור מפני שאין בהם ביטול מלאכה.

דברים אלה טעונים הסבר, שכן זה מובן בקשר לימי 
חול המועד שיש בהם איסור מלאכה חלקי, אבל בראש 
חששו  לא  מדוע  כן  ואם  מלאכה  איסור  אין  חודש 

מביטול העם ממלאכתו.

הראשונים מסבירים בעניין זה, שמצינו גם בראש חודש 
איסור מסוים של מלאכה. הכוונה להלכה המובאת 
בשו"ע )או"ח תי"ז( שכותב על נשים שנוהגות שלא 

לעשות מלאכה בר"ח, שמנהגן הוא מנהג טוב.

הלכה זו מבוססת על מה שמובא בפרקי דרבי אליעזר, 
שהנשים קיבלו שכר בכך שהן משמרות ראשי חדשים 
יותר מן הגברים, מפני שלא השתתפו בפרשת העגל 

במדבר.

ההסבר הנראה לכך הוא שלהימנעות ממלאכה, כציון 
של הזדהות עם ההתחדשות, יש  ערך חיובי שכן היא 
שתבוא  תקווה  שיש  בקב"ה,  האמונה  את  מבטאת 

חודש בהתחדשועלדעת
הרב אריה שטרן - ראש מכון הלכה ברורה

הרמ"א מרחיב את סמכות 
בית הדין, ומסמיך אותו 
לדרוש מהחובל לשלם 
פיצוי כללי שלמעשה 

מתייחס לכלל הנזק שעשה

המשך <<<
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וישועה.  גאולה  עמה  שתביא  הגדולה  ההתחדשות 
זה היה שכרן של הנשים שמיאנו להשתתף במעשה 
העגל וגילו אורך רוח ובטחון שמשה יחזור אף על פי 

שהיה נראה שבושש לבוא.

לעומתן, לגברים שגילו קוצר רוח בודאי שלא מגיע 
שאין  אמרו  כלפיהם  אף  זאת  עם  יחד  אולם  שכר, 
ארבעה  שיהיו  קבעו  ולכן  מלאכה,  מביטול  לחוש 
קרואים שיעלו לתורה בראשי חדשים, מה שאין כן 
יצטרכו להיבטל   וחמישי, בהם חוששים שלא  בשני 

ממלאכה, וביום חול הרי זה נחשב לדבר שלילי.

שנותן  חודש,  ראש  של  ענינו  שזהו  נראה  לסיום, 
הזדמנות להתחדשות, וכל המרבה בציון העניין הזה 

הרי זה משובח.

החידוש הוא גם בזה שאין כאן הלכה מחייבת, אלא 
מסורת של מנהגים. כך זה בקשר לאיסור המלאכה וכך 
זה גם בקשר לאמירת הלל בראש חודש, שאינה הלכה 
אלא מנהג, והרי זה מתאים ללשון הכתוב: "החודש 

הזה לכם", לומר שהעניין כולו מסור לנו  

נראה שזהו ענינו של 
ראש חודש, שנותן 

הזדמנות להתחדשות, 
וכל המרבה בציון העניין 

הזה הרי זה משובח

שני הכרכים
מחיר מיוחד

של 80 ₪

�¥μ

הזמן! והספר יגיע עד ביתך בדואר שליחים*

שלוח
*המחירים לא כוללים מ

דורש טוב לעמו –
הרב שמואל זעפרני 

ראש לשכתו של הרב למעלה מ20 שנה.
הליכותיו  מעשיו,  תולדותיו,  מופיעים  בספר 
הרב  לציון  הראשון  מר"ן  של  בקודש  ונפלאותיו 

מרדכי אליהו זצ"ל.
ברכישה מרוכזת כמתנות סוף שנה תנתן הנחה.

אוהבים את הרב 
לומדים את תורתו 

�∑∞
�π∞

�¥μ¥μ

חדש

מחיר שם הספר
קטלוגי

אביהם של ישראל א'
אביהם של ישראל ב'

45
45

70דורש טוב לעמו
50מאמר מרדכי למועדים וימים

 90שו"ת מאמר מרדכי א+ב
  110שו"ת הרב הראשי א+ב

50מאמר מרדכי- ושבתה הארץ
45דברי מרדכי – שמות

45דברי מרדכי – במדבר
45דברי מרדכי – ירח האיתנים

45קיצור שולחן ערוך 
10הלכות ברכות הנהנים

10מן המותר בפיך
45קיצור דרכי טהרה 

30משלוח

סה“כ  590 ₪ כולל משלוח
במקום 750 ₪ (16 ספרים)

wwwÆharavÆcoÆil לפרטים ולהזמנות∫ אריאל ≠ μ≤±±πμ∂≠≥∞ או באתר∫ 

חבילת כלל ספרי הרב בהלכה
הרב מרדכי אליהו זצוק"ל

ניתן להשיג
סידורי תפילה 

ומחזורים 
בתוספת הלכות 

מרובות

>>>
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זמן  ממש בימים אלו התחלנו בישיבה את    > שאלה 
וזמן חורף עתיד  חורף. השנה הזו היא שנה מעוברת, 
אוכל  כיצד  ומוטרד  חושש  אני  שנה,  כחצי  להימשך 

ללמוד ברציפות זמן רב כל כך.
תשובה < אכן, אין כל ספק שהשגרה הינה דבר שוחק, 
וברור שככל שהשגרה ארוכה יותר, כך גם הקושי עלול 
להתגבר. אולם, עליך לראות בשגרה הזדמנות אמיתית 

להיכנס לתוך עולמה של תורה, ולהתגדל בה. 
כך שלימוד  לנו מספר פעמים בעבר לעמוד על  יצא 
התורה איננו עוד מקצוע, לימוד התורה הוא דרך לחיים, 
לימוד התורה הוא מהלך נפשי של האדם, ועל כן הלומד 
צריך לשקוע כל כולו, לפחות לפרק זמן מסוים, בלימוד 

התורה.
בזמן אלול חווית חוויות רוחניות משמעותיות, שבוודאי 
תזכה לראות את פירותיהן בעתיד, אולם חוויות אלו, 
חשובות ככל שיהיו, אינן יכולות לעמוד מול המשימה 
היומיומית של הלימוד. דווקא עבודה איטית ויומיומית, 
היא זו שיכולה להעלות את האדם ולהכניסו לחיים של 
תורה. זמן אלול היה זמן בו פיתחת את הרגש וההתלהבות 
בעבודת ה', וכעת הגיע הזמן בו צריך להתקרב אל הבורא 

דווקא דרך השכל.
הקושי שאתה מעלה הוא אכן קושי אמיתי, ואגב, זהו 
קושי שכל העולם חווה בצורה מסוימת בתקופה זו של 
'אחרי החגים'. אכן, דווקא כשמדובר בפרק זמן ארוך ללא 
הפסקות יש לאדם סיכוי לעשות עבודה אמיתית הבנויה 

נדבך על גבי נדבך, משעה לשעה ומיום ליום.
מאידך, אין להכחיש ולהתעלם מהקשיים שאתה מעלה, 
ועל כן אשתדל לתת לך מספר עצות, שיעזרו לך לצלוח 

תקופה זו, על מנת תוכל להפיק ממנה את המרב:
<  שלמה המלך אמר: "לב חכם לימינו - לב כסיל לשמאלו". 
כלומר, אם תיקח ספר ותפתח אותו בדף כלשהו אליו 
הגעת, תגלה שבצד ימין  נמצאים הדפים שכבר למדת, 
ובצד שמאל, הדפים שעוד נותרו לך ללמוד. מלמד אותנו 
שלמה המלך מוסר השכל חשוב - צריך להסתכל בסיפוק 
על מה שכבר עבר, ולא להתמקד במה שעתיד להיות .

העלית בפני את העובדה שזמן חורף הוא חצי שנה, 
אבל האמת היא שנותרו לפניך עוד חמש שנים, לפחות, 
בישיבה. ברור שהסתכלות מעין זו, עלולה לגרום פחד 
זאת ראה בחיוב את מה שכבר  ידיים. במקום  ורפיון 
עברת, ב"ה השתלבת בישיבה, עברת זמן אלול שלם, 
ראית מהו לימוד תורה בעיון והבנת שההצלחה בהחלט 
יכולה להסביר לך פנים )ואולי אפילו קצת כבר נהנית 

בלימוד...(.
במקום להסתכל בחטיבה אחת על כל זמן חורף, עליך 
לפרוס אותו לפרוסות דקות, תבחן כל פרק זמן מסוים 

את התקדמותך, וכך תשכיל.
< הצבת אתגרים - לא כדאי להסתפק בעצם העובדה 

שאתה יושב ולומד בישיבה, אחת הרעות החולות של 
ישיבה, היא התחלה בלתי פוסקת של ספרים  בחורי 
ומסכתות מבלי לסיימם. עליך להציב לעצמך אתגרים 
ברורים, מה אתה מצפה מעצמך בתחום הלימודי, עליך 
להתעקש לסיים ספרים שהתחלת, ברגע שתסיים את 
המסכת הראשונה או ספר מחשבה, ותעשה על כך סיום, 

זה כשלעצמו ייתן לך כח להמשיך.
בהצלחה רבה, אשמח לשמוע ממך על התקדמותך  
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מבצע 
היכרות°

₪ ∂μπ במקום

₪ ¥¥π רק

הלכה ברורה ובירור הלכההמאגר הממוחשב של
הלכה ברורה ובירורהמאגר הממוחשב ש
שלהמאגר הממוחשב ש

ר הלככהההההההההההההההההההההההה
של

¯Â¯·
°‰ÎÙ‰Ó ÂÊ˘

לפרטים ולהזמנות∫ ∏∏μ∞∞≥π≠≥∞   הוצאת מכון הלכה ברורה בראשות הרב אריה שטרן שליט“א
hb@netvisionÆnetÆil ∫דוא“ל לפרטים

ומנוע חיפוש ידידותי ומתקדם°התקליטור כולל מפתח הלכתי מפורט של מעל ∞∞∞¨∞≥ ערכים           דרך הראשונים ועד פסק ההלכה¨ על ≥≥ מסכתותÆבירור הלכה∫ פירוט כל השתלשלות הסוגיה¨ מן המקורות                       המכיל את פסקי ההלכה מאת הרמב“ם¨ השו“ע ועודÆהלכה ברורה∫ חיבורו של הראי“ה קוק זצ“ל על הגמרא¨                       תקליטור חובה לכל לומד גמרא בעיון°
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פעולת כניסה
קומונרית מהצפון

לקומונרית לשעבר שלום,

אני לא ב-100% בטוחה שאת כתבת את המכתב 

לפני כחודש )הרי כתבת אותו בעילום שם )כנראה 

כדי שהחניכים לא יבינו(, אבל אם זו אכן את רציתי 

לענות לך )ובעצם גם אם זה לא את, אני רוצה לענות 

כקומונרית שנכנסת זה עתה לתפקיד(. כתבת שם 

שאת "מכירה את הרצון לשנות ולהטביע חותם", 

וביקשת "לנסות לשמור על מה שעשית". 

רציתי להרגיע אותך. אין לי כוונה לפגוע בהישגיך 

רק את מקצתם, אם את שואלת אותי(.  )שמנית 

לאור מצבו של הסניף כשהגעתי, אני מאוד מקווה 

שאצליח להגיע למחצית ממה שאת עשית כאן. עדיין 

חניכי שבט ניצנים מנסים לעשות איתי את הבדיחות 

הפנימיות שלכם, וכל פעם שאני עושה משהו, מיד 

יהיה מי שיעיר שאת היית עושה את זה אחרת. אני 
שומעת את ההערות, אולי קצת נעלבת, אבל מנסה 

להבין באמת - איך היית פועלת את.

בהמשך כתבת ש"את מאמינה שתבואי לבקר מפה 
לשם, אבל ממש תשמחי לשמוע עדכון", וביקשת 
שמדי פעם "ארים צלצול )או מינימום SMS( לספר 

שהכל בסדר". אני בהחלט אשמח לעדכן אותך. אני 

מבינה את הרצון של לדעת מה קורה בסניף שכה 

השקעת בו. קבעתי לעצמי תזכורות להתקשר אלייך 

פעם בשבועיים שלושה. מצד שני, אמנם, אני ממש 

מעדיפה שתשתדלי לא לבקר בתקופה הקרובה. כפי 

שסיפרתי, גם בלי ביקורים שלך בסניף את נמצאת 

נוכחותך תפריע  כל צעד שאני עושה.  ומלווה  בו, 

לי להיכנס לעניינים. אני, בתמורה, מבטיחה לספר 

לך כשארגיש יותר בנח )אני מקווה שבתוך חודש 

וחצי-חודשיים הכל יהיה בסדר(.

אני באמת מקווה שתביני אותי, ומאחלת לך אין סוף 

הצלחה בפסיכומטרי.

מעריכה עד מאוד

הקומונרית בהווה  

מצד שני, אמנם, 
אני ממש מעדיפה 

שתשתדלי לא לבקר 
בתקופה הקרובה

כן כולל שירות!
בת שירות לאומי, מגיעות לך הטבות!

אנחנו ב                  מאמינים שבדיוק כמו לחיילים, גם לך מגיע ליהנות מהטבות ומהנחות בחנויות,
במסעדות ובבתי עסק שמעריכים את העשייה שלך.

 זכית להטבה כי את בת שירות? ספרי לנו ונפרסם!
שלחי אלינו מייל ל:                                              וצייני את שם בית העסק, את ההטבה ואת פרטייך המלאים.

יחד נעודד את בעלי העסקים להכיר בזכויות שלכן ונקדם את המודעות לחשיבות השירות הלאומי. זה בידיים של כולנו!
gdaat@pisrael.com

גילוידעת

קמפיינים חברתייםגילוידעת

שי מתוק יישלח לבנות השירות שישתתפו במבצע

קמפיינים חברתייםגילוידעת

מחפשים ארון קודש לבית הכנסת שלכם?
ואולי פרוכת חדשה?

רוצים למסור ציוד או ספרים שהקהילה שלכם כבר לא צריכה?
 מחליפים ספסלים או סטנדרים וחבל לכם לזרוק את הישנים?

              ד         מתגייס לטובת הקהילה שלכם!
שלחו אלינו ל:                                    את פרטיכם ואת פרטי החפצים

שברצונכם לתרום או לקבל,
למכור או לקנות עבור מוסדות הקהילה שלכם,

ואנחנו נשתדל לפרסם על בסיס מקום פנוי.

gdaat@pisrael.com
גילוידעת

מחפשים ארון קו
ואולי פ
רוצים למסור ציוד או ספרים
מחליפים ספסלים או סטנד

ד        מתגייס ל
שלחו אלינו ל: 

שברצונכם
למכור או לקנות עב
ואנחנו נשתדל לפ

@pisrael.com                                           
דד     גיל              

קהילות ובתי כנסת יש לכם במה!
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  יאיר דגן

השקיית ממטרות  החוק,  יייייייייעפ"י 
החורף.  בחודשי  הגינות אסורה 
ירוקה ופורחת, אך באזורנו  כולנו מעוניינים במדינה 
יש מחסור במים, ואין סיבה להשקות גינות בתקופת 
החורף. ישנם שנים שחונות, בהן לא יורד מספיק גשם, 
ועלינו  ובתקופות אלו, המים חסרים בכל המגזרים, 
לחסוך ולמנוע בזבוז היכן שרק ניתן. חשוב לזכור כי 
ששת החורפים האחרים היו שחונים, ומאגרי המים 
בישראל ריקים. כולנו תפילה כי החורף הקרב יהיה 

ברוך גשמים.

מסתבר שרוב האוכלוסייה מודע למצב אכיפה 
מרשים  באופן  המים, ונרתם  משק 
לייעול השימוש ומניעת בזבוז המים, ולראיה קיטון 
של קרוב ל- 20% בצריכה הביתית. הפיקוח של רשות 
המים עובד, אך לעיתים הערת השכן או ילדו יעילים 
אף יותר מקנס. זמני ההשקיה מאפשרים את תחזוקת 

הגינה ואין מדובר על ייבוש הדשא או הגינה. 

פי שתיים מים חיסכון  המשק הביתי צורך 
לשתייה(  הראויים  )מים  שפירים 
מהמגזר החקלאי. כל אחת ואחד מאיתנו צורך בממוצע 
כ-165 ליטר מים ליום. אם כולנו נחסוך 10% מצריכת 
המים הביתית שלנו, נחסוך כמות מים השווה לכמות 

המים של שני מתקני התפלה דוגמת פלמחים.
סגירת הברזים במקלחת, בזמן הסיבון והחפיפה, קיצור 
זמן המקלחת, שימוש במיכל ההדחה הדו-כמותי ועוד, 
חוסכים כמויות גדולות מאוד של מים, הרבה מעבר 
ל-10%. החיסכון במים בא לביטוי גם בחשבון המים. 
המים  מחיר  חוק,  עפ"י  האזרחית,  השנה  מתחילת 
משק  בפיתוח  האדירות  ההשקעות  לעלותם.  שווה 
המים, הקמת מתקני התפלת מי ים, מפעלי השבת 
קולחין ועוד, מייקרות את מחיר המים, וחיסכון במים 

מתבטא גם בחיסכון בכסף.

'חסכם על כל ברז' הוא מבצע ארצי חסכמים 
של רשות המים, להפצה ולהרכבה 
של חסכמים, המופצים ומורכבים חינם במשקי הבית 
מיליון   2 מותקנים  המבצע  של  זה  בשלב  בישראל. 
ברזים  על  חסכמים  מיליון  שני  התקנת  חסכמים. 
ומקלחים עשויה להביא לחיסכון של כ-25 מיליארד 

ליטר מים בשנה.
הותקנו כמיליון  כבר  המבצע  במסגרת  להיום,  נכון 
חסכמים ומיליון נוספים יותקנו בשבועות הקרובים. 
בישראל  האב  בתי  למרבית  להגיע  היא  המטרה 

המעוניינים בהתקנתם.

כל  להתפלל  שנתחיל  לפני  רגע 
יום לגשם, מצטרף גם מנהל תחום 
ההסברה ברשות המים, אורי שור, 
לא  גם  מזכיר  אבל  לתפילות, 
להשקות את הגינות, לחסוך בצריכה 
בחסכמים ולהשתמש  הביתית 

אחד
עלאחד

תתפלאו לשמוע < אבל בתים פרטיים צורכים 
יותר מים שפירים מחקלאות < יש מי שנלחם 
בשאיבות הפיראטיות ביהודה ושומרון < ומדינת 
ישראל היא מקום ראשון בעולם 'במחזור מים

על פי המודלים והתחזיות של שירותי תחזית 
)וגם  הישראלים(,  העולמים  החיזוי 
צפוי גם החורף הקרוב להיות שחון. ההערכות כרגע נעות 

בין שנת בצורת חמורה לבין שנת בצורת חלקית.  
במצב  המים  משק  את  ישאיר  במיוחד  שחון  חורף 
ויחייב היערכות מיוחדת שתבטיח אספקת  משברי 
מים סדירה, לפחות עד לכניסת מתקני התפלה נוספים 

והגדלת הקיימים )בשנת תשע"ג(.  

יייברשות שאיבות פיראטיות 
המים ישנם 
וייעודיים לשטחי  מיוחדים  ואכיפה  פיקוח  צוותי 
פיראטיים,  חיבורים  מנתקים  אשר  ושומרון  יהודה 
מונעים קידוחים פיראטיים ומבצעים פעולות רבות 
נוספות. אזורי הפעולה של הצוותים, מהות העבודה 
עבודה  מחייבים  מהפעילות  הנובעות  והרגישויות 

שקטה ורציפה.

לכ-התפלה  השווה  כמות  היום,  כבר 
40% מכלל המים המסופקים לבית 
ים, משלושת מתקני  מי  ולעיר מסופקים מהתפלת 

התפלה הגדולים באשקלון, בפלמחים ובחדרה.
עד שנת תשע"ג יותפלו בישראל כ-550 מיליון מ"ק 
מים, השווים לכ-70% מהמים, המסופקים לבית ולעיר, 

ועד שנת 2020 יותפלו כ-750 מיליון מ"ק מים.

ישראל היא המדינה המובילה מחזור ביתי 
ובמחזור  בטיפול  בעולם 
ותוך  וממוחזרים,  מים. כ-75% מהשפכים מטופלים 
מספר שנים יטופלו וימוחזרו כ-90%. המדינה הבאה 
אחרינו בטיפול ומחזור שפכים הינה ספרד, המשיבה 

כ- 15% בלבד)!!!(.
מחזור נוסף בבית אינו מאושר ע"י משרד הבריאות, 
היות  במים,  יחסוך  לא  גם  המים  משק  ומבחינת 

והשפכים כבר ממוחזרים.

כולנו תפילה לגשמי ברכה ותן טל ומטר 
לרוב, אך לצד התפילות 
לשנה גשומה, יש להמשיך לייעל את השימוש במים 
ולמנוע בזבוז. יש להנחיל את החיסכון במים כדרך חיים 
והעלייה  הגידול באוכלוסיה,  זמני.  רק כאמצעי  ולא 
באיכות החיים מגדילים את הביקושים במים באופן 
קבוע, וללא התייעלות וחיסכון לצד גשמי ברכה התפלה 

והשבה, נגיע שוב למחסורים ולמשברים.

התקינו חסכמים < קל להתקנה, מקטין את כמות המים מבלי לפגוע בנוחות המשתמש והנאתו, 
וחוסך כשליש מכמות המים העוברים דרכו. 

סגרו את הברזים < לדוגמא, סגרו את הברז בזמן הסיבון במקלחת ובגילוח, וצמצמו את זמן פתיחת 
הברז במהלך שטיפת הכלים.

מדיח כלים < הפעילו רק כשמלא.
מכונת הכביסה < הפעילו רק כשמלאה.

שירותים < מכל הדחה דו כמותי מאפשר לחסוך כמויות גדולות מאוד של מים, על ידי שימוש בידית 
הקטנה לנוזלים ובידית הגדולה למוצקים. אין להכניס שום דבר )בקבוק, לבנה וכו'( למכל ההדחה. 

לא חוסך. מבזבז.

בדקו שבאסלת השירותים אין דליפה < נזילה ממכל ההדחה היא תקלה שכיחה ולעתים בלתי מורגשת. 
התיקון, בדרך כלל, פשוט מאוד ומצריך החלפת אטם בתחתית מכל ההדחה. ניתן לבדוק זאת ע”י 

הנחת נייר טואלט בדופן יציאת המים. במידה והנייר נרטב, יש להחליף את האטם.
בדקו נזילות בדירה ובגינה < לצורך הבדיקה, סוגרים את כל הברזים בדירה ובגינה ומסתכלים על מד 

המים. אם יש תנועה במד המים, סימן שיש נזילה ומומלץ להיוועץ בבעל מקצוע.
הימנעו מברזים דולפים < טפטוף מברז דולף מבזבז כמויות גדולות של מים מבלי שתררגישו.

שטפו את המכונית בעזרת דלי < שטיפת הרכב בעזרת צינור בזבזנית, אסורה על פי חוק וכרוכה 
בקנס כספי גבוה. 

נצלו את המים המטפטפים מצנרת הניקוז של המזגנים להשקיית עציצים, אדניות וגינות.
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להלן כמה טיפים ועצות שימושיות איך אפשר לחסוך מים בבית:



הנה זה בא. אחרי החגים. האם יש איזושהי מטלה 
)מלבד טיולים עד צאת הנשמה, בשמש הקופחת( 

שלא דחינו לנקודת הזמן הזו? 
כל  היום שאחרי  לכולנו.  זה קרה  לבד,  לא  כן אתן 
דחייה אפשרית, הגיע. נכון, השמים לא נפלו, אבל 
התודעה האנושית, מתקשה להתמודד עם חזרה 
לשגרה שחובטת אותך בכוח כזה לקרקע המציאות 
)מ-7 ימי סוכות, 3 לראש השנה, ואפילו יום כיפור 
ייזכר לטובה, כל זאת לטובת חורף מתקרב, ואופק 
נטול פסטיבלים(, או כפי שאמרה לי אחת האמהות 

בגן המשחקים: "אני יודעת שאני צריכה להודות לה' 
על כך שאני בריאה ויש לי עבודה טובה, ואני באמת 
משתדלת, אבל כל השכנועים העצמיים האלו, נכון 
לרגע זה, לא מועילים". אני יודעת שכמה מכן קוראות 
את השורות בפליאה מנענעות בראשכן ואומרות: "על 
מה היא מדברת? מי צריך חגים ללא סוף, בישולים כל 
יום וחצי וילדים שכל רגע שלא שזור בפעילות זוכה 
לכותרת המאשימה: 'אבל משעמם לי!'", אבל בכל 
זאת אני בטוחה, אנחנו הרוב המכריע. אלו שמוכנות 
להכין עוד חג, להיות עם הילדים עוד שעה שוחקת 

ובלבד שנוכל להמשיך את החגיגה. 
קרן  מצאתי  עצמי  על  לרחם  שסיימתי  לאחר  אז 
אור בקצה השגרה. נכון זה לא הדבר האמיתי, אבל 
ולו במעט את תחושת האושר  לי  כל מה שיחזיר 
)ובילוייו(  שעיתותיו  מי  כל  מכיר  אותה  המרחפת 
בידיו יתקבל בברכה. אז הנה הוא המתכון ליציאה 
מהדיכאון. פשוט מאוד. תכננו את היציאה הבאה 
משגרה. נכון אתם עדין קמים כל בוקר לעבודה, אבל 
בואו נודה, הרי 80% מההנאה מיציאה מהבית היא 
בעצם הציפייה והתכנון. הרבה פעמים  אלו עולים 

אף על הדבר עצמו... 
אני נתליתי, חסרת אוויר, בימי שישי בבוקר. זמן מצוין 
ליציאה מהשגרה. )בית קפה בשישי בבוקר, שחייה 
בבריכה או סתם טיול בחיק הטבע עם בן הזוג, כל 
אחד מהם יכול לשרת את המטרה( ולמי שמעדיפה 
להתכונן לשבת דווקא בשישי בבוקר, תמיד יש את 

חמישי בערב. 
נכון הילדים צריכים להיות במיטות בשעה מוקדמת, 
וביביסיטר זה לא בדיוק עסק זול, אבל מה לא עושים 

כדי לשחזר ולו לרגע את הציפייה לימי חול המועד 
הנהדרים. 

ימי חמישי  וכך בכל  למשל, בחמישי בערב הקרוב 
בחודש הקרוב, אפשר לצאת ללא תשלום )הנה לכם 
כסף לביבי סיטר...(, ל'אבירי הלילה בעתיקה' בירושלים. 
מי שפסטיבלי חג הסוכות לא הוציאו לו את החשק 
לעוד, יוכל ליהנות  שם מצפייה באבירים בחומות, 

יהיה  לחזור אחורה  ברחבי העיר העתיקה אפשר 
לעולם עתיק שנוצר מחדש, לפגוש דמויות טיפוסיות 
מן העבר, וליהנות ממופעי אש אקרובאטיקה ותיאטרון, 
ושחזור של חייהם של תושבי ירושלים לפני מאות 
בשנים. אגב, האירוע מתאים גם לילדים, רק השעות 
)19:30 - 22:30( לא מתאימות לזאטוטים. לפרטים 

נוספים, המוקד העירוני 106 או 02-5314600  

גילוידעת
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שגרה?
יוצאים!

בשבילך  אסתר סילם-אלוש

אז לאחר שסיימתי 
לרחם על עצמי 

מצאתי קרן אור בקצה השגרה

אולם מעוצב לאירועים ולכנסים  עד ∞∞∂ מוזמנים  מיקום בכניסה לירושלים   
אפשרות לחופה תחת כיפת השמים  שתי כניסות נפרדות  מבחר אפשרויות קייטרינג  חניה צמודה

באולמי שירת ירושלים תיהנו מאירוע מרגש¨
Æמנוף ירושלמי מרהיב ומשירות מסור מכל הלב

בואו לחגוג בשירת ירושלים¨
 Æזה מתנגן בדיוק לטעם שלכם

∞μ∞≠¥±¥∞¥≥∞
    

∞≤≠μ∞∞≤≥≤¥    אולמי שירת ירושלים¨ רח‘ כנפי נשרים ¥∂ ירושלים
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גילוילב ד"ר חוה אנקור
מאמנת אישית וזוגית

מומחית במצבי לחץ ומשבר

הורים המעוניינים להתייעץ או לשתף את הקוראים במכתביהם מוזמנים לשלוח למייל: gdaat@pisrael.com עבור "גילוי לב"

בתנו הבכורה,

פתאום התבגרת לנו, נראה כאילו שבוע 
שעבר יצאנו מבית החולים כשאת עטופה 
היטב בשמיכות שיגנו עלייך מפני החורף 
הזה  שהשבוע  ומסתבר  הקר,  הירושלמי 

היה לפני עשרים שנה...  

חזרת אלינו הביתה אחרי תקופה ארוכה 
שלא ממש היית כאן. תמיד היה לך כאן 
מקום, מיטה ומעמד, אבל מכיתה ט' ועד 
סיום שנת השירות לא היית חלק מהיום 
יום של הבית, וכמו שאת גדלת והשתנית 
החדר  רק  לא  והשתנה,  גדל  הבית  גם 
ואפילו  שלך,  האחים  גם  שבנינו,  הנוסף 

אנחנו.

אנחנו שמחים מאד שחזרת הביתה, שאת 
שוב חלק מהבית, קמה איתו בבוקר והולכת 

לישון איתו )פחות או יותר( בלילה. 

אבל נראה שיותר מכולם המעבר חזרה 
הביתה הכי קשה לך. יש לך המון הערות 
על איך צריך להתנהג, יש לך המון דעות 
על איך האחים שלך צרכים להתנהג ויש 
ואני  איך אבא  על  יותר מדי אמירות  לך 

צרכים לחנך, לנהל, לקנות, לעשות...

אנחנו מאד רוצים ואוהבים לשמוע את מה 
שאת חושבת אבל לכל דבר יש צורה ודרך. 
את יכולה להגיד לנו כמעט כל דבר אבל 

בדרך הנכונה. וגם לאחייך הקטנים.

נראה לנו שזה יכול להקל מאד על האווירה 
בבית בכלל ועלייך בפרט, אנחנו בטוחים 
שזה לא יהיה לך קל לקבל את הבית כמו 
שהוא ולא כמו שאת מכירה אותו, או כמו 
שאת היית רוצה אותו. אבל כמו שאומרים: 
משפחה לא בוחרים ובמקרה שלך נראה לנו 

שזה רק לטובתך )אובייקטיבי לגמרי(.

אוהבים ומעריכים אותך
אבא ואמא

אכן, 'אחרי החגים' הפך להיות ביטוי ושם של 
זמן שאליו דוחים את כל מה שצריך לעשות 
ואין כוח או חשק לעשות. בכל זאת, כשמגיע 
מה  איך?   - מופתעים  אנחנו  המיוחד  הזמן 
הזמן  שהגיע  אומר  זה  החגים?!  נגמרו  כבר 
הזמן  הגיע  שדחינו?  הדיאטה   את  לעשות 
לפגוש אנשים שהחלטנו לחכות איתם לסוף 
התקופה? הגיע הזמן לחפש עבודה, לימודים 

ועוד התחלות רבות?

ימים אלה הם גם ההזדמנות שלכם ההורים 
ששמחים  יש  השגרתיים.  החיים  אל  לחזור 
שסוף סוף השגרה חוזרת אליהם עם השקט 
או הרעש שהם רגילים אליו, ושיוכלו ליהנות 
מיותרות,  וריצות  הכנות  בלי  רגילים  מחיים 
ויש המרגישים את הקושי להחזיר את הבית 

חזרה למסלול.

בתקופות של החופשות יש הרבה 'מחנכים' 
לילדים. הסבתות מבקשות שתוותרו כי הרי 
חופשה ולא צריך להקפיד, הדודים לוקחים את 
הילדים לבילויים ואין הגבלה על זמן החזרה 

ולפעמים אפילו מתעלמים מכם ההורים. 

כעת, כשחזרתם הביתה עמוסים בחוויות, ניתנת 
לכם הזדמנות נפלאה בדמות חודשיים רצופים 
של שיגרה, ועליכם לנצל אותה ולנסות להפיק 

מהתקופה את התועלת המרובה ביותר.

כדאי שנזכור, שבחיים אי אפשר שכל יום יהיו 
ריגושים, חשוב לדעת ליהנות גם מימים שהם 
'אפורים', ימים שכהורים עלינו לדעת להכניס 
צבע גם אליהם. חשוב שהצבעים של השגרה 

יהיו רגועים, שקטים, ומאד ברורים. אי אפשר 
להשאיר שטחים גדולים לא צבועים, זה עלול 

לבלבל אותנו ואת הילדים. 

כדאי לשוחח באחת מארוחות הערב על הברכה 
שבשגרה, על הזמנים הטובים והנכונים שנתנו 
לנו בתורה, ועל כך שיש גם להתאמץ להתקדם 
וליהנות מסתם יום של חול. המתבגרים ישתתפו 
יקשיבו,  הצעירים  יתווכחו,  גם  ואולי  בשיח 
בחיים  חשוב  כלי  היא  ששיחה  ויבינו  ילמדו 
ההורים  עבור  נפלא  זמן  זהו  המשפחתיים. 
להשקיע בקביעת סדרים ברורים של הבית, 
גבולות ברורים של קימה בבוקר, חזרה הביתה 
שעורי  זמן  משפחתיות,  ערב  ארוחות  בזמן, 
בית ו - לא לשכוח - להשקיע בזמן 'ההשכבה'. 
לשוחח עם כל ילד )אפשר לקבוע זמן 'פרטי' 
שלפני  בסיפור  להשקיע  ילד(,  לכל  ומיוחד 
לשימת  סיפור  הקראת  דומה  )אינה  השינה 

הילד מול סרט - העיקר שיירדם כבר(. 

יחד עם הכניסה לשגרה, כדאי לנסות להפוך 
כל יום שעובר בשלום ל-'יש לי יום יום חג'. 
משהו  למצוא  כדאי  יום  כל  של  בסיכומו 
שהתחדש, שהיה כיף במיוחד או משהו טוב 
שקרה למישהו מבני המשפחה. חשוב להעצים 
את הדברים הקטנים הטובים שלפעמים אנחנו 
מתייחסים אליהם כמובנים מאליהם. רשמו 
לכם את הדברים הטובים שהיו במהלך היום, 
של  והפלא  מעט,  לא  שיש  לגלות  ותופתעו 
נפש  למשאת  להיות  הופך  הברוכה  השגרה 

ורצון שלא יגמר לעולם 

אנחנו משפחה עם ארבעה ילדים, הקטן ביותר בן 3 והגדול בן 15. בתקופת החגים טיילנו המון, 
היינו אצל ההורים, בילינו במסיבות משפחתיות ואפילו לנו בלינת שטח. היה נפלא למרות 
שהיו גם רגעי מתח. חזרנו הביתה במוצאי שמחת תורה, ומאז החזרה לשגרה הפכה להיות 

המשימה שלנו. 
אנחנו לא מצליחים לנחות לקרקע, וימי 'אחרי החגים' נראים סבוכים מאי פעם. כל הזמן מתעוררים 

ויכוחים סביב עבודות הבית, נהלי הבית, שעות השינה ועוד... איך ממשיכים הלאה?

תשובה:

שאלה:
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