
ואחד על אחד למי התחפש יאיר אורבך

הרב דני אלינר עונה לתלמיד האם להשתכר בפורים
הרב יעקב אריאל לא שוכח את זכר עמלק

מאימתי קוראים את העלונים? 
דף גמרא פורימי על עלוני השבת. חובה לקרוא!

מאימתי

תן חיוך
מצווה גדולה להיות בשמחה? 
חווה אנקור עם שורת טיפים איך לשמוח

גילוידעת
א " ע ש ת ה  ' ב ר  ד א ב  " י  >  5 4  > ר  ו כ ז ת  ב ש  - ו  צ ת  ש ר פ

ביקשתי מהרב אודי להיות 
ההכנות  על  אחראי 
לפורים.  הישיבה  של 
קודש.  שבת  ליל 
אופף  נפלא  שקט 
לפתע  הכל.  את 
פצצות  ירי,  קולות 
מאירות  תאורה 
השמיים,  את 
דוהרים  סיור  ג'יפי 
היישוב.  בכבישי 
הדיווחים  מערכת 
ומודיעה:  מצפצפת 

בבית  מחבלים 
פוגל,  משפחת 
בבתים. להסתגר 

אודי  מוצאי שבת. הרב 
ורותי רעייתו, יואב, אלעד 

עמנו. אינם  הקטנה  והדס 
אינו  שוב  אודי  הרב 

לפורים. ההכנות  על  אחראי 
החיים,  בין  שנשארנו  אנו, 

בני  להלוויית  עצמנו  מכינים 
השבעה. ימי  שבסוף  ולפורים  המשפחה 

הכיצד? הילכו העצב, הכאב התהומי והשמחה יחדיו?
המשנה בסוף מסכת ברכות אומרת: "חייב אדם לברך 

על הרעה כשם שמברך על הטובה". ומבארת הגמרא 
שהשוואת ברכת הרע לברכת הטוב היא בבחינת היחס. 
הרע. אל  היחס  כך  בשמחה,  מתקבל  שהטוב  כשם 

ושאלה  זאת?  עושים  כיצד  השאלה:  חוזרת 
ממש! אלו  בימים  לפתחנו  עומדת  זו 

ביותר.  פנימי  מקורה  הפורים  שמחת  כך:  לומר  נראה 
ואסתר  מרדכי  שהמן,  אומרת  חולין  במסכת  הגמרא 
ביותר. גבוהים  המגילה  שורשי  כלומר  בתורה,  רמוזים 

היא  אף  ידע  דלא  עד  השתכרות  מצוות 
סוד". יצא  יין  "נכנס  הפנים.  את  לגלות  עניינה 
רעייתו  הצדיק,  התלמיד-חכם  אודי  של  מיתתם  עניין 
נעלם. בסוד  מקורו  הרכים,  וילדיהם  החסד  אשת 
מחשבותיי  לא  "כי  בן-אנוש  של  ההבנה 
הפורים  שמחת  של  הפנימית  הנקודה  מחשבותיכם", 
אותנו  ומביאים  יחדיו,  מתלכדים  הנורא  והמוות 
לטובה. עלינו  הבא  הפורים  לימי  יותר  מוכנים 

הרב אביחי רונצקי, ראש הישיבה הגבוהה באיתמר
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>
על אלכוהול ונהיגה

"זכור את אשר עשה לך עמלק בדרך..." "חייב איניש לבסומי בפוריא עד 
דלא ידע".

הציבור שלנו, ובעיקר הצעירים, משתדלים "להדר" במצוות 'השתייה כדת'. 
לצערנו מדי שנה אנו עדים לתאונות עם נפגעים בפורים.

להלן מספר עובדות הנוגעות לאלכוהול:

< האלכוהול גורם לירידה בקואורדינציה

< האלכוהול גורם לביטחון עצמי מוגבר

< האלכוהול גורם לראות דברים שאינם קיימים

< האלכוהול גורם להרגשה של 'רואים כפול'

< האלכוהול פוגע בזיכרון

< האלכוהול גורם להכחשה שיש בעיה

< האלכוהול גורם ל'פה גדול'

< האלכוהול גורם לנמנום

לגבי  שלנו  במודעות  וכן  שלנו,  ביכולת  פוגע  האלכוהול  כי  לזכור  עלינו 
הירידה ביכולת זו.

נהג בלתי כשיר  ויכול להגיב, אך  נהג עייף מודע בשלב כלשהו למצבו 
שאינו מודע למצבו ואינו מוכן לקבל שיש לו בעיה, מהווה סכנה רצינית 

לעצמו ולסביבתו.

אכן "חייב איניש לבסומי...." אך ממש, ממש לא חייב לנהוג!

אם שותים - לא נוהגים.
פורים שמח, ללא תאונות!

אדם מאמין נוהג לחומרא
סדנאות סימולציה לנהיגה חכמה של תנועה כהלכה מסובסדות ע"י קרן אביה: 09-7745758, 054-4836343

על פי נתוני הרשות הלאומית לבטיחות בדרכים:

   בשבוע שעבר נהרגו בכבישי ישראל 5 בני אדם 
                              ועוד 1 נפטר מפציעות קודמות

הנתונים נכונים ליום ראשון האחרון

אבי קנטרוביץ < מנכ"ל תנועה כהלכה
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זה עונג שבת
הדלקת נרות < ירושלים 5:11 תל אביב: 5:29 חיפה: 5:21

ירושלים 6:25 תל אביב: 6:27 חיפה: 6:26     צאת השבת < 

תמונת  בעז"ה  תתפרסם  שבוע  בכל 
שתשלחו  תמונות  מבחר  מתוך  שער 
אתם מוזמנים לשלוח  אתם הקוראים. 
שמיני לפרשת  הקשורה  תמונה 
gdaat@pisrael.com  למייל: 
התקנון עפ"י  שער.   תמונת  עבור  לציין 

הוצאה לאור: קרן אביה לע"נ אביה יהושע גולדברג ז"ל 
' הפקה ופרסומות: 
לפרסום, למודעות ולהנצחות: ורד כהן-חדד

gdaat@pisrael.com      02-5350916
עריכה: עפר מעוז | ע. עריכת לשון: מרב הולצמן

עיצוב: תמי כהן, צ. מילר
תוכן המודעות על אחריות המפרסמים בלבד

© כל הזכויות שמורות לפרסומי ישראל ושות'

 נא לא לקרוא בשעת התפילה
 נא לשמור על קדושת הגיליון

 כל ההכנסות מהגיליון קודש למלחמה בתאונות הדרכים

התמונה המקסימה צולמה ע"י 
קבוצת הראתי. תודה!!!

הגיליון מוקדש לעילוי נשמת:
הרב מרדכי אליהו זצ"ל

ר' אליקים גצל גולדברג ז"ל

גליון 54
פרשת צו
שבת זכור

י"ב אדר ב' 
תשע"א

תמונת שער:
והחדש אשר 
נהפך להם 
מיגון לשמחה 
  ומאבל ליום טוב
אסתר ט', כ"ב
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ארץ אל תכסי דמם
למשפחות בן ישי ופוגל ולכל בית איתמר ת"ו

כואבים ומזועזעים איתכם על הירצחם בידי מחבלים בני עוולה של

אודי ורות פוגל הי"ד
וילדיהם: יואב, אלעד והדס הי"ד

"דורש דמים אותם זכר, לא שכח צעקת ענוים"

בבניין השומרון והארץ כולה תנוחמו

גילוידעת ' ומערכת משפחת 

לאחר מתקפת 
הטרור הרצחנית 
בשבת האחרונה 

בישוב איתמר 
נפתח דף ברשת 

ה'פייסבוק'. מטרת 
הדף היא לעשות 
הסברה ישראלית 

ברשת.
להצטרפות חפשו: 

"כולנו מתנחלים"



יקב ירושלים<
ארבע כוסות של איכות בפסח

ובחרתי 
יינות ומיצי ענבים 
בטעם  משובחים¨ 
ובארומה  ר  עשי
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והידרתי
מהדרין   בכשרות 
ובהשגחה מעולה¨ 
ימות  ולכל  לפסח 

השנה

וחיזקתי
היחיד  היקב  את 
בירושלים¨ הפועל 
בעבודה  בעטרות 

עברית בלבד

ומזגתי
 ≠ יין של יקב ירושלים
עשרה קבין של איכות 
לשולחן החג¨ השבת 

וליל הסדר

∞μ∞≠¥±μ≥∞∞∞ ∫להשיג ברשתות השיווק המובחרות   ˇ   מוקד להזמנות מרוכזות

כל מוצרי היקב כשרים למהדרין לפסח ולכל השנה   
ומתאימים לקידוש ולהבדלה לכל הדעות

øיקב ירושלים ≠ כי אין שמחה אלא ביין°עוד אין לכם יינות למשלוחי המנות
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רבנו, הרב צבי יהודה הכהן קוק, אמר בשיחה על פרשת 
זכור שקיימים שני סוגים של גויים הנלחמים בישראל: 
יש גויים המתנגדים להתיישבות של עם ישראל בארץ 
 ישראל. הם עושים את כל המאמצים לגרשנו מארצנו -

לעתים הם תוקפים במלחמה או בפעולות טרור ורצח 
של אנשים, נשים וילדים, ה' יקום דמם; לעתים בדרכי 
"שלום" מדומה. הם משכתבים את ההיסטוריה, כאילו 
ישראל  בארץ  ישראל  מלכות  התקיימה  לא  מעולם 
וכאילו כלל לא היה בית מקדש יהודי בהר הבית. הם 
על  להעיד  העשוי  ארכיאולוגי  ממצא  כל  משמידים 
קיומו של בית המקדש, ומפיצים את רעיונות הכזב 

האלה בכל אמצעי התקשורת העולמית.

סוג שני של גויים הוא 'עמלק', הנלחם בנו להשמידנו 
ההתקפה  ישראל.  בארץ  להתיישבותנו  קשר  ללא 
ישראל קרתה במדבר,  הראשונה של עמלק על עם 
במילים: הפשט  עומק  זהו  לארץ.  בואנו  טרם   עוד 

"...אשר עשה לך עמלק בדרך בצאתכם ממצרים". הוא 
זומם להשמידנו כבר בהיותנו בדרך, לפני הגעתנו לארץ 
לעצם  המתנגד  הרשע,  עשו  מזרע  עם  זהו  ישראל. 

קיומנו עלי אדמות.

בימי הפורים, מופיע המן הרשע מזרע עמלק ומבקש 
להשמיד, להרוג ולאבד את עם ישראל "מנער ועד זקן 
טף ונשים ביום אחד", בכל המדינות מהודו ועד כוש 
ולאו דווקא בארץ ישראל. העילה למזימתו של המן 

היא: "ומרדכי לא יכרע ולא ישתחווה" - לשון עתיד. 

המן ידע שגם אם יצליח להרוג את מרדכי, בכל דור 

יקום מרדכי חדש מקרב עם ישראל, שלא יכרע ולא 

שהוא  ישראל  כבוד  על  שישמור  לגויים,  ישתחווה 

כבוד ה' יתברך. מרדכי שיעמוד כצור איתן מול הגויים, 

שנאמר עליהם בפרק ב' בתהילים: "יתייצבו מלכי ארץ 

ורוזנים נוסדו יחד, על ה' ועל משיחו... יושב בשמיים 

ישחק, ה' ילעג למו".

בשנת תרצ"ט קם ה'עמלק' הגדול של דורנו, ימש"ו, 

והחל להוציא לפועל את 'הפיתרון הסופי' - השמדת 

עם ישראל בכל העולם כולו. בשואה האיומה הכחידו 

הגרמנים, ואיתם משתפי הפעולה מן העמים האחרים, 

במיתות  וטף,  זקנים  ונשים,  אנשים  מעמנו,  שליש 

את  חיסלו  הם  מעולם.  אוזן  שמעתן  שלא  משונות 

בלבול  וגרמו  באירופה  המפוארים  התורה  ארמונות 

נפשי בכל עם ישראל. 

מסביר הרב אלעזר אזקרי בספרו 'ספר חרדים' מדוע 

מצוות זכירת עמלק ומחייתו, שבסוף פרשת כי תצא, 

"כי  לשונו:  וזו  הארץ'.  אל  תבוא  'כי  לפרשת  סמוכה 

)במדבר  עמלק  בא  ראשונה  שבביאה  )כשם(  היכי 

לפני הכניסה לארץ( -  הכי נמי )כך גם( בקיבוץ גלויות 

כשרוצים לבוא לארץ ישראל, עמלק מזדמן להם בדרך, 

וכאשר עינינו רואות היום תמיד..."

המתנגדים  אלה  הן   - הללו  הגויים  סוגי  שני  כיום 
להתיישבות של עם ישראל בארצו והן ממשיכי עמלק 
- זוממים ומתכוננים להשמיד, להרוג ולאבד את ישראל 
חס-ושלום. לכן המצווה של 'זכור את אשר עשה לך 

עמלק' קיימת ועומדת.

אחרי הסתר הפנים בשואה אנחנו זוכים להארת פנים 
בלבד אחרי החורבן  של הקב"ה אלינו. שלוש שנים 
זקף  נסי  ובאופן  ה',  בעזרת  ישראל  עם  קם  הנורא 
קומתו, נלחם בחירוף נפש והקים את מדינת ישראל, 
יסוד כסא ה' בעולם. עם ישראל הולך ומתקבץ מארבע 
כנפות הארץ לארצנו. הארץ הולכת ונבנית, מתפתחת 
אנשים  אלפי   - ללומדיה  חוזרת  התורה  ומתחזקת. 
לומדים ומעמיקים בה כל יום. שבנו לנחלת אבותינו 
שהייתה כמעט אלפיים שנה ביד זרים, ועל אף הנסיגות 
פורחת  ההתיישבות   - חלשות  ממשלות  שביצעו 

ביהודה, בשומרון ובנחלת מנשה שברמת הגולן.

אנו קוראים לממשלת ישראל לעשות מהפך וללכת 
בדרכו של 'מרדכי היהודי' של דורנו - הלוא הם הרב צבי 
יהודה וממשיכי דרכו: להסיר את כל המגבלות ולפתח 
את כל מרחבי ארצנו הקדושה. על הממשלה לעמוד 
אנו  זרים.  לתכתיבים  להיכנע  לא  אופן  ובשום  בעוז 
קוראים לה להתגבר על כל המכשולים, לבנות ולהיבנות 
ולקיים את קריאתו של שר צבאו של דוד המלך: "חזק 

ונתחזק בעד עמנו ובעד ערי א-לוקינו!" 

לא יכרע ולא ישתחווה
הרב חיים שטיינר - ר"מ בישיבת מרכז הרב דעתרבנו

הרב יעקב אריאל - רב העיר רמת גן

גילוידעתזכר עמלק
ים". זכירה קודמת לעשיה.  רִים וְנַעֲשִׂ ה נִזְכָּ מִים הָאֵלֶּ "וְהַיָּ
הזכירה היא המלחמה האידיאולוגית. מחיית עמלק 
היא המלחמה המעשית. לפי חלק משיטות הפוסקים 
נשים חייבות בזכירה, אולם לדעת כל הפוסקים נשים 
 - 'עמלקים'  שני  יש  מהמלחמה.  מהעשיה,  פטורות 
עמלק אתני ועמלק אידיאולוגי. העמלק האתני אינו 
קיים עוד, אך העמלק האידיאולוגי - עדיין קיים. תזכורת 
נוראה לכך קיבלנו בשבת הקודמת. כיצד מסוגל אדם 
עם צלם אנוש לשחוט אם על הבנים?! לנעוץ סכין 
בלב תינוק בן שנתו בשנתו?! זו התגלמות העמלקיות. 

הרוע בזוועתו, השנאה בפלצותה.

המהר"ל מסביר כי עמלק נושא את רעיון השניות, את 
האנטי-תזה לא-לוקות, לפיה יש, כביכול, עוד כוחות 
בעול. ועצם הכוחנות הוא ערך בפני עצמו. עמלק מבטא 
את השניות. גם בנושאו את שם 'אללה', כביכול, הוא 
נושא את שם ה' לשווא - כי שנאה עיוורת, כוחנות 
לשמה, אכזריות ללא צלם א-לוקים, היא בעצם כפירה 
בה'. לכן כל עוד העמלקיות קיימת, אין שם ה' שלם 
אחר  כוח   - אחרא  הסיטרא  היא  שלם.  הכסא  ולא 

בעולם מלבד ה'.

עוד  אין  הייחוד.  אמונת  היא  אמונתנו  זאת,  לעומת 
מלבדו, אין עוד כוח בעולם מלבד ה'. יש לעולם מנהיג 

אחד, סיבה אחת ותכלית אחת. הכל נרתם לאותו יעוד 
לאחדות,  מיסודו  שואף  בצלם,  הנברא  והאדם  אחד 

לשלום, לרחמים על כל הבריות. 

לא הייתה שום סיבה להתנפלות העמלקית על ישראל, 
אלא רק בגלל הכוחנות לשמה. העימות בין ישראל 
בלתי  הוא  הכוחני  עמלק  לבין  תורה  לקבל  ההולך 

נמנע.

זוהי מלחמת עולם תרבותית.

את העמלק האתני ניצחנו. את העמלק הרוחני - עדיין 
לא! העמלקיות קיימת. האידיאולוגיה הכוחנית לא פסה 
מן העולם. לא רק שרירים אלא כל כוחנות שהיא - 

כלכלית, פוליטית, מעמדית או צבאית.

את פרשת 'זכור' השנה אנו קוראים בסמיכות לפרשיות 
הקורבנות, ולצערנו גם בצלן של העולות התמימות 
מאיתמר. הקורבן בא לקרב את האדם לבוראו, לרתום 
את כל הכוחות לה'. לא הוזכר בקרבנות לא 'א-ל' ולא 
'א-לקים' ולא כל שם אחר רק ל'ה'' לבדו. שמות כמו 'א-
ל' או 'א-לקים' במשמעות של חול מבטאים אפשרות 
לכוחות אחרים כביכול, אלא שה' הוא מעליהם והוא 
מקורם.  שם ה' לו כל אין שיתוף. הוא השם המיוחד. 

המוחלט.

הקורבן הוא התמסרות מוחלטת של האדם לה', נכונות 
שמתיישב  מי  לדוגמא,  ה'.  למען  הנפש  את  למסור 
במקום מסוכן לשם מצוות ישוב ארץ ישראל מקריב את 
עצמו לה' ומתקרב אליו. הוא לצנינים בעיני שונאיו. הם 
שונאים אותו כי הוא האנטי-תזה לעמלקיות שלהם.

שעם  הראשונה  המלחמה  כי  מסביר  ה'שפת-אמת' 
ישראל נאלץ להילחם הייתה מלחמת עמלק. במצרים 
ה' נלחם: 'ה' יילחם לכם ואתם תחרישון'. עמלק אילץ 
את ישראל לאחוז בחרב, להשתמש בידיים, ידי עשו. 
להדגיש  בתפילה,  לשמים  ידיו  את  הרים  משה  לכן 

שהידיים נשארו ידי יעקב ולא ידי עשו. 

אלמלא מלחמת עמלק, ייתכן שהעולם היה מתעלה 
לרמת דיון אחרת, תרבותית ולא כוחנית.

זו טעותו של שאול. שאול הביא צאן ובקר מעמלק 
להקרבה לפני ה', הוא סבר שעל כך לא חלה הוראת 
שמואל. הוא סבר שהקורבן הוא התיקון לעמלקיות. 
אך זאת הייתה הטעות. עמלק מעוניין שהתיקון לא 
יהיה שלם, שהאדם ימצא תחליפים להתקרבות לה'. 
הוא תוקע טריז בין האדם לה' על ידי העצמת עצמים 
התמסרות  אלא  התיקון,  הוא  הקורבן  לא  אחרים. 
מזבח   - שמוע  "הנה  ה'.  לרצון  האדם  של  מוחלטת 

טוב, להקשיב - מחלב אילים" 
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קול התורה )חלק שני(
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שבבית  בדירה  פועל  תורה  תלמוד   > המקרה  פרטי 
משותף. המשפחות התובעות אינן קובלות על הפעלת 
תלמוד תורה בתוך הדירה, אלא על קיומן של הפסקות 
רעש  שיוצרות  המשותפים,  הבתים  בחצר  ארוכות 
בלתי סביר, בעיקר ליולדות הזקוקות לשעות מנוחה. 
בנוסף, נגרמים לחצר המשותפת נזקים שונים. לטענת 
ההפסקות  את  לקיים  יש  התובעות,  המשפחות 
גינות  סמוכים,  ספורט  מגרשי  חלופיים:  במקומות 

ציבוריות וכד'. 

נציין שכיתות התלמוד תורה פועלות במקום באישור 
המועצה המקומית. 

בגיליון הקודם הבאנו את המקור לתקנת חז"ל המאפשר 
הפעלת תלמוד תורה בבית שבחצר. תקנת חז"ל נועדה 
לעודד אפשרויות ללימוד תורה לילדים, והיא קיימת 
באופן עקרוני גם במקום שיש חולים, וגם אם קיימות 

חלופות. 

בגיליון הנוכחי, נדון בשאלה האם תקנת חז"ל קיימת 
את  לקיים  מותר  האם  וכן  היקפה,  במלוא  בימינו 
בתוך  ללמוד  רק  או  המשותפת  בחצר  ההפסקות 

הבית.

פסק הדין < תורה היא שהפעלת ההפסקות במקום 
מרוחק, היא מורכבת ביותר וכוללת עלויות גבוהות. 
עמדת בית הדין היא שגם הפסקה היא חלק ממסגרת 
הלימודים בימינו. על כן, הרעש של ההפסקה הוא חלק 
מן הדברים הנזקקים להפעלת התלמוד תורה ועל כן, 

באופן עקרוני, פעילות זו היא חלק מן התקנה. 

עם זאת, יש להתייחס להיבט המשפיע על יישום תקנת 
חכמים. כיום, האחריות הכלכלית על הפעלת מסגרות 
הרשויות.  על  עיקרי  באופן  מוטלת  תורה  ללימוד 
מלמד  כל  לעודד  צריך  היה  חז"ל  שבתקופת  בעוד 
תינוקות לפתוח תלמוד תורה בכל מקום שיהיה - בימינו 
זכותם של האזרחים לדרוש מהרשויות מסגרות לימוד 

בשטחים ציבוריים.

מעבר לכך, לרשויות המקומיות היכולת להקצות את 
יסודיים  ספר  בתי  להפעלת  הנדרשים  המשאבים 
לרווחת  יפריע  שלא  ובאופן  במקום  תורה,  ותלמודי 

בהצלחה  נעשה  כך  המגורים.  באיזורי  התושבים 
בראיה  גם  וכך  ותרבות,  מסחר   - אחרים  בתחומים 
לבתי  הקשור  בכל  שייעשה  ונכון  יכול  טווח  ארוכת 
תורה  תלמוד  דבר,  של  בסופו  תורה.  ולתלמודי  ספר 
התורה  בתלמודי  גם  פוגע  לשכנים  מטרד  שהוא 
הפגיעה  את  לצמצם  המתמיד  בניסיון  שעסוקים 
בשכנים. כמו כן, בתים משותפים אינם מקום מותאם 
נמצא  המשתמע.  כל  על  ולמשחק,  ללימוד  מראש 

שתקנתם - קלקלתם. 

אבסורדי  מצב  תיצור  חד-משמעית  פסיקה  כן,  על 
בו דווקא בתחום החינוכי לא מושקעים המשאבים 
הנדרשים. הצבת תלמודי התורה מחוץ לאזורי המגורים 

הוא גם אינטרס של תלמודי התורה.

המורים  שיקולים  מספר  ישנם  האמור,  על  בנוסף 
שבמסגרת תקנת חכמים הותר רק לימוד בתוך הבית, 
בו  לבית  מחוץ  משמעותי  שימוש  לעשות  אין  אך 

מתקיים התלמוד תורה. 

< מן ההיבט הקנייני, שימוש רועש בבית הוא שימוש 
ברשותו הפרטית של אדם, אלא שיש בו נזק לאחרים. 
כלל  של  רכוש  היא  המשותפת  החצר  מכך,  בשונה 
השותפים. ברכוש משותף יש לעשות שימוש בדרך 
הרגילה לשימוש השותפים. וכך נפסק בשו"ע1: "דברים 
בכולן  בחצרותיהם,  לעשותם  המקום  בני  דרך  שאין 
השותפין מעכבין זה על זה". אמנם, בכלל תקנת חז"ל 
המאפשרת הפעלת תלמוד תורה בבית פרטי שהוא 
חלק מחצר משותפת, כלול גם שימוש מוגבר בחצר 
על ידי נכנסים ויוצאים2, אך לא ניתן להרחיב את תקנת 
חז"ל לשימוש ממשי בחצר בהפסקות ארוכות. ניתן 
לדייק הבחנה זו גם מלשון הרמב"ם והשו"ע שכתבו: 

"וכן יש לו ללמד תינוקות ישראל תורה בתוך ביתו".

< בעל ה'לבוש'3, קובע שבדירה משותפת לשני אנשים 
אין רשאי אחד מן השותפים להפעיל תלמוד תורה, שכן 
חז"ל לא התירו נזקים בלתי סבירים גם לצורך תלמוד 
תורה: "שזה ודאי שאין דעת רוב העולם סובלתו, ועל 
זו אם לא שהתנה  דעת זה לא נשתתף עמו בדירה 
עמו מתחילה". אמנם הלבוש דיבר על לימוד תורה 
בתוך מתחם סגור אחד, אך העיקרון העולה הוא שלא 

כל הפרעה הותרה במסגרת תלמוד תורה, ובוודאי לא 
בבית השותפים. 

חריג  שימוש  מהו  בשאלה  מסמרות  לקבוע  קשה 
בחצר המשותפת שאסור, אך נראה שהפעלת עשרות 
תלמידים בהפסקה ארוכה באופן קבוע היא שימוש 
חריג האסור בחצר המשותפת. דוגמא לדבר: אם אחד 
מן הדיירים יבקש להפעיל קייטנה של עשרות ילדים 

בחצר המשותפת, יוכלו שכני הבית למחות בידו.

לחידוד העניין נבהיר שנראה כי אין ללמד שיעור תורה 
בחצר  קבוע  באופן  תהילים(  אמירת  )לדוגמה  קולני 
המשותפת. עם זאת, הוצאת הילדים למספר דקות 

דומה יותר להיתר הכלול בתקנת חכמים.

חז"ל תקנו שמלמד יכול ללמד תורה בתוך ביתו למרות 
שלא  שיקולים  ישנם  לשכנים.  גורם  שהדבר  הרעש 
באופן  בימינו  גמלא  בן  יהושע  ר'  את תקנת  ליישם 
מלא - על הרשויות מוטל להעמיד מבנים ציבוריים 
ללימוד תורה, ומבחינת לימוד התורה זהו הסדר טוב 
ומועיל יותר. בנוסף, נראה שהתקנה מתייחסת ללימוד 
שימוש  התירה  ולא  המלמד  של  ביתו  בתוך  תורה 

מסיבי בחצר. 

תקנת  תכלית  את  לקיים  מנת  על  הדין,  בית  לדעת 
חכמים - חיזוק לימוד התורה לילדי ישראל, לבית הדין 
יש סמכות לקבוע הסדרים בהוראת שעה נקודתית. 

פשרה,  שיקולי  הדין  בית  הפעיל  למעשה,  בהכרעה 
ובהן את ההשלכות על התלמוד תורה אם יאסור בית 

הדין קיום הפסקות בחצר המשותפת.

בית הדין, לאחר שיח עם התובעים, איפשר לתלמוד-
תורה להשאיר את הילדים בהפסקות ארוכות בחצר 
קבועים.  בימים  בלבד,  בשבוע  פעמיים  המשותפת 
הלימודים   שנת  של  לסיומה  עד  הוגבל  ההיתר 

ערך: הרב סיני לוי

1חו"מ קס"א סעיף ה' 2שו"ת נפת צופים סימן קצ"א 

3קנ"ו, ג'

במסגרת מצומצמת זו, הבאנו רק את תמצית הדברים. 
פסקי דין מלאים ניתן לקרוא באתר רשת בתי הדין 
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מדוע צמים בתענית אסתר? התשובה הטבעית היא 

כמובן 'זכר לתענית בזמן מרדכי ואסתר'. אלא שאז מוחי 

ימטיר עלי מטח קושיות כבד: מדוע הצום אינו בניסן 

כפי שצמו אז? ואם אסור להתענות בניסן אז לפחות 

צמוד לניסן ככל האפשר?... ועוד, אם התענית 'נופלת' 

על שבת כמו השנה, מדוע הוקדמה התענית לחמישי 

ולא איחרו אותה כמו בתשעה באב שחל בשבת? הרי 

הכלל הוא ש'פורענות - מאחרין ולא מקדימין'.

לחפש  אותי  מחייב  במוחי,  הצפות  הקושיות  מטח 

אינה  שהיא  נראה  אסתר.  תענית  לפשר  חדש  נתיב 

היא  להיפך,  דווקא  אלא  שלנו,  מהעבר  למשהו  זכר 

תענית במובן המקורי של המילה, תענית על מצוקה 

המכרסמת בנו כאן ועכשיו. נעזר בסדרת מאמריו של 

רבי לוי במסכת מגילה. במאמר הראשון, רבי לוי מביא 

מסורת עתיקה על הפסוק "ויהי בימי אחשורוש" - אין 

'ויהי בימי' אלא לשון צער. הצער הוא כמובן על היותנו 

נתונים תחת שלטון זר ומושחת. ולאיזה שלטון אנו 
מייחלים? במאמרו השני מביא רבי לוי עוד מסורת: 
ואמציה  הנביא(,  אמוץ  בן  ישעיה  של  )אביו  "אמוץ 
)מלך יהודה( אחים היו". שלטונו של אחשורוש מחדד 
את החסרון במלכות שבה המלך והנביא 'אחים'. חזון 
חיבור  הוא  אליו  מתפללים  שאנו  היהודי  השלטון 
ושיתוף מלא בין המלכות לנבואה. המלך מבית דוד, 

תורתהנגלה למה צמנו?
הרב צוריאל וינר - ראש בית המדרש 'רעוא'

>>> 

המשך <<<
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ועל  הקב"ה  ידי  על  נבחר  המדיני,  במישור  שפועלו 
הרוחני,  במישור  הנביא,  פועל  לו  במקביל  העם.  ידי 
להביא את דבר ה' למלך ולציבור כולו. המלך והנביא 
פועלים יחד באחווה ובהפריה הדדית. לזאת לא זכינו 
מימי אחשוורוש והמן עד ימינו אנו. על זה התפללנו 

ביום חמישי בתענית אסתר.

עומק נוסף מתחדד במאמרו השלישי של רבי לוי:"דבר 
זה מסורת בידנו: מקום ארון אינו מן המידה... בנס היה 

עומד". הארון לא תפס מקום במרחב קודש הקודשים. 
הוא פרץ את גבולות החוק הפיסיקלי בעולם. קיומו 
היה נס ללא שיעבוד לטבע. הנוכחות של הארון בעולם 
ישראל,  עם  בתוך  שכינה  להשראת  בסיס  היוותה 
ובעולם כולו. זהו פלא הרחוק מן העולם המוכר לנו, 

פלא שאבד לנו.

המגילה עצמה מכילה ישועה ופלא עצומים המשמחים 
את לבנו, בו בזמן שהיא מדגישה חסרונות עמוקים 

הממשיכים 

בחיינו.  לכרסם 

אסתר  תענית 

מחדש  אותנו  ממקדת  אלא  עברו,  לימים  זכר  אינה 

לתפילה על הצרכים הבוערים שלנו. ממשל המחבר 

בין מנהיגים בעלי ענווה ויושר לבין נושאי רוח הקודש, 

היוצרים חיי רוח ומעשה מלאי השראת שכינה, הם 

נושאי התענית שלנו   ערך: הרב נתנאל לוי

>>> 

בלי נפצים.חוגגים פוריםבפרצוף.החג התפוצץ נפציםלמאות נפגעי 

ניתן לראות ולצפות (ללא תשלום)
בראיונות על הרב זצ“ל בסיפורים והנהגות.

www.orot.tv

אירוע חוויתי מרגש ומלמד בבית הספר שלך, להורים ולילדים
סיפורים, ניגונים, לימוד ותפילה מרגשת בחיבור משפחתי רוחני עוצמתי.

בהנחיה והפעלה של מדריכי ”מבראשית“ אשר יגיעו לביה“ס מלווים 
בדפי עבודה צבעוניים, סרטים והפעלות לכל תלמיד.

הזמינו בטלפון 1599-5255-27

ת

כנס רבנים ומחנכים על תורתו והנהגותיו של הרב זצ“ל
הכנה לקראת יום השנה

יתקיים אי“ה ביום א‘ ו‘ ניסן 10/04 בביה“כ היכל יעקב, רח‘ ריינס ירושלים

לקראת יום השנה לפטירת הראשל“צ זצ“ל, קהילות, עמותות וארגונים 
המעוניינים לקיים ימי עיון וערבי אזכרה והנצחה לזכרו, ניתן להסתייע דרכנו 

בקבלת סרטים, תמונות, ספרים, וסיפורים.

ÔÂÈÏÈÓ Úˆ·Ó
לימוד ושינון משניות לע“נ הרב זצ“ל מלווה בפרסים והגרלות.

מוסדות המעוניינים להצטרף, נא לשלוח פקס ל-02-6540777
או טלפון: 02-6514399 נעמה

בס"דבס"ד

בס"ד

לפרטים: מרכז ”מורשת 
אביהם של ישראל“ - הרב 

אלי בן דהן 02-6514399
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שבוע החמ"ד

ביום רביעי הקרוב יחל שבוע החמ"ד. שבוע החמד הוא שבוע אירוע חינוך ענק, בו יחשפו רבע מליון תלמידי החינוך הממלכתי דתי את פירות עבודתם 

בשנה החולפת. בשבוע החמ"ד השנה יתקיימו: יום של חסד, בו תלמידי החינוך הדתי יתגייסו לסייע לנזקקים ברחבי הארץ; חידון מחוזי בפרקי 

אבות; כנס מנהיגי החינוך בו לראשונה יתכנסו כל מנהלי החינוך הממלכתי דתי למקום אחד וידונו בהפיכת מערכת החינוך בארץ למערכת תומכת 

ומשפחתית; מאות 'סיומים' של התנ"ך ושל ש"ס המשניות ע"י תלמידי החמ"ד בצוותא; ואירוע בו יחשפו תלמידי החינוך הדתי את עבודותיהם 

בתחומי האמנות הדרמה השירה והמוסיקה. כן יוענק פרס החינוך הדתי לבתי ספר מצטיינים ויתקיימו עוד אירועים שונים. 

בכל מדינה ומדינה

ארגון רבני צוהר יקיים קריאת מגילת אסתר ותפילה חגיגית בערב חג הפורים בכ-110 מוקדים ברחבי ישראל. בין המקומות: קניון מרום נווה ברמת גן, אולם 

המופעים 'המעבדה' בירושלים, אולם ספורט בתיכון מקיף ה' בראשון לציון, ובחדר האוכל של קיבוץ כרמים בדרום.

בצוהר אומרים כי: "אנחנו נפעל בפריסה ארצית רחבה לקיום אירועי פורים בסוף השבוע הקרוב, נעשה את כל המאמצים על מנת שכל מי שירצה לשמוע 

קריאת מגילה – יוכל לעשות זאת בסמוך למקום מגוריו".

ש
חד

לוי
גי

כתובת האתר∫
www.imorimd.org.il

μדקות מזמנך 

שנים

במאבק על עתיד החינוך והמחנך - קול/כל אחד קובע!

בס“ד

גד דיעי
יו¢ר האגף לאיגוד מקצועי

ראש רשימת         בהסתדרות המורים

לסניף ולועידה

ועדת הבחירות המרכזית
ועדת הבחירות המרכזית

הסתדרות המורים בישראל
תל-אביב, רח' בן-סרוק 8 מיקוד 62969, טל' 03-6922948 פקס' 03-6922936

רק בצירוף תעודת זהות או רשיון נהיגה עם תמונהכרטיס זה מהווה כרטיס הצבעה

לוועידה הל"ב ולוועד הסניףכרטיס בוחר

ביום שלישי¨ ר¢ח ניסן 
μÆ¥Æ≤∞±±

בוחרים עם
‘כרטיס בוחר’¨
תעודת זהות

או רשיון נהיגה

ארגון המורים הדתיים בישראל
מורים¨ גננות¨ גמלאים¨ מנהלים¨ מפקחים¨ מורי מכללות

אל תהפכו את 

פורים לפיצוץ.
חוגגים פורים

בלי נפצים.



]בערוך פירש: 
סל"ב אדם חשוב 

ששמין תמונתו 

בעיתוני[

]וכשכותבין 
רחמתיה מניפין 

בגודליהן כלפי 

מעלה. כך פירשו 

מו"ר[

פ"ג דרשתות. 

ע"ש

תוספות 
יח"צ

וכו'.  ראיוני 
שפירש  ומה 
ס  ר ט נ ו ק ב
שבקת  דלא 
חשוב  אדם 
ראיינוהי  דלא 
עלוני  בכולהו 
דבעמיר  י"ל 
דיבר  בניון 
דהיה זמר ועשה 
וכל  תשובה 
דהוציא  פעם 
דיסק היו מרעיו 
לעלוני  מציעים 
ה  י נ י י א ר ל
היו  ועלוני 
י"א  מראיינוהי 
דאהבו  משום 
וי"א  קולו  את 
משום דהתלהבו 
ם  י ע י מ ש מ ד
שיר  בגלגל"ץ 
דו"סים. של 

מכשירין פ"ו 

מ"ו.
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גילוידעת

מאימתי
קורין את העלונים משעה שכהנים עולים לתורה 
ראשונים  חסידים  שבת  בלילי  אומר  אלון  ר' 
שבת  בערבי  שחרית  לתפילת  משכימים  היו 
משעה  גמ'  היום:  אותו  כל  בעלונים  וקוראים 
בשעת  לקרוא  לא  נא  והכתיב  איני   : שהכהנים 
התפילה אמר אריאל לא קשיא כאן קודם מעשה 
כאן אחר מעשה שבראשונה היו ג' עלונין והיו 
איש  איש  בהם  קורין  והיו  תורה  דברי  מלאין 
בביתו עד שבאו עוד עלונין ונוספו עליהן ובהן 
ראיוני קומיקסאי איבעיות ותירוצי ולא הספיקו 
העם לקרוא בהן עד שיצאת שבת אהתקינו שיהו 
קורין בהן כל היום כולו ובמאי קורין רב יוסף 
חגי  רב  דדעתא  *ובהדיא  זעירא  בעלמא  אמר 
אמר במצבא דזיקא ובהדיא דדעתא ולא פליגי 
קורין  במאי  גופא   : במזרחא  הא  במערבא  הא 
והאיתמר התקינו שיהו קורין בהן כל היום כולו 
ובמעיינא  יהודאה  ובריש  גם  קורין  היו  אלא 
ובמאי  דשבתי  ובשבתא  דילן  ובישע  דפורקנא 
*ת"ר   : כו'  : חסידים ראשונים  פליגי להעדפה 
כברה  כמין  כיצד  חמישי  בימי  בהם  קורין  היו 
היו  ובה  ישראל  כל  של  שמותיהן  ובה  הייתה 
היו  בעיניהן  היה  שטוב  וכל  עלוני  מורידין 
ספר  צוקראא  אמר  היא  מאי  *רחמתיה  כותבין 
דפרצופי רב גוגלא אמר ג' מיילין בשלמא למאן 
רחמתיה  דכתבו  היינו  דפרצופי  ספר  דאמר 

אי  דמי  היכי  ותירצי  איבעיות   : קשיא  מאי  מיילין  ג'  דאמר  למאן  אלא 
קצרי  ובאיבעיות  בתירוצי  אלא  הוו  לא  מעשה  לפני  וכי  אריכי  בתירוצי 
הסמס  הרי  לא  והמגע  והסמס  והמייל  הכתב  הם  מכשירין  *ארבעה  כדתנן 
: גלי  בריש  המגע  עם  והמתהלך  בידו  סמס  עם  בשהמתהלך  המגע  כהרי 

שכהנים  ליישב  ויש  ידיהן  נוטלין  שכהנים  משעה  דגרסי  איכא  שכהנים.  משעה  מתני' 
בעידנא דנטלי ידייהו נטלי עלוני נמי וכל העם קורין בהם משעה שכהנים עולין לתורה: בלילי 

ושמעתי  ביציאתן.  או  הכנסת  מבית  בכניסתן  אי  איפשטא  ולא  הערב  לתפילת  סמוך  שבת. 
שבקצת מקומות מוציאין העלונין 

בהן  יקראו  דלא  התפילה  בסוף 

בהן  יקראו  והא  וקשה  בתפילה 

והיו  גמ'  שחרית:  בתפילת 

לאפוקי  תורה.  דברי  מלאין 
קודם  ואף  בביתו.  פרסומות. 

בשעת  וקראו  שעברו  היו  מעשה 

וכיוון שהתפשט במנהג  התפילה 

איתא דקראי לעלונין עלוני בית 

כנסת: ראיוני. ורבו העלוני עד 

)*סל"ב  חשוב  אדם  שבקת  דלא 

בכולהו  ראיינוהי  דלא  בלע"ז( 

ציורין  כמין  קומיקסאי.  עלוני: 
ריבועין  בכמין  מסודרין  קטנין 

ויאמרו  כדכתיב  ביניהן  ומדברין 

איבעיות  וגו':  אחיו  אל  איש 

ותירוצי. לקמן מפרש וכי קודם 
במערבא.  הא  הוו:  לא  מעשה 

היכא  במזרחא  פירושו  הכי 

)מאכע"רים  העיר  פרנסי  דיתבי 

דבעי  דזיקא  מצבא  קרי  בלע"ז( 

ליחזי שמותייהו התם )בראנז'"א 

בלע"ז( ובמערבא יתבי צעירייהו 

איכא  דהתם  זעירא  עלמא  דקרי 

לקמן  ותירוצי כדמפרש  איבעיות 

ואלו קראי בהדיא דדעתא:  ואלו 

בריש יהודאה וכו'. תנא ושייר 
דאיכא אחריני: רחמתיה. ליי"ק 

אנן:  כדכתבינן  הכתב.  בלע"ז: 

והמייל. לע"ז הוא ופירושו דואר: 
הודעות  כותבין  היו  והסמס. 
להו  עני  ורבנן  תווין  בקכ"ה 

והמגע.  מעטין:  בתווין  הן  אף 

כמין טבלה וכל שנגע בה הפעיל 

בלע"ז(:  )אפליקצי"ה  יישום 

בריש גלי. לא ידעתי מאי היא:

אמאי    וא"ת  מאימתי . 
               קראי ביה נשי 

שהזמן  עשה  מצוות  והא 

שהחמירו  וי"ל  היא  גרמא 

שיהו       ישראל   בנות  עליהן 

ובקצת  בעלונין  קוראות 

מייחדין  שהיו  מצינו  עלונין 

לומר  י"ל  ועוד  לנשי  מדור 

שאע"ג שמעיקר הדין מצוות 

היא  גרמא  שהזמן  עשה 

מ"מ לאחר מעשה שהתקינו 

כולו  היום  כל  קורין  שיהו 

והתקינו  גרמא  הזמן  לא 

דאף בנות ישראל יקראו:

מבתראי   . אריאל  אמר 
קורא  והיה  הוא,      

בעלונין  מעלעל(  )גרסינן: 

היה  וביציאתה  שבת  מדי 

כדאיתא  בהן  חיציו  שולח 

בב"ק אישו משום חיציו:

פליגי  ומי  גוגלא .  ר' 
                    והא איתמר 

אדם  כל  הגולשין  בפרק 

הפרצופין  בספר  מצוי  שאינו 

ובג' מיילין חשוב כמת ועוד 

קא  בדידו  אחד  דכל  א"ת 

אמאי  קשיא  אכתי  מפרש 

וי"ל  בשלמא  הגמ'  פרכינן 

בג'  העלונין  מניחין  דהיו 

בלע"ז(  דוק"ס  )גוג"ל  מיילן 

לחבריהו  דאזמניה  ואית 

בספר  התם  בעלוני  לחזי 

איפליגו  וכי  הפרצופין 

אזלינן  מי  קמפילגי  בהא 

הזמנתו: או  הנחתו  בתר 

עלוני 

שבת 

במקום 

שאף אחד 

לא רואה

עין משפטמסורת הש"ס  
נר מצוה

פ"ג הלכות                       א א 
ן  עלוני

סלוביק  גיל  לר' 

ה"א.

ב ב פ"א הלכות 
מכשירין 

חכמים ה"ג.

]גילוי דעת. 
כזה:

 גילוידעת[

במאימתי            פרק ראשון            העלונין

מתני' מתני'

מתני'

מכללת אורות ישראל
מייסודן של מכללת מורשת יעקב רחובות ומכללת אורות ישראל אלקנה

המכללה התורנית האקדמית לחינוך

בפתח שנת השלושים להסתלקות רבנו הרב צבי יהודה זצ“ל

מאורות הרצי“ה
שיחות רבנו הרב צבי יהודה הכהן קוק זצ¢ל

על פרשיות השבוע והמועדים
מהדורת הרב הושע רבינוביץ שליט¢א ˇ הוצאת מכללת אורות ישראל

עמד  מועטין  שצדיקים  הוא  ברוך  הקדוש  ¢ראה 
אחד  צדיק  בשביל  אפילו   ÆÆÆודור דור  בכל  ושתלן 

Æ®העולם מתקיים¢ ©יומא לח ע¢ב

שיחות הרב צבי יהודה זצ¢ל על פרשיות 
השבוע ביצרו להן זה כבר מסגרת שחרגה 
להתייחסות  שופר  לדורות¨   ≠ משעה 
האמונית לדור התחייהÆ לראשונה רואים 
אור סיכומי השיחות מן השנים תשכ¢א≠
Æתשכ¢ד¨ בלשונו המדויקת של רבנו זצ¢ל

∞≥≠π∞∂±≤≤∏ ∫להשיג בחנויות המובחרות ובספרית בית אל  ˇ לרכישה בקמפוס אלקנה

אל תהפכו את 

פורים לפיצוץ.
חוגגים פורים

בלי נפצים.
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שאלה < האם ראוי ונכון לקים את מצות 'חייב איניש 
לבסומי בפוריא' כפשוטו ולהשתכר, או עדיף להימנע 

מכך?
ראשית, עלינו לדעת שאכן בהלכה מצאנו   > תשובה 
דרכים שונות כיצד ניתן לקיים מצווה זו. האמת חייבת 
להיאמר: מי שיחליט להימנע לחלוטין משתייה בפורים 
ותחת זאת יישן יותר מהרגלו, ודאי ייצא ידי חובת המצווה 

כפי שהורו חלק מהפוסקים.
כיוצא בזה עליך לדעת שעיקר מצוות הפורים היא דווקא 
ביום הפורים. על כן לא ברור כלל אם יש מצווה כלשהי 
בשתייה בליל פורים, גם אם המסיבה הישיבתית נערכת 

דווקא בלילה ולא ביום.
ואולם דומני שאם נבחן את שאלתך רק בבחינה הלכתית 
אנו עלולים לפספס את הנקודה המרכזית. ידועים דברי 
מה  הכיפורים.  ליום  הפורים  ימי  את  המדמים  חז"ל 
רצו לבטא  נראה שחכמינו  זה?  דמיון  משמעותו של 
את הפוטנציאל הגדול הגנוז דווקא בימים אלה. במהלך 
כל השנה אנו מצויים בשגרת החיים האפורה. שגרה זו 
מונעת מאיתנו, פעמים רבות, לעצור לרגע ולבחון את 
מעשינו. החיים זורמים במרוצתם ואין פנאי לעצור ולו 

לרגע אחד.
יתרה מזאת: פעמים רבות מתחוללים תהליכים עמוקים 
בנפשו של האדם, ואולם הוא בעצמו אינו מודע לשינויים 
אלו. שטף החיים ומרוצתם אינם מאפשרים לו לערוך 
ולו הצצה חטופה אל תוך נבכי נפשו. כדי להימנע מכך 
ניתנו לנו מספר ימים בודדים שבהם האדם עוצר את 

מרוצתו ומתבונן בנעשה בתוך נפשו. 
ביום הכיפורים, האדם שרוי בתפילה ועטוף בבגדי לבן. 
הוא אינו אוכל או שותה, ומתעלה למדרגת מלאך. בכך 
הוא מוכיח לעצמו מה גדולים הם כוחותיו ומה מרוממים 

טבעו  נוספת.  בחינה  ישנה  הפורים  בימי  ואולם  הם. 
של היין הוא שהוא מסיר את יכולת השכל לשלוט על 
תגובותיו של האדם. "נכנס יין יצא סוד". היין מגלה את 
מהותו האמיתית של האדם בלי תחפושות ובלי מסכות. 
דווקא משום כך בחורים רבים חוששים לטעום יין. הם 
בטוחים כי בעומק נשמתם הם מושחתים וכי התנהגותם 
בישיבה אינה מעידה כלל על המתחולל בנפשם. ואולם 
לרוב, האמת הפוכה לחלוטין. רבים מהבחורים צריכים 
את פורים כדי ללמוד דבר מה על עצמם. כדי להיווכח 

בטוהר לבבם וברצונם העז להידבק בקדושה. 
האווירה המיוחדת השוררת בישיבה בימים אלו מאפשרת 
פתיחת צוהר נדיר אל תוך נבכי הנפש. צוהר זה עתיד 
ולהיפתח מחדש רק  יום הפורים,  להיסגר מיד בתום 

בעוד תקופה ארוכה.
האווירה הייחודית הקיימת בישיבות בליל פורים יכולה 
לסחוף את האדם למקומות גבוהים שטרם הכיר. על כן 
השאלה כאן אינה רק הלכתית, אלא יותר תלויה באווירה 

של המקום בו אתה לומד. 
מכלל דבריי, בוודאי תבין שישנה חשיבות עצומה לשאלת 
האווירה הכללית השוררת בין המשתכרים. כאשר ישנה 
ואולם,  ראויה.  ואינה  מסוכנת  השכרות  ראש,  קלות 
כאשר ישנה אווירה של שתייה מתוך רצון להתעלות, 
יש לראות זאת באופן חיובי. יחד עם זאת, אינני חושב 
השליטה  יכולת  איבוד  כדי  עד  להשתכר  צורך  שיש 
העצמית. מראות של בחורים מתגוללים בקיאם אינם 
מוסיפים כבוד למעמד. כיצד יש לשתות בצורה נכונה? 
אין לי ספק שתמצא מי שיסביר לך על כך בצורה טובה 

יותר ממני... 
פורים שמח 

יוצאתמדעתה  

תודה ליואב ליבוביץ' שנתן לנו את הרעיון, והגיע בשבוע שעבר )כמעט( למקום הראשון...   
שלחו אלינו ל: gdaat@pisrael.com או ספרו לנו בפייסבוק פאדיחות וסיפורים מצחיקים מדייטים, 

ואת הסיפורים הטובים ביותר נכניס לבועות בקומיקס. ציירה: תיקי עדרי

מה פולארד?! 
זו תמונה שלי 
 מהבת מצווה...

אהבתי ששמת 
תמונה של פולארד 
בפרופיל. זה מאוד 

חשוב!

פיצוחים

חידת השבוע
תשובות מהשבוע שעבר

נגלה לכם עכשיו, 
שבפרשתנו פרשת "צו" -  
נבלה וטרפה מופיעות יחדיו,

בפסוק אחד, שהוא דרך אגב -
מזהיר אותנו, אותן לא לאכול  

אבל מחלבם כל אחד יכול
ליהנות - ולא במשורה,

ענו נא: איך זה נאמר בתורה?

חידה בחרוזים לשולחן השבת מאת מרדכי פרימן
תשובות שלחו למייל: 

gdaat@pisrael.com עד יום שלישי הקרוב. 

בפרק ה' פסוק כ "ג נאמר: "והשיב את הגזלה אשר גזל... את העושק אשר 
עשק... את הפקדון אשר הפקד אתו... את האבדה אשר מצא". יוצא הדופן 

הוא הפועל מצא, שאינו משורש "האבדה". 
מאיר אדיר מתל-אביב

זה עונג שבת

הפרסים מתנת:
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רציתי לספר משהו שקרה לי השבוע. זה אמנם 
לא הסיפור הכי מרגש שתשמעו... אבל בשבילי 
הוא מרגש מספיק בשביל שאכתוב את השורות 

הקצרות האלה...
בתחילת השנה היה לי קשה מאוד עם המסגרת 
החדשה של השירות הלאומי. כל הזמן עברו לי 
בראש מחשבות לעבור למקום שירות אחר, עם 
החברות שלי, לעסוק בתחום אחר. גם כשעברתי 

למקום אחר שוב רציתי רק לעבור...
נכון  יותר  - או  בי  עד שהבנתי שהבעיה היא 
שיעזור  היחידי  שהדבר  הבנתי  שלי.  בגישה 
בצורה  הזאת  השירות  שנת  את  להעביר  לי 
ההתמדה!  כוח  הוא   - ביותר  המשמעותית 
לנערה  כלל  פשוט  לא  הדבר  התמדה.  פשוט 

טמפרמנטית כמוני...
ואז, במסגרת המדרשה שאני נמצאת בה, היה 
לנו שיעור עם אשתו של הרב מאיר חי הי"ד. 
היא סיפרה לנו על אורח חייו, ובעיקר על הארת 
מצב. אני  ובכל  תמיד  אדם,  לכל  שלו  הפנים 
חושבת שזו אחת השיחות שהכי נכנסו לי ללב. 
שאני  לאנשים  אחייך   - שמעכשיו  החלטתי 

חושבת שזקוקים לחיוך!
איך כוח ההתמדה קשור להארת פנים?

כל יום, בדרכי ל'תקן-בוקר' שלי, אני פוגשת אדם 
מבוגר שיושב על ספסל עם רדיו ישן ולידו יושב 
עוד מישהו מבוגר. אמרתי לעצמי שזו הזדמנות 
לחייך ולאחל בוקר טוב, ואכן כך עשיתי. בפעמים 
הראשונות הם לא ענו ואף לא הסתכלו לעברי. כך 
במשך כשלושה חודשים, בכל בוקר כמעט. לאחר 
כמה פעמים הם הסתכלו עליי במבט תמוה 

והנהנו עם הראש, מעין תנועת הסכמה...
חייכתי  ושוב  השבוע, כשעברתי שם כהרגלי 
ואמרתי בקול גאה "בוקר טוב!" אחד מהם הרים 

ראשו, חייך והשיב לי "בוקר טוב"...
לא האמנתי שזה ישפיע עליי. ככה המשכתי 
והתחושה  יעדי,  למקום  שהגעתי  עד  לחייך 
הטובה אופפת אותי גם עכשיו             בכתיבת 

השורות האלו...
לכאורה הסיפור שלי לא מאוד סוחף... אבל עומד 

מאחוריו מסר גדול - התמדה!
בשביל להשפיע ולתרום באמת בשנת השירות 
צריך פשוט להתמיד! להתמיד במה   - שלכן 
שאתן מאמינות ובמה שאתן אוהבות - ומתוך 

כך תשפיעו ותתמלאו סיפוק!
אחרי המקרה הזה, אני בטוחה שלא אחשוב 
יותר על שום עזיבה. אתמיד בעבודתי ובעזרת 

ה' - ואצליח!
לעילוי נשמת הרב מאיר חי הי"ד.

כשאתה מאיר פנים- סימן שאתה חי! 

  שירות
לכוחות

ÆÆÆלמי שחולם ירוק

±≠∑∞∞≠μ∞∞≠±∞∑
∞μ∞≠≤±∏∏μ∞∑ www.romgalil.org.il

הפרוייקט מוקם במושב ”כפר שמאי“ סמוך לאמירים¨ מירון וקבר הרשב“י̈ 
Æוצופה לנוף גלילי ירוק¨ לכנרת ולחרמון

קהילה דתית≠לאומית מוזמנת להצטרף אלינו למושב מעורב ואיכותי̈ בו אנו 
 Æמציעים למכירה וילה בודדת על חצי דונם

בנוסף ניתן לבנות ≥ צימרים
• אזור עדיפות לאומית א‘ 

• סיוע ותנאים מועדפים בקבלת משכנתאות
• הנחת מÆמÆי למשרתי מילואים בדמי הפיתוח

Æכל המרכיבים שיוצרים חלום מחכים רק לכם
øאז למה אתם מחכים

 Æבגליל ÆÆÆלכו בעקבות החלום עד טוסקנה

הרחבה קהילתית¨ בית מלון 
ומרכז מסחרי בלב הגליל

בואו להגשים חלום
 Æשלב א‘ נמכר בהצלחה ומתאכלס

מכירת שלב ב‘ בעיצומה°
Æ≤∞±≥ צפי אכלוס בשנת
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פורים 
הזמן היחיד שבו 
להיות  'מותר' 
זהו  סטנד-אפיסט. 
המקצוע הכי מבוקש 
בימים אלו. כולם רוצים הופעות, 
ראיונות ומה לא. אפשר לעבוד בחודש אדר אחד בשביל 
כל השנה. הדבר העיקרי שאני אוהב בחודש הזה הוא 
שכולם מתחפשים ואז הם מרשים לעצמם להיות באמת 
אמיתיים ולא מושפעים משום גורם חברתי. בגלל כל 
ההופעות, אין לי זמן להתחפש ולכן תמיד כששואלים 
אותי למה התחפשתי, אני עונה שהתחפשתי לבן האבוד 

של המן: משכנתא.

בלעדיו, אין סיבה להופיע, אלא אם אתה קהל 
ממש אוהב לשמוע את ההד שלך. קשה 
מאד לתאר את התחושה שלאחר הופעה. 450 איש 
שצוחקים באותה שנייה זה הרעש הכי כיפי שקיים 
ביקום. אין קהל אחד דומה למשנהו.  הרעש הכי מצחיק, 
זה כשמתוך 450 איש צוחק בנאדם אחד. מיד אחר כך 

יצחקו כולם מחדש.

יותר רוצה מצוות  קליפ שהצליח הרבה 
ממה שחשבתי. עשיתי את 
זה בעיקר בשבילי, זה הצחיק אותי. בפועל זה עורר הדים 
בכל רחבי העולם. קיבלתי המון פידבקים, הרבה מהם גם 
מאנשים חילוניים שמאוד התלהבו לראות צד אחר אצל 
דתיים. תמיד שאלו אותי אם שרתי את השיר הזה כי אני 
באמת רוצה לעשות עוד מצוות. מצד אחד זה נכון, מצד 

שני, מה זה אומר על מי שעשה את 'רוצה מכות'?...

קשה היום לכתוב משהו רק בשביל סאטירה 
סאטירה.  מחפשים  כולם  הכיף. 
כתבתי סאטירה עם שותפי המוכשר אריאל פלקסין ברדיו 
גלי-ישראל והיום אני כותב סאטירה ב'בריחת המוחות'. 
כל עוד יש בלאגן במדינה הזו, כנראה שזה תמיד יהיה 
חלק מחיי - ולא רק בחיי, הנה 'לאטמה' כבר הפכו להיות 
חלק אינטגרלי בחיי כולנו. סרטון המשט הוא הבדיחה הכי 

טובה שנכתבה על טורקיה ללא שימוש בברז... 

אם הייתי מקבל שקל על כל פעם ששאלו אורבך 
אותי אם יש קשר לאורי, הייתי קונה דירה 
בלי משכנתא. אין בינינו קשר, מלבד ס.מ.ס. פעם בשנה 
שתוכנו הוא וויכוח קצר על מיהו אורבך האמיתי. האמת 

היא שאין וויכוח, לנצח כנראה אשאר אחריו. 

  יאיר דגן

מעלה פדיחה  אני  שבו  במופע  קטע  לי  יש 
אנשים לרקוד. פעם הופעתי מול אולפנה, 
בקהל היו רק בנות ושלושה בנים. כשביקשתי שהבנים 
יעלו לרקוד, שניים עלו בלי בעיה ואחד נשאר לשבת. 
ואז התברר  התחלתי ללחוץ עליו לעלות. הוא עלה 
שהוא נכה. ואיכשהו, זה קרה לי איתו 3 פעמים ב-3 

הופעות שונות.

באחת ההופעות, ניגשה בחורה לסדרנית חוצפה 
בכניסה ואמרה לה שהיא רוצה להיכנס 
להופעה ל-10 דקות כדי לראות אם אני מצחיק אותה 
ורק אחר כך לשלם. כמובן שלא אישרו לה והיא שילמה. 
לאחר 10 דקות בהופעה היא הלכה לסאונד-מנית ודרשה 
את הכסף חזרה כי לא הצחקתי אותה )בניגוד לשאר 
וחזרה  כן?(. היא לא קיבלה את כספה חזרה  הקהל, 
למקומה. רק אחרי ההופעה הבנתי למה היא כבשה 
את פניה באדמה, אחרי שבמהלך המופע הצגתי את 

הסאונד-מנית כאשתי.

מתפתחת. לאט לאט אבל תרבות דתית 
מתפתחת. פיתוח התרבות 
הדתית הוא הדבר הכי חשוב בעיני, וזו הסיבה השנייה 
שבגללה אני עושה סטנד-אפ. הסיבה הראשונה היא 
וגורם לאנשים ליהנות. אם אני לא נהנה,  שאני נהנה 
זה לא שווה לי את השכר. אני זוכר את עצמי בתור ילד, 
מחפש מה לעשות בערבים ושולל אופציות מכיוון שהן 
לא מתאימות לציבור דתי. הייתי רוצה שכשהילדים שלי 
יהיו גדולים, הם יהיו בהתלבטות לאיזה אירוע ללכת עקב 

המבחר. וחסר להם שהם לא יסעו לשם בטרמפים...

לי לא משנה מה יגידו על פייסבוק. פייסבוק 
לגרום  פנוי,  זמן  יכול לשרוף  הוא 
לאבדן הפרטיות או לכל עוולה אנושית אחרת, אך 
בעבורי הוא תמיד יהיה המקום שבו הכרתי את אשתי. 
אני קורא לכל אותם רווקים שמתפדחים להיכנס לאתרי 
הכרויות או להכיר את בני המין השני בפייסבוק, להשאיר 
את הדעות הקדומות שלהם בצד ולהבין שעם קצת אומץ 

אפשר להגיע להרבה דברים טובים בחיים.

פרסום חינם עבורי בעלוני מושב לצים 
שבת. פעם בכמה זמן עולה 
יכולים  השאלה האם מותר ללכת למופעי סטנד-אפ. 
להגדיר את מופע הסטנד-אפ שלי כמושב לצים, אבל 
כל עוד האולמות מלאים וכל עוד רבנים אחרים מזמינים 

אותי להופיע, כנראה שיש לי על מי לסמוך.

����������������������������������������������
������������������������������������������

���������������������������������
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����������������������������������������������������������������
������������������������������������������������� �����

���������������������������������������

גם בלי נפצים.חג פצצהפורים.
בלי נפצים.חוגגים פורים

אורבך  יאיר  את  תפסנו 
בחודש העמוס ביותר בשנה 
מנוחה  של  ברגע  עבורו, 
וביקשנו  אנשים  מלהצחיק 
אנשים.  להצחיק   . . ממנו.
לא?  מצידנו,  מתחשב  מאוד 

אחד
עלאחד

מושב   > שוב!   תשאלו  לאורי?  קשר  יש 
 > שבת   בעלוני  חינם  פרסום  לצים? 
אחד שיצחק  העיקר  יצחקו?  לא  אם  מה 
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מלכת הבית
  אסתר סילם-אלוש

הנה זה בא. עונת התחפושות. העונה מתחילה בדרך 
מהרגע  יותר  או  פחות  מראש.  חודש  לפחות  כלל 

שהגנים מיצו את עניין ט"ו בשבט.
ילדתי  לי  הודיעה  א'  אדר  חודש  באמצע  כבר 
הקטנה שהיא זקוקה מיידית לתחפושת, בדגש על 
האופציות: כלה, נסיכה, מלכה או בקיצור, כל אופציה 
זה  ומנופחת. בשלב  גדולה  בתוכה שמלה  שכוללת 
את  משפשפים  עדיין  הנמרצים  המפרסמים  אפילו 
אחרי  של  השחונה  מהעונה  מתאוששים  עיניהם 
אופציות  בודקים  כבר  והילדים  את  אולם  חנוכה, 
לתחפושות בעיתונים. לאחר זמן סביר של שבוע גם 
ילדייך  ועל  ועליך  משנתם,  מתעוררים  המפרסמים 
נוחתים אינסוף חוברות תחפושות לגיל 
הרך.  אם חשבת שזה מה שירגיע 
בארץ  בהייה  טעית.   - אותם 
התחפושות רק מגבירה את 
החשק ואת  הלחצים הבלתי 
נלאים להשיג ומייד תחפושת. 
בערך חודש לפני פורים את 
מגלה סימני כניעה ומתחילה 
לבדוק מחירים. כאן תגלי 
שידרשו ממך בלי להניד 
שלא  כסף  סכום  עפעף 
על  להוציא  חושבת  היית 
לשבת,  לילדה  שמלה 
ואף יותר מזה ברשתות 

המובחרות.
את  מוצאת  את  וכאן 
לא  האם  תוהה:  עצמך 
לז'אנר  להצטרף  עדיף 
אלו  הפעלתניות?  הנשים 
תחפושת  קונות  לא  עקרוני  שבאופן 
בהיכלי התחפושות סוחטי הכספים, הן מכינות לבד. 
שיש  זן  בהחלט  חסכוניות.  גם  וכנראה  מקוריות  הן 
להתקנא בו עד שמגיעים למקומו. פתאום מסתבר 
שכדי להמציא תחפושת מקורית צריך הרבה, אבל 
נותן  הילד  כל המאמצים  ובסוף אחרי  דמיון.  הרבה, 
להיכנס  זכה  שלא  היחיד  המקופח.  המבט  את  לך 
השני  בצד  נסיכה   )או  שודד-ים  של  תחפושת  עם 
של המתרס( לגן, שנראה כאילו הפך להיות קטלוג 

תחפושות משובח בעיתון.
ובכן, אתם בוודאי מתארים לעצמכם, בסופו של דבר 
נכנעתי. לא פחות משלושה שבועות לפני היום הגדול 
)אגב, פורים במקרה הזה לא נחשב -  המסיבה בגן 
במיטב  רכשתי  האירועים(  של  הכותרת  גולת  היא 
כספי שמלת נסיכה מנופחת, כתר ושרביט, וחשבתי 

שבזה תמו תלאותיי.
מרוצה ומחייכת נכנסתי הביתה עם הרכש החדש.

"אמא אני רוצה ללבוש את התחפושת" פנתה מיד 
נסיכתי. "מה פתאום?" עניתי "זה לפורים, צריך לשמור". 
"רק קצת", היא התחננה, נו מי יכול לעמוד בפני דמעות 
נסיכה. היא לבשה את שמלת המעצבים )שמלה עשויה 
את  הוסיפה  בד(,  גם  להיות  שמתיימרת  פלסטיק 
הכתר והשרביט ותוך שלושה ימים בדיוק מצאתי את 

חלקיהם פזורים בבית. "אמא צריך חדש", היא הודיעה 
בתקיפות. כאן כבר הבנתי את המלכודת, והצלחתי 
למשוך זמן עד כתיבת שורות אלה )לפחות...(, כמובן 
יקרי  שקיים סיכוי סביר שאשכח את שני המוצרים 

הערך, וכך אוותר אני ושרביטי לא בידי...
- המסיבה  פורים  לא  )שוב,  הגדול  היום  מגיע  והנה 
הילדים...  או  ההורים  נרגש  יותר  מי  ברור  לא  בגן( 
נראה שאת כל חלומות הילדות שלנו אנחנו שופכים 
לתוך חלון ההזדמנות הזה. כל האיפור של הבית יוצא 
החוצה, תכשיטים שלא ראית שנים ולא חשבת שאי 

את  חשיבות.  משנה  מקבלים  בהם  תשתמשי  פעם 
מוסיפה עוד פס, עוד איפור, מחפשת בכל הבית צעיף 

משלים  לך  שנראה 
את התמונה וחותמת 

גאה  בצילום 
 - סיפוק  ומלא 
הנה צלחנו את 

פורים... עכשיו 
החלק  נשאר 

פורים   - הקל 
עצמו 

גלויה

אנחנו 
ממשיכים

טקס העליה לקרקע לישוב הזמני 

שבי דרום

יותר מחמש שנים לאחר הגירוש¨
ממשיכים באמונה לבנות¨ 
לצפות ובעז¢ה עוד נחזור 

בס“ד

בתכנית∫ 
שיעורים וסדנאות

∞∞∫μ± הרב אברהם יעקב שרייבר ≠ רב הישוב
μ∫¥μ± הרה¢ג דב ליאור 

∞≤∫∂± מנחה
μ¥∫∂± קביעת מזוזה

∞∞∫∑± טקס העליה לקרקע¨ 
            בסיום הטקס¨ הנחת אבן הפינה והכנסת ספר תורה

Æתפילת ערבית וסעודת מצווה ±π∫≥∞

בברכת ושבו בנים לגבולם
בית כפר דרום ≠ שבי דרום

מועצה אזורית מרחבים

משרד ראש הממשלה
מינהלת תנופה

סיוע למתיישבי חבל עזה וצפון השומרון

  החטיבה להתיישבות
ההסתדרות הציונית העולמית

הכנסת ס¢ת לעßßנ הבחור 

אביה יהושע גולדברג זßßל
והנחת אבן פינה לישוב הקבע שבי דרום ת¢ו 

יתקיים איßßה ביום רביעי כ¢ד אדר בß ©∞≤ למרץ למניינם® בישוב שבי דרום ©ליד ניר עקיבא®
בהשתתפות הראשון לציון הגאון הרב שלמה עמאר¨ 

הרה¢ג יעקב אריאל¨ הרה¢ג דב ליאור¨ הרה¢ג זלמן מלמד¨
שר הפנים הרב אלי ישי¨ שר המדע הרב פרופ‘ דניאל הרשקוביץ¨

מר אבנר מורי ראש מועצה אזורית מרחבים¨ רבנים¨ חכי¢ם ואישי ציבור

כיצד מגיעיםø מצומת בית קמה פונים מערבה לכיוון נתיבות ונוסעים כ≠∂± ק¢מ לפי השילוט

חשבת שנפצים
זה רק משחק?
מאות נפגעים 

ינפצו לך את המיתוס.

חוגגים פורים

בלי נפצים.
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גילוילב ד"ר חוה אנקור
מאמנת אישית וזוגית

מומחית במצבי לחץ ומשבר

המעוניינים להתייעץ או לשתף את הקוראים במכתביהם מוזמנים לשלוח למייל: gdaat@pisrael.com עבור "גילוי לב"

לבעלי,
חג פורים מתקרב ואיתו החששות 

והזיכרונות מהשנה שעברה. היינו זוג 
צעיר שאך זה התחתן, וחשבתי שכבר 
ראיתי אותך בכל המצבים. עד שהגיע 
פורים. דיברת כל כך הרבה על החג 

הזה, ציפית לו כל כך. אמרת לי שהחג 
הזה הוא נקודת מפנה בשנה, ומחולל 

ההתקדמות הכי משמעותי שלך.

אחרי כל הדיבורים, הציפייה 
והמשמעות שהטענת על החג הזה, 

ציפיתי לראות התרוממות, לראות את 
הקדושה בעיניים.

הגעתי לבית המדרש שהוסב לרחבת 
ריקודים עם בר שתייה בצידו האחד 

וארון הקודש בצידו השני, ובתווך 
בחורי ישיבה רציניים וצדיקים 

מתנהגים כשיכורים גמורים - בוכים, 
צועקים, קופצים, משתחווים ונופלים 

שדודים בצידי בית המדרש. חלקם 
יוצאים אל האוויר הפתוח ומבזים את 

עצמם ואת תורתם בפני העוברים 
והשבים. התאכזבתי. הבחור שאיתו 
התחתנתי השיל לנגד עיני את כל 

אישיותו שכבה אחר שכבה עד שלא 
נשאר שם דבר.

הסברת לי אחר כך שאי אפשר לחוות 
את החג הזה מן הצד, הסברת שזה 
לא חג של בנות, ועוד ועוד הסברים.

מצטערת. לא ראיתי קדושה ולא 
ניצוצות של קדושה. אמת, דברי תורה 

היו שגורים בפיכם, עניינים שברומו 
של עולם העסיקו אתכם, אך מה 

נשתנה מסתם יום של חול?

מאחלת לך שגם השנה יהיה לך חג 
פורים משמעותי ומרומם.

אך השנה אשאר בבית ואלמד קצת 
יותר לעומק את סיפור המגילה ואת 

תפקיד הנשים בה בזמן שכל הגברים 
היו עסוקים בכל מני משתים...

פורים שמח ומלא משמעות.

אוהבת, ע'

בל� בבית,  אותי  לסובבים  טוב  לעשות   
לחלק  להחמיא,  העבודה.  ובמקום  מודים 
צביעות  מתוך  לא  לאנשים.  טובות  מילים 
משהו  למצוא  אפשר  תמיד   - אמיתי   - אלא 
שקר! לא  וזה  שפוגשים,  מי  לכל  להגיד  טוב 

ושמחה  חיוך  של  לשים  בבוקר,  לקום  כדאי   
ולהחליט שהיום אשתדל )ולא משנה מה שיגידו 
לי - לא יצליחו לקלקל לי( להיות שמח. אפשר 
לשים את מסכת השמחה, כי הרי ממילא אנחנו 
משמעויות  להם  ניתן  לפחות  אז  מסכות,  עם 
טובות. אין כאן צביעות! לאט לאט ובלי לשים 

לב זה יהפוך אצלנו לטבע שני.

 אפשר להיעזר בדמיון הטוב שנותן השראה 
לדלג על הקשיים ומאפשר להגיע למקומות יותר 
הגבלות  בלי  רחוק  לעוף  אפשר  בדמיון  טובים. 
המציאות. כייף לדמיין וממש להרגיש את מה 

שרוצים.

 לפתוח חלון בבוקר, לראות את הנוף, לנשום 
אפשר  לקב"ה.  בשמחה  להודות  ופשוט  עמוק 
להוסיף שיר, תפילה או להסתפק בפסוק אחד 

אם אין זמן...

לחייך.  ולהמשיך  לחייך  במראה,  להסתכל   
להרגיש את החיוך כשהוא מתפשט בגוף. אפשר 
להוסיף לזה צחוק בקול רם, גם אם מאולץ. יש 
מוכח  וזה  הרוח  מצב  על  טובה  השפעה  לזה 

מחקרית. 

 לעשות לעצמי משהו טוב - כל יום לחשוב 
על מה אני עושה בשבילי ולעצמי , אפילו קטן 

נעים,  ריח  להריח   , אהוב  במאכל  פינוק  כמו   -
גם  )לפעמים אפשר  לקנות לעצמי משהו קטן 
גם לקבל  ולדעת  גדול...(, לתת לעצמי מחמאה 

מאחרים.

אל  אתו.  לך  ושנוח  שאוהבים  בגד  ללבוש   
תרגישו לא נעים כלפי הבגדים בארון. אם לובשים 
בגד כי חייבים, אנו נראים בהתאם .. העיקר שנעים 

ושיש הרגשה טובה. זה משתקף גם בחוץ! 

כל  למדבר,  או  להרים  לים,   - לטבע  לצאת   
אחד למה שקרוב לביתו. במיוחד בתקופה זאת 
של השנה אחרי הגשם של שבוע שעבר. הכול 
ולהכניס  ואין כמו הטבע לשמח  ומלבלב  פורח 

שיר חדש בלב!

תמונות  או  חייכנים,  שונים  במקומות  לפזר   
של דמויות מחייכות )אפשר גם ילדים או נכדים(. 
משמח לראות סביבנו פנים מחייכות, וזה משפיע 

עלינו לטובה בלי שנהיה מודעים לכך!

לספר  גם  כיף  בדיחות.  לקרוא  או  לספר   
הימים  במהלך  שקרו  מצחיקים  קוריוזים  על 

ולצחוק! 

ברוקא  רבי  על  מסופר  תענית  במסכת  בגמרא 
שאליהו הנביא מצביע לו מי מאנשי השוק יזכה 
לעולם הבא. האנשים עליהם הצביע היו אנשים 
פשוטים ואליהו הנביא המשיך והסביר ששניים 

אלה מבדחים את העצובים...

רעיונות  לו  צצים  שקורא  מי  שכל  בטוחה  אני 
נשמח  בשמחה,  להרבות  אפשר  איך  נוספים 

לשמוע... 

אולי  זה אפשרי?  כך אנחנו שרים, לא? האם  גדולה להיות בשמחה תמיד',  'מצווה 
תוכל  היא  האם  להגיע...  לשמחה  וניתן  הכול  את  נשכח  המסכות  את  נחבוש 
מאודנו  בכל  בקשנו  פעמים  הרבה  כך  כל  יקרה?  שזה  כדי  נעשה  מה  להגיע? 
רחוקה מאי-פעם. לפעמים  ונראתה  ברחה  יותר השמחה  וככל שניסינו   - לשמוח 
לשמוח?  לנו  עוזר  מה  שמחה...  מרגישים  פתאום  זה  על  חושבים  כשלא  דווקא 
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במגמה לעיצוב גרפימערכת גילוידעת נותנת במה לתלמידות 

דעתילדים
ריבוע קסם והיגיון 

תשובות שלחו למייל: yeladim@pisrael.com עד יום שלישי הקרוב. בין הפותרים נכונה יוגרלו פרסים. בהצלחה!
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1. כשהלמדן הפוך הוא מצליח להישאר )אסתר י', ג'(

2. אלכוהול גורם לבושם להתהפך )אסתר ב', י"ב( )כתיב מלא(

3. האיש המאושר קיבל מספר הפוך )אסתר ה', ט'(

2

3

פתרון ריבוע הקסם 
מהשבוע שעבר:

הזוכה:
ברכה אוריאל מנריה

 ו   א   מ
 א  צ   ל
 מ  ל   ח

הפרסים מתנת מנטוס

בית אמנה
המומים ומזועזעים מהרצח המתועב בישוב איתמר

של חמשת ילדיהם ונכדיהם של חברינו

 חיים וצילה פוגל

ההורים 

אודי ורות פוגל
והילדים 

יואב¨ אלעד והדס
הי¢ד

”בלע המוות לנצח ומחה ה‘ אלוהים דמעה מעל כל פנים“ ובבניין הארץ ננוחם

 ˙¯Â„‰Ó ÌÚ „ÂÓÏÏ ¯˙ÂÈ ÁÂ ÂÈ˘ÎÚÂ
 È˘‡¯ ˙ÁÈ˙Ù ÌÚ ˙¯‡ÂÙÓ‰ ÔÂÈˆÚ ¯Â‡

˙Â·Á¯‰Â ˙Â¯Â˜Ó ¨˙Â·È˙

˙Ó‡ ˙Ù˘

∫‰‡ˆÂ‰·Â ÌÈ¯ÙÒ‰ ˙ÂÈÂÁ· ‚È˘‰Ï
ÌÈÈ¯Â˙ ˙ÂÎÈ‡ È¯ÙÒ ÔÂÈˆÚ ¯Â‡
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 øלקרובים או  לחברים  בלב  לעשות מתוק  רוצים 
מנטוס¨  לפורים של  הברכה  חפשו את מדבקות 
ושילחו  המנות שלכם  על משלוח  אותן  הדביקו 
ושמח ממנטוס° מתוק  פורים   Æלרעהו איש  מנטוס 

¯ËÓÂ ¯Âˆ ¨·‰È ¨‰·ÎÂÎ
ÌÈÓ„È¯Ù‰


