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ומה קרה כשנחת הקסאם הראשון בשדרות? תכנית הגרעין
לא שלחתם חשבונית? הרב ארנרייך עונה האם הפרתם חוזה
מתי עוברים מכסא תינוק לבוסטר? אבי קנטרוביץ' עושה סדר במושב האחורי

משתגעת בכל פעם שאת רואה את בעלך נח 
כשיש מלא מה לעשות? זיוה קוסטינר עוזרת לך לעשות סדר

בנחת

יריית זינוק
מנכ"לית אמון הציבור, גלית אבישי, שמחה לראות את
תחילת התבגרות הצרכן הישראלי במחאת הקוטג'. אחד על אחד
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חגורות בטיחות )כתבה שנייה(

על פי החוק, ילד עד גיל 3 לפחות חייב לשבת במושב בטיחות, ועד גיל 
8 לפחות במושב בטיחות או במושב מגביה )בוסטר(. 

מושבי בטיחות מתחלקים לארבע קבוצות על פי מידת הילד:

1. מושבי בטיחות לתינוקות - סל-קל

עד גיל 9 חדשים או שנה, יושב בהם התינוק בתנוחה של כמעט שכיבה. 
מושב הבטיחות מהודק בחוזקה אל גוף הרכב על ידי חגורת הבטיחות 
גב  פי החוק  צולבות. על  והתינוק מרוסן אל המושב בחגורות  הרגילה, 
התינוק יהיה מופנה לכיוון הנסיעה, כך שבמקרה הצורך יזכה לתמיכה 

לאורך כל גופו.

2. מושבי בטיחות לפעוטות

הנראה  מושב  זהו  לערך.  שנה  מגיל  הילד  את  בו  להושיב  להתחיל  יש 
ובו נמצא הפעוט בתנוחת ישיבה רגילה. גם מושב זה מהודק  ככורסה 
ידי חגורת הבטיחות הרגילה והפעוט מרוסן  בחוזקה אל גוף הרכב על 

אל המושב  בחגורות צולבות.

3. מושבים מגביהים - בוסטרים

אלה  מושבים  הגוף.  למידות  בהתאם  לפחות   3 מגיל  לילדים  מיועדים 
מאפשרים לילדים לשבת ולנצל את חגורת הבטיחות הרגילה המותקנת 
ברכב. ישנם מושבים מגביהים לקטנים - מושבים גבוהים יותר ומצוידים 
גדולים  לילדים ש  ומושבים מגביהים  הילד,  גופו של  לפני  במגן הנסגר 

יותר.

4. חגורת הבטיחות הרגילה

חגורות אלה מותקנות הן במושבים הקדמיים והן במושבים האחוריים 
ומתאימות לילדים מעל גיל 8 שמידת גופם מאפשרת להם להיחגר כמו 
מבוגרים, כלומר רצועת החגורה עוברת מן הכתף דרך החזה אל המותן, 

מבלי להתחכך בצוואר.

שימו לב: 

המושב האחורי בטוח יותר לילדים )וגם למבוגרים(.

אישה הרה תחגור את חגורת הבטיחות נמוך ככל האפשר, מתחת לבטן.
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התמונה צולמה ע"י זאב לזר
באימון של לוחמי גולני גדוד 13 
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ספרו  כתב  "משה  בתרא:  בבא  במסכת  אומרים  חז"ל 
ייחודה  מהו  השאלה:  נשאלת  לכאורה  בלעם".  ופרשת 

של פרשה זו?

כל התורה כולה, חוץ מהפרשיות הראשונות על בריאת 
העולם, עוסקת בבניינה של האומה - באבות הקדושים 
ובתולדותיהם, בציוויים שנצטוו ישראל בהיותם במדבר ובכל 
האירועים שאירעו להם עד אשר משה רבנו נפרד מהם.

בפרשת בלק, כביכול התורה אינה מוסיפה לעסוק בנעשה 
בתוך מחנה ישראל, אלא פונה למה שקורה אצל הגויים: 

מה הם זוממים, מה הם מתכננים ועל מה הם מדברים.

בלעם, שהיה קוסם, הועלה לדרגת נבואה משום מעלתם 
נביא  שדווקא  רצתה  הא-לוקית  ההשגחה  ישראל.  של 
מאומות העולם יאמר דברים לכבודם של ישראל ולמעלתם 

ויטיל אימה על הגויים. 

בנבואה הראשונה, כשבלעם רואה את כלל ישראל, הוא 
אומר: "הן עם לבדד ישכון ובגויים לא יתחשב" - בזה הוא 
רואה את סגולתם, את מעלתם ואת הצלחתם של ישראל. 
'הן עם לבדד' - אם עם ישראל יהיה 'בדד', דהיינו ישמור על 
ייחודו, על תרבותו ועל אורח חייו הקדוש, אזי 'ישכון' - גם 
אומות העולם יכבדו אותו ויעריכו אותו. אולם אם 'בגויים' - אם עם ישראל 
ינסה לטשטש את הזהות היהודית שלו וירצה להדמות לגויים ולחקות אותם, 

'לא יתחשב' - אף הגויים לא יעריכו אותו ולא יתחשבו בו. 

את  הפרו  ישראל  כשבני  ואחיו.  יוסף  מות  לאחר  הקדומה  במצרים  היה  כך 
מצוות ברית המילה והחלו לעבוד עבודה זרה ורצו להידמות לגויים, באה עליהם 
התעוררות הגויים לשנוא את עם ישראל. "הפך לבם לשנוא עמו", נאמר על כך 

בתהילים, "להתנכל בעבדיו".

לדורות אנחנו למדים מזה שאם עם ישראל רוצה לשמור על כבודו, על דמותו 
ועל מעמדו, עליו להיות מה שההשגחה הא-לוקית ייעדה לו - לברית עם לאור 
גויים. עלינו להבליט את הפן הרוחני שבנו, ורק אז הגויים יעריכו אותנו. אם אנחנו 

נזלזל בייחודנו ונרצה להדמות לגויים ולתרבותם - גלי השנאה יתעצמו וירבו.

אנחנו רואים היום שהאנטישמיות גואה ושהשנאה כלפינו הולכת ותופחת יותר 
ייחודנו.  ויותר, במיוחד בארצות אירופה, משום שאנחנו מתעצלים בשמירת 
בקוראנו את פרשת בלק, עלינו להפנים את מה שאותו גוי ראה ולהתאמץ ללכת 
במסילה שהתורה הא-לוקית סללה לנו. עלינו לבצע את שליחותנו להרמת קרנו 
של עם ישראל. ההבדלה בין ישראל לאומות העולם, כמו שאנו אומרים בתפילה: 
"אתה בחרתנו מכל העמים" - אין משמעותה גזענות המקובלת היום, דהיינו 
שעבוד, התנשאות ושליטה על עמים אחרים. לעם ישראל אין מגמה כזאת. 
בהיותנו העם הנבחר אנו מקבלים עלינו עול כבד של תרי"ג מצוות. מעמד זה 

מחייב אותנו להיות יותר קדושים, יותר צדיקים ויותר ישרים.

יהי רצון שהקב"ה יעזור לנו להיות לאור לכל עמי העולם, שנוכל לסייע להם לצאת 
מתוך יוון המצולה בו הם טובעים ושנזכה לתקן עולם במלכות שד-י 

אם עם ישראל רוצה לשמור על כבודו, 
על דמותו ועל מעמדו, עליו להיות מה 

שההשגחה הא-לוקית ייעדה לו - לברית 
עם לאור גויים

תושבי בנימין
יוצרים היום את 
המורים של המחר

שירות חדש לסטודנטים 
בליפשיץ¨ המכללה הקרובה 

ביותר לבנימין∫

הסעות ללא תשלום 
מחבל בנימין

מסלולי לימוד עדכניים¨ תכנית 
מצויינים¨ מלגות ותנאים נוחים ≠ 

 Æמעכשיו הכל קרוב אליכם
בואו ללמוד במכללה הדתית 
הראשונה בישראל להוראה 

Æולעצב את הדור הבא

 B.Ed. תואר ראשון
ותעודת הוראה בהתמחויות∫ 

תנ“ך  •  תושב“ע  •  תקשורת 

  תכניות מועדפות בתנאים מיוחדים∫ 
מדעי הטבע • מתמטיקה • גיאוגרפיה 

• מתמטיקה ומחשבים • מעבדות ציוד ומיחשוב 
מתקדמים • אפשרות ללימודים מרוכזים 
• מגוון מלגות והלוואות • פעוטון במקום

לפרטים¨ לפגישת ייעוץ אישי ללא תשלום ולהרשמה∫

   ±≠∏∞∞≠≤∞≠±∞≠≤∞

ההרשמה לתואר שני בעיצומה

המכללה האקדמית הדתית לחינוך

מכללת מכללת
Æתשעים שנה Æהראשונים בחינוך

Æהבא

B.
מחויות∫

תוכנית 
מצויינים

גדול  מגרש  של  בעליו  ג'ייקוב,  מר   > המקרה  פרטי 
בראשון לציון, ביקש לקדם ולהרחיב תוכנית מסוימת 
במגרשו. לאחר התייעצות עם עורך דינו הקבוע, הוא 
שכר לצורך קידום ענייניו משרד עורכי דין מוכר אשר 
עלויותיו גבוהות בהרבה ממה שהוא רגיל לשלם לעורך 
דינו. על פי ההסכם, משרד עורכי הדין יישלח לג'יקוב 

חשבונית כל שלושה חודשים.

על  ויכוח  היה  הראשונה,  החשבונית  משלוח  לאחר 
שכר הטרחה וג'ייקוב שילם את חלקו. ג'ייקוב המשיך 
ג'ייקוב  קיבל  וחצי,  שנה  לאחר  המשרד.  עם  לעבוד 

חשבון שכר טרחה בסכום גבוה במיוחד.

משרד עורכי הדין תובע סכום זה על בסיס המחירון 
אינו  ג'ייקוב  ההתקשרות.  בראשית  לג'ייקוב  שהוצג 
חולק על המסמכים שהוגשו על ידי התובע, המפרטים 
את שעות העבודה של עורכי הדין בענייניו, אך הוא 
טוען שלאחר הגשת החשבון הראשון ההסכם שונה. 
לדבריו, הוסכם על סכום כולל המורכב מהסכום שהוא 
כבר שילם, והֿתחייבות לשלם סכום זהה לאחר הצלחת 

ההליך. ההליך לא צלח, על כן אין הוא חייב מאומה.

פסק הדין < בית הדין דחה את טענת הנתבע שההסכם 
שונה. כאשר ישנו הסכם בכתב, על הנתבע הראיה 
שההסכם שונה. כמו כן, בית הדין התרשם שהנתבע 
'לא דייק' בכמה עניינים מהותיים, על כן בית הדין אינו 

יכול לסמוך על טענת הנתבע בלבד.

חשבוניות  אי-משלוח  האם  היא  שנידונה  השאלה 
מהווה הפרה מהותית של ההסכם.

התחייב  משפטיים,  שירותים  מתן  בעניין  במסמך 
בחודשו'.  חודש  'מדי  חשבוניות  להעביר  המשרד 
ידי הנתבע צוין משלוח  במכתב האישור שניתן על 
באף  עמד  לא  המשרד  כרגיל'.  רבעון  'כל  חשבוניות 

אחת מהתחייבויות אלה.

הפרה  אינה  חשבוניות  במשלוח  קלה  דחייה  מחד, 
הן  לתשלום  חשבוניות  מאידך,  הסכם.  של  מהותית 
כלי מרכזי וחשוב ביד הלקוח לעקוב אחר הוצאותיו, 
ולקבוע את יכולתו ואת רצונו להמשיך להזמין ולשלם 
לו באופן רציף.  על השירותים המשפטיים הניתנים 
אין חולק על העובדה שלנתבע לא נשלחו חשבוניות 

במשך שנה וחצי. 

מדובר בהתנהלות לא סבירה בכל קנה מידה. חוסר 
הסבירות מתעצם על רקע הידיעה שמדובר בלקוח 
שגם לגרסת התובע כבר הלין על שכר הטרחה, וביקש 
בקשתו  אך   – קבוע  טרחה  שכר  על  להסכם  להגיע 
נתקלה בסירוב. חובתו הברורה של התובע הייתה ליידע 
באופן שוטף את הנתבע על העלויות המצטברות, על 
מנת שיוכל מעת לעת לבחון את יכולתו ואת רצונו 
להמשיך ברכישת השירותים המשפטיים שהצטברו 

לסכומים ניכרים.

לדברי עורכי הדין, היו שיחות בעל פה בבקשה לתשלום 
שכר הטרחה. טענה זו לא הוכחה ואף לא נתמכה בכל 
דרך, ואף לא נטען שהוצגו לתובע הסכומים המצטברים 
 - מעת לעת. דהיינו, מסתבר שהנתבע כלל לא העריך
ולא הוצגו לפניו נתונים כדי להעריך - את העלויות 

הגבוהות שהוא צובר.

חשבוניות  נשלחות  היו  שאילו  טען  הנתבע  כח  בא 
במועדן, לא היו הצדדים מגיעים לבית הדין. דברים אלה 
סבירים מאד. מסתבר ביותר שלאחר חשבונית נוספת 
בסכום דומה לזו שנשלחה לו לאחר שלושת חודשי 
העבודה הראשונים, היה הנתבע מפסיק את רכישת 
השירותים המשפטיים אצל התובע או משנה באופן 

משמעותי את אופיים באמצעות הסכם כתוב.

לא ניתן לקבוע מסמרות חד משמעיים בשאלה מאיזה 
שלב אי-משלוח חשבוניות הפך להפרה מהותית. אך 
בנסיבות שבהן ייתכן מאוד שהצטברות העלויות עשויה 
הייתה לגרום ללקוח להפסיק את הזמנת השירותים 
או לצמצם את היקפם, אי-משלוח החשבוניות הינו 

הפרה מהותית של ההסכם.

כיוון שעל התובע היה לשלוח חשבוניות מדי רבעון, 
הרי שאיחור של חודש אחד מתקבל על הדעת; אבל 
איחור של חודשיים הוא בלתי סביר, במיוחד כאשר 
מדובר על סכומים נכבדים ועל מצב שבו עניין שכר 

הטרחה היה שנוי במחלוקת. 

על כן, על ארבעת החודשים שלאחר משלוח החשבונית 
הראשונה ישלם הנתבע תשלום מלא. עבור השירותים 
שניתנו לאחר מכן, אין לחייב את הנתבע על פי הסכם 
השכר, שכן ההסכם הופר בידי המשרד באופן מהותי, 

והוא ישלם תשלום חלקי.

בהלכה מצאנו מספר דרכים לקביעת שכר פועל או 
אומן, כאשר לא נקבע בין הצדדים שכר מראש. 

בבא  במסכת  הגמרא  סוגיית  הוא  לדיון  אחד  מקור 
מציעא, בפרק השוכר את האומנין1, העוסק במצב שבו 
אדם שלח אדם אחר לשכור אומנים, והשליח קבע שכר 
שלא כפי שהורה לו בעל הבית. סוגיה נוספת ממנה 
למדו הפוסקים כיצד להתייחס לעבודה שנעשתה ללא 
'יורד לשדה חברו'2.  הסכם מוקדם, היא הסוגיה של 
הסוגיה מתייחסת למצב שבו אדם השביח נכס של 
אדם אחר ללא הסכמה מראש על הפעולה, או ללא 

הסכמה מפורשת על השכר שייטול. 

הבאנו כאן את המקורות, כדי שהקוראים יעיינו בהם 
על  ג'ייקוב  מר  את  לחייב  ראוי  בכמה  לענות  וינסו 
החודשים שבהם לא היה הסכם תשלום. בגיליון הבא 
נדון באפשרויות אלו ובאפשרות ללמוד מהן לנדון דידן, 
ונציג את הדרך בה בחר בית הדין לשום את העבודה 

שנעשתה בתקופה המדוברת  ערך: הרב סיני לוי

1בב"מ ע"ה ע"ב ; שו"ע חו"מ סימן של"א-של"ב.  

2בב"מ דף ק"א ע"א ; שו"ע  חושן המשפט סימן שע"ה

במסגרת מצומצמת זו הבאנו רק את תמצית הדברים. 

פסקי דין מלאים ניתן לקרוא באתר רשת בתי הדין 

www.eretzhemdah.org/beitdin :ארץ חמדה - גזית

מסתבר שלאחר חשבונית 
נוספת בסכום דומה לזו 

שנשלחה לו לאחר שלושת 
חודשי העבודה הראשונים, 

היה הנתבע מפסיק 
את רכישת השירותים 
המשפטיים אצל התובע

טלפון שמצלצל או רוטט בזמן התפילה מפריע למהלך התפילה, הן לאדם עצמו והן לסובבים אותו. כמעט בכל המקרים אין המדובר בפיקוח 
נפש או בנושאים שאינם יכולים להמתין עד לגמר התפילה. הדבר הנכון, החשוב והטבעי ביותר שאדם יכול לעשות לפני כניסתו לבית הכנסת 
הוא לכבות את מכשיר הטלפון לחלוטין ולהדליקו רק בתום התפילה. כאשר אדם מגיע לבית הכנסת, הוא צריך להתרכז כל כולו בתפילה 

ולהיות מחובר כל כולו לקב"ה. אי אפשר לחלק תשומת לב. 

קמפיינים חברתייםגילוידעת

כשאני בבית הכנסת, אני מתנתק
מכבים את הסלולרי בכניסה. אבל מכבים. עודד וינר

מנכ"ל הרבנות הראשית לישראל

מי שטרח )חלק ראשון(
הרב משה ארנרייך - אב"ד לענייני ממונות ארץ חמדה-גזית שורתהדין
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כות מות
מ נה נהדר למתנה 

מיהו בלעם? ומיהו הבלעם הפנימי שבכל אחד מאתנו? 
בלעם הוא עניין של מבט.

אומרת הגמרא: "'וא-ל זועם בכל יום' - וכמה זעמו? 
רגע, ואין כל בריה יכולה לכוון אותה שעה חוץ מבלעם 
הרשע... שהיה יודע לכוון אותה שעה שהקב"ה כועס 
בה". בלעם הוא אחד שידע להתחבר עם הכעס של 
אמר  אלעזר:  רבי  "אמר  הגמרא:  וממשיכה  הקב"ה. 
להם הקב"ה לישראל: דעו כמה צדקות עשיתי עמכם 
שלא כעסתי בימי בלעם הרשע, שאלמלא כעסתי, לא 

נשתייר... מישראל שריד ופליט".

מהו כעס א-לוקי? זהו ביטוי של הנהגת מלך התובעת 
מעבדיו שלמות. במידה זו, אנו חשים שאנו חייבים 
למלא כל מה שנדרש מאתנו באופן מושלם, בתחושת 
מבחן תמידית, וכשאנחנו לא מושלמים - אז הקב"ה 
כועס. האמת היא שבמידת הדין אין לנו זכופת קיום 
כלל, ודאי לא זכות להיגאל או לנחול את ארץ ישראל. 
על  מוותר  שהקב"ה  בעת  רק  מתאפשרת  גאולה 

התביעה למושלמות ועל הכעס.

היכולת לקלל היא הצפה של מידת הכעס, המעלה 
את נוכחות התביעה לשלמות ואת האכזבה מהכישלון 
לעמוד בה. על זה בירך רבי ישמעאל את הקב"ה כפי 
"יהי רצון מלפניך שיכבשו  )ובשיר(:  שמובא בגמרא 
רחמיך את כעסך, ויגולו רחמיך על מידותיך ותתנהג 
עם בניך במידת הרחמים". מול הכעס קמה לה מידת 
כ'בנים'. היא מקבלת אותנו  החמלה המכילה אותנו 
באשר אנחנו, עם כשלונותינו, כשלא הצגנו התנהגות 
אופטימלית. אין שלמות במובן של לא להיכשל, אך יש 

שלמות של דינאמיות, של חיים מלאי אהבה וקשר.

תפילה זו של רבי ישמעאל מראה לנו עד כמה רבה 
היכולת שלנו לעורר את מידת הרחמים. בעצם, תפילתו 
מראה לנו עד כמה הבחירה באיזו מידה של הנהגה 
את  לחוות  יכולים  אנו  בידינו.  נתונה  איתנו,  ה'  ינהג 
החיים עצמנו כנתבעים מה' ומהסביבה, לאחוז במידת 
הצדק הנוקב ולכעוס על העולם ועל עצמנו. פה גילה 
לנו רבי ישמעאל חיים בנתיב אחר. הוא בחר לעורר 

רחמים ולהתנהל בתוכם.

הקב"ה  לו  יאמר  לבוא  לעתיד  יונתן...:  רבי  "אמר 
לאברהם... בניך חטאו לי! אמר לפניו: יימחו על קדושת 
שמך". המסר שאין לנו זכות קיום כשאיננו מושלמים, 
עבר מאבותינו לדורות הבאים. באופן טבעי הוא מחלחל 

בתוכנו כתביעה עצמית נוקבת, פרפקציוניסטית, וממנו 
האכזבה הנואשת מכישלון. זוהי תביעה גנטית, מבט של 
בלעם שהופנם, שיפוט עצמי וביקורתיות המצמצמים 

עד מאוד את מרחב הברכה שבחיים.

אלא שממשיכה הגמרא שם ומספרת שעם ישראל 
גבר על תחושה פנימית זו ופנה בעצמו ישירות לקב"ה 
"כי אתה אבינו ... אתה ה' אבינו גואלנו". ואז מגיעה 
הגאולה. הישועה מופיעה כאשר כולנו, אבותינו ואנחנו, 

נוטשים את מידת הכעס ומוותרים על השיפוטיות ועל 

הביקורת. אותן המידות שמצאו מקומן במבט המקלל 

של בלעם, תוחלפנה במידת החמלה והרחמים. אנו 

יכולים לחוות את האהבה והשייכות לקב"ה, לחיים 

ולעצמנו מתוך השלמות הקיימת בתוכנו כפי שאנחנו. 

כאשר נחפש את הברכה שבחיים ואת אור פני ה', נזכה 

לחיים של ברכה. זוהי הפיכת הקללה לברכה 'כאשר 

אהבך ה' א-לוקיך"  ערך: הרב נתנאל לוי

שיכבשו רחמיךתורתהנגלה
הרב צוריאל וינר - ראש בית המדרש 'רעוא'

תפילתו מראה 
עד כמה הבחירה באיזו 

מידה ינהג ה' איתנו, 
נתונה בידינו

מקום  'כבוד'  המושג  תופס  בלק,  פרשת  בפרשתנו, 
את  להביא  ונכבדים  רבים  שרים  שולח  בלק  נכבד. 
מאד";  אכבדך  "כבד  ישראל.  את  שיקלל  כדי  בלעם 
"האמנם לא אוכל כבדך?"; "אמרתי כבד אכבדך, והנה 

מנעך ה' מכבוד".

בין מידותיו  ידוע ברדיפת הכבוד.  בלעם הרשע היה 
הרעות מונה המשנה רוח גבוהה, וכך נאמר במסכת 
הוא  הללו  דברים  שלושה  בו  שיש  מי  "כל  אבות: 
מתלמידיו של אברהם אבינו, ושלושה דברים אחרים 
הוא מתלמידיו של בלעם הרשע: עין טובה ורוח נמוכה 
ונפש שפלה - תלמידיו של אברהם אבינו; עין רעה ורוח 

גבוהה ונפש רחבה - תלמידיו של בלעם הרשע".

המשנה מעמידה מולנו את שיא הגאווה של בלעם, 
לעומת שיא הענווה של אברהם אבינו. בלעם מגיע אל 
בלק מלך מואב מתוך תאוות כבוד וגאווה ומנסה לחפש 
נקודות תורפה בעם ישראל, בני בניו של אברהם אבינו 

המצטיינים במידת הענווה, על מנת שיוכל לקללם.

על הכבוד אומרת המשנה במסכת אבות: "רבי אלעזר 
את  מוציאין  והכבוד  והתאווה  הקנאה  אומר:  הקפר 
האדם מן העולם". וכתב ב'פרקי משה' שם: "הרודף 
אחר הכבוד - הכבוד בורח ממנו, והבורח ממנו ומכבד 

לכל העולם - הכבוד רודפו".

כמובן,  שני,  מצד  אך  אפוא;  פסולה,  הכבוד  תאוות 
אנחנו מצווים לתת כבוד למי שראוי לכבדו. בתחילת 
יצחק  אברהם  הרב  מרן  מתאר  פאר',  'חבש  ספרו 
למושג  הקשורות  החיוביות  המצוות  את  קוק  הכהן 
כבוד: "הסיבה העיקרית לתיקון האמיתי והסדר הנכון 
- אינו כי אם נתינת הכבוד למי שראוי  שבבני אדם 
לכבדו. מכבוד החכמים מסתעף אהבת תורה וחכמה 
ומידות טובות ויראת ה'. מכבוד הורים מסתעף חינוך 
ישר, העושה פרי ברכה בלב הבנים לעת יגדלו. מכבוד 
מלכים מסתעף כללות התיקון האמיתי בחיי האדם 
המדיני )החברתי(. כבוד שם שמים הוא השורש והעיקר 
ועמוד כל הבריאה וכל התורה". הרב מוסיף עוד דבר 
עמוק: כשאדם זוכר שבקרבו יש נפש א-לוקית, "הוא 

שאינן  מגונות  בפעולות  כבודו  את  מלהשפיל  נמנע 
תפארת לעושיהם".

מרן הרב צבי יהודה הוציא לאור את רוב כתבי אביו 
וגם בענייני אמונה. באחת מהערותיו בספר  בהלכה 
בהלכה  עוסק  הוא  כהן',  'עזרת  אביו  של  התשובות 
לעמוד,  הדין  בבית  המופיעים  העדים  מן  הדורשת 
שנאמר בתורה: 'ועמדו שני האנשים', אבל כאשר העד 
הוא תלמיד חכם מושיבין אותו. מסביר רש"י שאמנם 
קיימת מצוות עשה לעמוד, אך מצוות עשה של "את 

ה' א-לוקיך תירא - לרבות תלמידי חכמים" עדיפה. 

"לכבד תלמידי חכמים הוא לא  וכותב רבנו:  ממשיך 
חכם,  התלמיד  זה  של  אישי  פרטי  בעניין  בלבד  זו 
שהוא יודע תורה ולומדה, אלא שהוא עניין כבודה של 
התורה בעצמה, שהיא באמיתת תמימותה של 'חיי 
עולם הנטועים בדבר ה' בתוכנו - זו תורה שבעל-פה'. 
התורה מופיעה ונמצאת ומתעצמת באישיותו וכבודו 
של תלמיד חכם אמיתי זה... ואשר על כן, זה כבודו של 
תלמיד חכם נקרא כבוד תורה... והרי הוא כבודו של ה' 
יתברך נותן התורה המתגלה בתורה, ומתוך כך מורא 

תלמידי חכמים מתרבה ונכלל במצוות יראת ה'".

באחת התשובות של הרמב"ם הוא מזהיר שלא לפגוע 
ברב מקומי של עיר, שכונה או בית-כנסת, וזו לשונו: 
יראת שמים...  "התכלית המגיע מתלמוד תורה הוא 
תלמידי  לרבות   - תירא  אלוקיך  ה'  'את  חז"ל  ואמרו 
בה  שביזו  עד  ירושלים  חרבה  'לא  ואמרו  חכמים', 
תלמידי חכמים'". לכן גם כאשר אדם רוצה ללמד תורה 
במקום שיש בו רב מקומי, עליו להיוועץ בו תחילה 

ולקבל את אישורו.

נודע למרן הרב אברהם שפירא,  לפני שנים אחדות 
הרב  את  לתבוע  כוונה  שיש  לישראל,  הראשי  הרב 
גורן למשפט על חוות דעת הלכתית שפרסם נגד פינוי 
שטח כלשהו בארץ ישראל. זו לשון תגובתו של הרב 
שפירא: "זכותו ואף חובתו של רב בישראל, המוסמך 
בכל  שואליו  לכל  לפסוק  בישראל,  הוראה  להורות 
נושא שנשאל עליו ואף לחוות דעת ההלכה על כל 
חוק ותקנה - אם היא תואמת גם דעת ההלכה. חייב 
מעל   - התורה  מצוות  את  לקיים  מישראל  אדם  כל 
לכל חובותיו כלפי גופים אזרחיים כלשהם... מעולם 
לא הסכימו רבנים, בגלל לחצים, להימנע מלומר דעת 
כלשהם  באיומים  אותם  יפחידו  ולא  שלהם,  תורה 

לשנות את דעתם..."

קיימת מצוות כבוד המלך, ויש לציית לפקודותיו, כל 
על  מקום,  מכל  התורה.  דברי  את  סותרות  אינן  עוד 
חמור  איסור  חל  מישראל,  אדם  כל  על  כמו  המלך, 
לבזות תלמידי חכמים וכמו כולם גם הוא חייב לכבדם. 
הרמב"ם כותב בהלכות מלכים: "מצווה על המלך לכבד 

לומדי התורה".

חמש מסכתות בש"ס מסתיימות במילים: "אמר רבי 
אלעזר, אמר רבי חנינא: תלמידי חכמים מרבים שלום 
בעולם, שנאמר 'וכל בניך לימודי ה' ורב שלום בניך'; 

אל תקרי בניך - אלא בוניך".

מרן הרב צבי יהודה נהג לומר שהישיבות בימינו הן הן 
המשך שרשרת הקבלה של התורה, שניתנה למשה 
רבנו בסיני - "משה קיבל תורה מסיני ומסרה ליהושע 

ויהושע לזקנים..." - וכן הלאה עד דורנו זה 

כבודה של התורה בעצמה. הרב צבי יהודה הכהן קוק

כבוד הרב
הרב חיים שטיינר - ר"מ בישיבת מרכז הרב דעתרבנו

 ‰Ï¯‚‰· Í¯Ú È¯˜È ÌÈÒ¯Ù ˙Â¯˘Ú

sfr@bezeqint.net

לתלמוד תורה בבית מאיר    דרושים    ספסלים צרים בתרומה: 052-6825885
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  מכירים את חוק 'דתיים שלובים'? מזהים את חברי הגרעין שבתמונות? היכנסו לעמוד של  גילוידעת בפייסבוק ותייגו אותם! 

gdaat@pisrael.com :בכל שבוע נכיר לקוראים גרעין תורני חדש. גרעינים המעוניינים להיכנס למדור מוזמנים לפנות אלינו למייל

בכל יום שישי ישודר ראיון עם הגרעין שבמדור בתוכניתו של ידידיה תנעמי - 'אנעים זמירות' ב'רשת מורשת' ב-11:00. תדרים: 104.8 בירושלים, 105.1 במרכז.

< נמצאים ופועלים בשלוש שכונות מרכזיות בעיר שדרות. שתי שכונות מתוכן  < גרעין 'אפיקים בנגב' שדרות  יודעים את מקומנו שמנו בישראל
< שנת תשנ"ג  משלימים למניין < זה התחיל עם 3 משפחות והיום ברוך  אוכלסו לאחרונה בזוגות צעירים - 25 משפחות בכל אחת  באזור מאז
< רב הקהילה, הרב דרור טויל שליט"א, המשמש גם כראש הכולל בישיבת 'אפיקי דעת'  לנגדנו  ה' אנחנו 250 משפחות, כן ירבו  הולכים בדרכו
< השתלבות ומעורבות בחיי העיר כמעט  < סוגרים חוזה על דירה מבלי לראות אותה  פעילות הדגל < 'בשם ה' נעשה ונצליח'  רק אצלנו... תמיד
בכל תחום: חינוך, תרבות, רווחה, זהות יהודית, בתי כנסת, מרכז חסד, עסקים של חברים מהקהילה. כל אחד מוצא את דרכו לתרום ולהשפיע  לנגב 
< בשנת תשס"ב נפל הקסאם הראשון בשדרות ופגע ישירות בחצר בית משפחת נעמת - ממשפחות הקהילה. שורה של נסים מנעה אסון  ת'דמעות
גדול: אב המשפחה ושני ילדיו שהו באותה העת בבית הכנסת; בתוך בית המשפחה שהתה האם עם שניים מילדיה, ורק הבן הקטן, שילה, שיחק 
בחצר. הקסאם התפוצץ מטר וחצי ממנו - שילה נפגע בידיו, ברגליו ובפניו מרסיסים בוערים, אך בנס גדול ברז מים התפוצץ מההדף והתיז עליו מים 
< יום אחד אחת המזכירות במשרד שאלה את אחד  שהקלו את מצבו. הנזק לבית, לסלון ולחצר היה גדול, אך ברוך ה' כולם  נשארו בחיים!  אופס...
< הגרעין מקיים פעילות שוטפת סביב מעגל השנה - שמחת בית השואבה, חנוכה, פורים, יום  ממייסדי הקהילה הוותיקים: 'מי אתה?'  דיבוק חברים
< וואו,  העצמאות, יום ירושלים,שבועות ועוד. בנוסף אנו מקיימים יום קהילה בקיץ ופעילויות תרבות לילדי ולאנשי הקהילה והעיר  דתיים שלובים
יש הרבה ילדים של רבנים ושל דמויות מרכזיות בציבור הדתי לאומי... עדיף לא להתחיל כי בטוח נפספס מישהו... יש משפחות רבות - אחים ואחיות 
< שיעור קהילתי בימי חמישי עם הרב דרור בנושאי אקטואליה, שיעור קבוע עם רב הקהילה  נשואים - שעברו לגור יחד  בקהילה  ללמוד וללמד
< ברור שיש מקום! ניתן ליצור קשר עם רכז הקהילה,  מידי יום בהלכה ובאמונה, שיעורים לנשים ושיעורי תורה בימות החול והשבת  בואו בשמחה

יניב, במשרד - 08-6899092 או בנייד - 054-5214019 

35 לישיבת אור עציון
ישיבת אור עציון מודה לאלפי הבוגרים שהגיעו לחגוג עם הישיבה 35 שנות פעילות בתורה, בעם ובארץ. במהלך האירוע, שהתקיים ברחבת הישיבה, נשא דברים 

ראש הישיבה הרב חיים דרוקמן שליט"א ורבנים ואישי ציבור נוספים. האירוע מסכם 35 שנים בהם נמצאת ישיבת אור עציון בחוד החנית של הציונות הדתית.

חרקים בתותים
לאחרונה פרסמו בד"ץ העדה החרדית המלצה שלא לאכול תותים טריים, זאת לאחר שבדקו במעבדת המחקר הנמצאת בתחומי הבד"ץ את הימצאות חרקים 
בתותים לאחר שטיפות בדטרגנט. תוצאות הניסוי הוכיחו מעל כל ספק כי לא ניתן להסיר את החרקים מהפרי. ההמלצה של הבד"ץ היא לרסק את התותים, 
ולהקדים לכך: "קילוף כל הפרי עד להסרת השקעים, הורדת העלים עם מעט מבשר הפרי, ושטיפת הפרי מתחת למים". בתשובה לטענה האם אין מדובר בחרקים 
שאינם ניתנים לזיהוי בעין רגילה, ו'לא ניתנה תורה למלאכי השרת' טוענים בבד"ץ, כי החרקים בגודל של גרגר מלח וניתן להבחין בהם, אלא שקשה להבחין בהם 

בתוך התות עצמו.

חמ"ד של חופש
השבוע יצאו כל תלמידי ישראל לחופש הגדול. כדי שהתלמידים ינצלו את הזמן טוב יותר ייסדו במנהלת החמ"ד את פרויקט 'חמ"ד של חופש', במסגרתו ייערכו 
פעילויות לתלמידי החינוך הממלכתי-דתי לאורך כל הקיץ. ד"ר אברהם ליפשיץ, ראש מנהל החמ"ד, מסביר את הרעיון מאחורי היוזמה: "המטרה היא לא רק לתת 

לתלמידים שלנו אפשרויות נופש,  אלא לנתב את החופש להתבוננות של התלמיד פנימה, לחיזוק הערכים שלו". ש
חד

לוי
גי

תכנית הגרעין

והשבוע: גרעין 'אפיקים בנגב' שדרות
צילום: דניאל מליחי

 7 www.roshy.org :תירמו ל                   כדי שיהיו הרבה ראשים יהודיים.. התרומה מוכרת לצרכי מס 02-6791122 , לתרומות באתר מאובטח

דברי מרדכי

ישועות מרדכי

דברי זכרון והספדים

דרך התורה

אביהם של ישראל לילדים

הלכות שבת

הרב יוסף אליהו

אוצר בלום של דברי תורה וחכמת חיים משולבים עם 
סיפורים שנאמרו ע‘י הרב הראשון לציון

הלכות שבת על פי פסקי הרב מרדכי אליהו והבן איש 
חי, נאספו ונערכו ע‘י הרב יוסף אלנקווה

תפילות וסגולות בכתב יד קודשו 
של מורנו ורבנו המקובל האלקי 
הרשאל“צ הרה“ג מרדכי אליהו 

זצ“ל.

נאסף ונערך ע“י המשמש בקודש 
הרב אסף אהרוני (עוזרו האישי של 

הרב זצ“ל שלא זזה ידו תחת ידו)

לקט סיפורים מעובדים ומנוקדים מתוך סדרת 
הספרים אביהם של ישראל ערוכים ע“י חנוך 

ריגל

מפי אליהו

של ישראלאביהם

www.harav.co.il :לפרטים ולהזמנות: אריאל- 02-6521195 או באתר

דברי זכרון 
והספד

פרידה והספד מגדולי ישראלגדולת מרדכי 

כיצד נפרד הרב אליהו מנרצחי הפיגוע בישיבת מרכז הרב?

כיצד הוא הספיד את הרב ישראלי ואת הרב שפירא?

מה הוא אמר על ה“בבא סאלי“?

כיצד נפרד הרב ברוך אבוחצירא מהרב אליהו?

כיצד הספיד הרב דרוקמן את הרב אליהו?

מה אמר הרב יעקב יוסף?

ספרים 

חדשים
ללא דמי משלוחלרוכשים באתר מבצע

בקרוב יצא לאור
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למכללת 
שערי משפט

ברכות לרגל הענקת 
התארים לבוגרי

תואר ראשון
במשפטים ובחשבונאות.

עלו והצליחו!
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לפני מספר שבועות השתחררתי מהשירות   > שאלה 
הצבאי וכעת אני נמצא בישיבה. שמתי לב שבתקופה 
זו אני מתקשה ללמוד כאשר אני נזכר בחברי לפלוגה, 
המשרתים שלוש שנים. אני מתחיל להרהר האם לחזור 
ברכה  כל  רואה  שאינני  ובפרט  מלא,  לשירות  לצבא 

בלימודיי.
תשובה < אפתח בסיפור ששמעתי לפני שנים רבות. 
בזמן אחת המלחמות ניגשו בחורי ישיבת פוניבז' לראש 
בזמן  וללמוד  לשבת  יכולים  אינם  כי  וטענו  הישיבה, 
שאחיהם נהרגים בשדה הקרב. ענה להם ראש הישיבה: 
"מי שבזמן מלחמה יושב ולומד, ואינו חש את הצורך 
לצאת לעזרת אחיו, אינו בן אדם. אך יחד עם זאת, מי 

שיעזוב את לימודו, אינו בן תורה".
מובן שעל פי השקפתנו אין אנו רואים את הדברים באופן 
זה, אך בתמציתו של הסיפור עומד גרעין יסודי של אמת. 
לעתים האדם נמצא בתווך בין שני ערכים - שניהם נכונים, 
שניהם אמיתיים, אך לא ניתן לקיים את שניהם באופן 
מושלם. אדם השקוע בלימוד, אין משמעות הדבר שהוא 

איננו מודע למורכבות המצב שאותו בחר.
כך אני רואה את פני הדברים ביחס ללימוד תורה. אין 
יותר במובנים מסוימים  ספק שהשהות בישיבה קלה 
מהשהות בצבא. גם אם בישיבה אינך חוזר הביתה יותר 
מאשר חייל ממוצע בשירות קרבי, בכל זאת קיים הבדל 
מהותי - גורלך נתון בידיך. אכן, כבחור ישיבה הציפייה ממך 
הינה לעמוד בסטנדרטים גבוהים של משמעת עצמית, 
אך יחד עם זאת אתה אדון לעצמך. המציאות הצבאית 
שונה בתכלית, כידוע לכולנו. קיימים הבדלים נוספים, 

והדברים ידועים ואין צורך להאריך בהם.
בחור ישיבה השקוע בלימודו ולא חש את הקושי המוסרי 
בכך שאינו משרת שירות מלא, איננו בן אדם. האנושיות 
הפשוטה שבך אמורה להטריד את שלוותך כאשר אתה 
חושב על חבריך שממשיכים כעת לשרת. אך יחד עם 
זאת, מי שיעזוב את לימודו בגלל שיקולים אלו איננו 

בן תורה. 
כבר כתבתי לך בעבר שעליך לראות את שהותך בישיבה 

ולומד  יושב  אתה  עליך.  שהוטלה  ייחודית  כשליחות 
תורה לא בגלל שאתה נהנה מכך, אלא כי אתה מאמין 
באמונה תמימה שיש בכוחה של התורה לשנות את 
מצבו של עם ישראל ולרומם אותו. אינני צריך לספר 
לך באיזה עולם חסר ערכים אנו חיים. כמעט מידי יום 
ביומו מתקיימים בנו דברי אברהם אבינו: "אם אין יראת 
א-לוקים במקום הזה והרגוני". דווקא במציאות זו אנו 
זקוקים נואשות לאנשים שיישאו את נס הערכיות ויהוו 
את המצפן המוסרי לעם כולו. אנו מאמינים שהתורה 

נושאת בשורה זו כבר אלפי שנים. 
אין  בסיומו  אך  כמוהו,  מאין  חשוב  הצבאי  השירות 
הוא מותיר רושם הנשאר לאורך שנים. לימוד התורה, 
לעומתו, משנה ומשפיע על נפשו ועל דרכו של האדם 

לאורך ימים ושנים.
יתרה מזו: קיימת טענה שלפיה רק בחור היושב ולומד 
וללמוד בישיבה, אך בחור  ללא הפסקה רשאי לשבת 
חייב לחזור לשירות צבאי מלא.  המתבטל מידי פעם 
כך. אמנם, בחור שבא לבזבז  רואה את הדברים  אינני 
צבאי  שירות  של  קיצור  ולהרוויח  בישיבה  זמנו  את 
מוטב שיעזוב את עולם התורה במהירות האפשרית, 
יחד עם  יכפיש את אלפי הלומדים האחרים. אך  ולא 
זאת, לא ניתן להסתכל על השפעתה של הישיבה רק 
דרך העדשה של שעות לימוד. האטמוספרה הערכית-
תורנית הקיימת בישיבה משפיעה פעמים רבות על נפש 
האדם. השהות בקרבת רבנים, אברכים ובחורים למדניים 
ויראי שמים משפיעה על עולמך הפנימי ומשנה אותו. 
להשפעה זו תהיה השפעה מכרעת על דמות האישה 
אותה תבחר, על דרך חינוך ילדיך ועוד. על כן אין למהר 
להסיק מסקנות נמהרות, גם אם עוברת עליך תקופה 

פחות טובה בלימוד.
כאשר תסתכל על הדברים באופן זה תתחזק בלימודך 
ובשליחותך. מחד גיסא תהיה גאה בחבריך שנותרו בצבא 
כדי להגן על כולנו, אך מאידך גיסא תשמח ותעלוז על 
- להיות מיושבי בית המדרש המעניקים טללי  חלקך 

רוויה רוחניים לעם ישראל כולו 

לפניכם רמז  דק -פיצוחים
לפרשת 'בלק '!
מצאו פסוק מסוים,
הקשור לאתונו של בלעם
בפסוק ישנו שביל - 
ומלאך שאת בלעם רוצה להפיל
ויש גם דבר כזה:
משהו מזה ומזה!

כמובן שמשה אינו מתכוון למחנכים, ולכן הוא אומר בפרק כ' פסוק י': "שמעו נא 
זוכה: אריאל אברהם מירושלים נוציא לכם מים?"  המורים, המן הסלע הזה 

חידה בחרוזים לשולחן השבת מאת מרדכי פרימן
ועתשובות שלחו למייל: gdaat@pisrael.com עד יום שלישי הקרוב. 
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זכור ושמור
שירותלכוחותא' מהצפון

הסיפור שלי מתחיל ביום די שקט בבסיס כלשהו 
בין  שמחבר  בשביל  לי  הסתובבתי  הארץ.  בצפון 
לי  היה  לא  כי  ככה  סתם  האוכל,  לחדר  המגורים 
משהו לעשות. "הדבר היחיד שאני רוצה עכשיו זה 
לישון, תאמין לי", אמרתי לחבר מהמחלקה שכמובן 

- האמין לי.
בדרך כלל, מהרגע שאני נכנס למגורים ועד לרגע שאני 
מגיע לדלת של החדר שלי יש לי בדיוק 20 שניות של 
התחמקות חסרת פשרות מהרס"פ שלי. רס"פ, למי 
שלא יודע, זה אדם עם חוסר יכולת בסיסית לראות 
יהיה איזה בדל  - תמיד  מישהו שלא עושה כלום 
סיגריה על הרצפה, איזה טישיו זרוק בחוץ או איזה 

עלה של אקליפטוס שיחכו רק לך שתרים אותם. 
יש  זהו, מעכשיו  בניין המגורים.  עברתי בדלת של 
לי 20 שניות של חסד ביני לבין המיטה. אני מתחיל 
ללכת, מסתכל לכל הכיוונים, מספר צעדים מפרידים 
ביני לבין החדר שלי... מחפש את המפתח, מכניס את 

המפתח לדלת, טיפה מסתבך ו..."א-ב-י-ת-ר!!!"
דגו אותי. מה הוא רוצה עכשיו?

"תקשיב, גלעד לא יכול להגיע לשמירה שלו היום. 
אני צריך שתחליף אותו והוא יחזיר לך כשהוא יגיע 

לבסיס". 
"אתה רציני? שמרתי אתמול! מה, עוד פעם עליית 

משמר וכל זה?"
"אין מה לעשות". 

אני כבר התייאשתי מלהתווכח...
השעה 22:00, ארבע שעות שמירה בפתח, ואמנם 

הפז"מ שלי לא בשמיים אבל אין לי כח! משתרך לי 
לאיטי עם האפוד לעבר הש"ג. אפילו לא הספקתי 
לבדוק מי שומר איתי, נקווה שזה יהיה מישהו מעניין 

שיעביר את ארבע השעות הקרובות. 
בצללית  מבחין  אני  פתאום  לעמדה.  מתקרב 

מוכרת...
איך מישהו בישיבה רשם לי פעם בהודעה? "תיהנה 
בשמירה, שכנראה תהיה עם אנאלפאבית תורן או 
עם איזה חפרן שמאלן". הוא לא ידע כמה הוא צדק. 
נתקעתי בשמירה עם בר, קיבוצניק מעמק יזרעאל, 
עם אהבה ליהדות בערך כמו שאני אוהב לעשות 
מטבחים-שמירות בבסיס. נו שוין, איך אמר מאיר 
אריאל? עברנו את פרעה, נעבור גם את זה. כולה ארבע 
שעות חסרות מעש, שהדבר הכי מעניין שאתה יכול 
לעשות בהן זה להרוג את היתושים הענקיים האלה 
שבאים בקיץ, ולנסות לא להגיע לוויכוח עם הקיבוצניק 

ששום זריקת יהדות שבעולם לא תעזור לו.
פתאום הוא מוציא מהאפוד שלו סטיק-לייט ומנסה 
לפתוח בדיבור. "אתה יודע, כולם קוראים לזה סטיק-

לייט, אבל על העטיפה רשום לייט-סטיק". נו באמת, 
ניסיון עלוב לפתיחת שיחה... אבל נזרום...

"וואלה? האמת שיש שיר שזו אחת השורות בו", 
אמרתי.

וואלה, לא חשבתי שאתם מקשיבים  "מגניב, אחי. 
למוזיקה הזאת. אתה יודע, דתיים וזה". הכופר הזה 
בטח חושב שאנחנו המקפצים מהמכוניות של ברסלב 

בתל אביב...

"אנחנו לא כאלה מנותקים כמו שאתם חושבים וכמו 
שזה נראה מבחוץ".

"אח של אמא שלי הוא מהדתיים החזקים, אלה 
שהולכים עם החליפות והשועל על הראש".

"הא, אז הוא חרדי... אנחנו דתיים-לאומיים, זה סוג 
שונה של דתיים". אם אני אתחיל להסביר לו עכשיו 
את כל ההתפלגויות של הדתיים, אנחנו יכולים למשוך 

על זה את כל השמירה!
"תגיד, באמת נראה לך שיש א-לוקים וכל הדברים 

האלה?"
אוף, אין לי כח לזה. נו באמת, ניסיתי להיות נחמד, 
אבל כמה אפשר להיות מחויך עם הקיבוצניק הזה 
מנסה  שהוא  בטוח  אני  השמירה.  כל  לך  שחופר 
כי תכל'ס, הוא  להקניט עם השאלות האלה שלו, 
מצפה שאני אציג לו את כל מה שאני לומד כבר 20 
שנה בכמה שעות של שמירה? אז שיפסיק לחפור, 
הכיפורים  חג  את  ושיחגוג  שלו  בקיבוץ  שיישאר 

בסחנה! עפתי לעשות איזה פטרול...
  

שוב יום די שקט בבסיס.כבר עבר שבוע מהשמירה 
הזאת ולא שמעתי מהבחור שום דבר. קצת שקט 
מוויכוחים לא יזיק לי... מרחוק אני רואה את יאיר 
חוזר מבית הכנסת. "שומע אחי? הייתי עכשיו בבית 
הכנסת, ואת מי אני רואה שם? את בר! ניסה להניח 

תפילין לבד. חחח... לא הצליח לבד, אז עזרתי לו..."

אבל עזבו, בטח הוא מחפש דרך חדשה לצחוק על 
דתיים...  

Æמתארגנת קבוצת משפחות לרכישה מרוכזת של דירות בקריית משה ≠ ירושלים
Æשקט¨ מיוחד¨ חדיש ובתכנון מיטבי ליד פארק ירוק

Æדירות ¥ חדרים מרווחות¨ דירות גן¨ דירות פנטהאוז ועוד

פרויקט דירות ייחודי בקריית משה ≠ ירושלים
הזדמנות שלא תחזור°

לא למתווכים ˇ פרטי
לא קבוצת רכישה ˇ לא בשבת

   ליצירת קשר∫
∞µ≤≠∑∂π±≥∞π ¨ ∞≤≠µ∞∞≥∑≥≥ ≠ רבקה

מחירים אטרקטיביים

ÆÆÆÆירושליםם ≠ 

∞µ≤≠

המדור בחסות:

זה עונג שבת
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ההתחלה. קוטג'  רק  והוא  סמל,  הוא  הקוטג' 
יצחק אלרוב, צעיר מבני ברק, פתח קבוצה 
בפייסבוק מתוך תסכול על מחיר הקוטג'. אלרוב לא חשב 
שיהיו לפעולה קטנה זו השלכות כל כך רחבות. מצד 
שני, הצלחתה של המחאה לא צריכה להפתיע אותנו. 
מי מאתנו לא מצא עצמו תוהה מול מדפי הסופר כיצד 
הפכו מוצרי מזון בסיסיים ליקרים כל כך? מי לא מצא 
עצמו מופתע מול החשבונית בסופר וחזר ובדק כדי 
למצוא הסבר הגיוני לסכום הדמיוני שנדרש לשלם? 
כמה מאתנו, הורים לילדים, עמדנו המומים מול מחירי 
תחליפי המזון ולא הבנו מדוע נגזר עלינו לשלם סכומי 
עתק, בעוד מכרים ובני משפחה מעבר לים משלמים 

סכומים קטנים בהרבה על אותם מוצרים בדיוק?
כי היא  מחאתו של אלרוב, מחאת הקוטג', הצליחה 
אמרה את מה שכל אחד ואחת מאתנו חשב ברגע זה 
או אחר: מספיק. יש גבול. אנחנו לא מוכנים להמשיך 
לשלם מחירים מופקעים עבור מוצרים בסיסיים. אנחנו 
לא מסוגלים לעמוד בעליית המחירים הבלתי פוסקת 
בעוד גובה המשכורות אינו משתנה. ואנחנו חוששים 
ולילדינו ארוחת  נוכל להרשות לעצמנו  מהיום בו לא 

ערב בסיסית מבלי לקרוע את הכיס. 

הדלק הוא אחד הנושאים הכואבים ביותר דלק 
בישראל  הדלק  ובצדק.  הישראלי,  לציבור 
בהחלט יקר יותר מבמדינות מערביות אחרות והסיבה 
לכך מתחלקת לשניים: מיסוי מופרז שהמדינה גובה מצד 
אחד ורווחי חברות הדלק מצד שני. מאחר והדלק הינו 
מוצר בסיסי שעבור רבים אין לו אלטרנטיבה ממשית, 
קשה להחרים אותו. עם זאת, הציבור הישראלי יכול וצריך 
לשנות את המצב. השינוי במקרה תלוי בנו, הצרכנים 
ונבחרי הציבור. כצרכנים חשוב להשתדל לתדלק בתחנות 
המתחייבות לדלק במחיר מוזל, מה שיאותת לחברות 
להוזיל; אך הדרישה לטיפול חייבת להיות מופנית למשרד 
האוצר ומשרד התשתיות: האוצר קבע מס מהגבוהים 
בעולם על הדלק, עובדה המייקרת את הדלק מאוד, 
ומשרד התשתיות הוא האחראי על קביעת מחיר הדלק 

והתוצאה שאנו חווים באחריותו המלאה. 

הישראלי נוטה לקטר לא פעם על רמת שירות 
השירות הנמוכה לה הוא זוכה בענפים 
שונים, אבל ממשיך לרכוש את המוצר כי הוא זול. הנטייה 
של הישראלים לראות במחיר את חזות הכל, כי הוא החלק 
הגלוי והמיידי אליו הוא נחשף, והוא אינו טורח לבחון את 
המרכיבים האחרים של העיסקה. עסקים צריכים להיבחן 
גם על סטנדרטים של שירות, הגינות ושקיפות ועל כן 
אמון הציבור מספק על בסיס קבוע מידע לציבור על פי 
הסטנדרטים. בין השאר, דוחות דירוג של עסקים מענפים 

שונים דוגמת הסלולר, רשתות המזון ועוד.

הוכיח פייסבוק  הקוטג'  מחאת  לפני  הרבה 
הפייסבוק כי ביכולתו להוות כלי חשוב 
במחאה חברתית. המהפכה בעולם הערבי החלה מקבוצה 
ציבור  גלי מחאה שהובילו  בפייסבוק, ומשם עוררה 
שלם לרחובות. יחד עם זאת, צריך לזכור שהפייסבוק 
הוא רק כלי, פלטפורמה. מחאה יכולה לקבל חשיפה 
– אף מחאה לא  בזכות הפלטפורמה, אך ללא תוכן 
תצליח. נדרשת הסכמתו של ציבור רחב עם עמדותיה 

של קבוצת המחאה.

י  נ י ע ב  , ' ג ט ו ק ה ת  א ח מ
גלית  הציבור,  אמון  מנכ"לית 
ההתחלה.  רק  היא  אבישי, 
ההמשך עובד דרך הפייסבוק 
למחירי דלק, לרמת השירות 
מלאה צרכנית  ולשקיפות 

אחד
עלאחד

יש דרכים לאכוף את הסטנדרטים שאנחנו שיניים 
דורשים. פרסום מידע שיטתי, מעקב 
אחר ליקויים בקרב עסקים, פרסום מידע משווה בכלי 
ישיר מול  התקשורת, הוצאת דו"חות ענפיים וקשר 
הצרכנים דרך אתר האינטרנט, עמוד הפייסבוק ומוקד 
התלונות שלנו, כל אלה מקנים לארגון כוח מול עסקים 
ומסייעים לקידום שינויים מהותיים בתחום ההגינות של 
עסקים בישראל. השפעתנו על עסקים גדולה מאחר והיום 
הם מבינים כי תם עידן הערפול והיום הצרכן מקבל את 
מלוא המידע. כארגון מידע חברתי יש לנו כוח רב מול 
עסקים החוששים מפגיעה בתדמיתם, שעלולה להרחיק 

מהם לקוחות פוטנציאלים ולהבריח לקוחות קיימים.

אתרי הקופונים הם בשורה צרכנית אמיתית גרופון 
לכל הצדדים. מאידך, חשוב  שמועילה 
להבין שאתרי הקופונים נמצאים כרגע בנקודה קריטית 
בעיצוב זהותם. השוק היום מוצף בחברות רבות המציעות 
מגוון רחב של שירותי פנאי במחירים נמוכים, אך חלק 
מהחברות טרם הפנימו את האחריות שיש להם כלפי 
הצרכנים, וסוגיית האמת בפרסום עולה בתלונות רבות 
כנגד האתרים. אני מאמינה שלאורך זמן כמות האתרים 
תצטמצם, ואתרים שימשיכו יהיו בעלי מודעות גבוהה 
לנושא האחריות כלפי רוכשי הקופונים. אתרים מסוג 
ואני לא רואה סיבה  זוכים להצלחה רבה,  זה בעולם 

שהצרכנים הישראלים לא יזכו להנות מזה גם.

בעשורים האחרונים אנו עדים להתפתחותו פיגור 
והתבגרותו של הצרכן הישראלי. מחאה כמו 
שראינו בנושא הקוטג', שדרשה סולידריות ועמידה איתנה 
מול החברות והמשווקים, לא הייתה מצליחה לולא עבר 
הצרכן הישראלי תהליך בו הוא הפנים כי יש בכוחו לשנות 
את המצב. גם שינויים בחקיקה, לדוגמה בתחום הסלולר, 
המחזקים את הצרכן מול החברות הגדולות, מעידים על 
שינויים המתרחשים בתחום. אך לפנינו עוד דרך ארוכה. 
הצרכן הישראלי שונה מאוד מאחיו מעבר לים, וההוכחה 
לכך היא מחירים גבוהים, רמת שירות נמוכה בענפים 

מסויימים ועמימות ופרסום בעייתיים.  

חבל שחברי הכנסת לא היו קשובים פופוליזם 
יותר לבעיות עימם נאבק הציבור 
בישראל מדי יום, ונדרשנו להגיע לנקודה שבה לציבור 
נמאס. ברגע שהנושא עלה לסדר היום בתקשורת ושינה 
לחלוטין את סדר יומה של הכנסת, הגיע התור של נבחרי 
הציבור וחברי הממשלה לעשות את הדבר הנכון - פתיחה 
ובחינה מעמיקה ויסודית של כל ענף המזון על תחלואותיו 
ועיוותיו, ולאחר מכן בדיקה של שירותים כמו תקשורת, 

דלק, מיסוי, בריאות, בנקאות, פנסיה ועוד.

הגענו בישראל למצב בו הציבור בישראל הבראה 
אינו מצליח לגמור בצורה מכובדת את 
החודש. ענף המזון הוא ענף אחד משלל הענפים במשק 
שנדרשים לתהליך בדיקה והבראה. בכל ענף ישנן בעיות 
ועיוותים הדורשים טיפול שונה – בין אם בצורת הורדת 
המע"מ והסרת מכסי ייבוא ובין אם בפירוק קבוצות ריכוז. 
בין אם בביטול הסכמים וחוזים בעייתים או פתיחת 
השוק לייבוא. סל הפתרונות רחב, וחשוב להשתמש בו 
בתבונה. אני מאמינה שנפל דבר בישראל וזוהי תחילת 

הדרך לתהליך הבראה אמיתי. 

ארצנוגלויה
הקטנטונת

  אסתר סילם-אלוש

"הולכים  בגאון:  הכרזתי  הביתה  כשהגעתי  מיד 
ל'מיני ישראל'!" הודעתי. 

אין להם מושג במה  ילדיי הקטנים.  "יש"! קראו 
מדובר, אך קולי העולז הבטיח להם שמדובר בחוויה 

ששווה קריאות עידוד מכיוון חדר הפעוטות. 
יצאנו בלב שמח, ואני מצדי הסברתי לילדים שאנו 
עומדים לבקר בבית הבובות הגדול במדינה. אינסוף 
בתי בובות בגדלים שונים, שבמקרה גם מייצגים 

פינות חמד במדינתנו הקטנה.
השנתיים  בן  בני  בהתרגשות  צעק  זה?"  "מה 
אני  וקטן.  מרהיב  מבנה  על  מצביע  שהוא  תוך 
מתקרבת לשלט הקטן: "כנסיית סנט ג'ורג'", אני 
בלא- הלאה  ממשיך  הוא  זה?"  "ומה  מסבירה. 
פחות התרגשות. שוב אני מאמצת את עיניי אל 
המיניאטורי:"אממ...  הבית  לצד  קטן  שלט  מול 
כנסיית גת שמנים". "וזה?" הוא מסרב להתייאש. 
"מסגד". "וכאן?" "כנסייה", ושם... בקיצור הבנתם. 
או שבטעות הצלחנו להגיע רק לאזורים המפרגנים 
ישראל  מיני  או שמי שבנה את  לדתות אחרות, 
הוא במקרה גם חובב מבנים דתיים של כל דת 

שאינה יהודית.

אגב, את תחושתי המעומעמת חלקו איתי מבקרים 
למצוא  הצלחנו  כנסת  בתי  שלושה  רק  נוספים. 
במיני ישראל )היהודית והדמוקרטית( ומעל עשרה 

מסגדים וכנסיות.
אפילו  או  לי  הפריע  שהדבר  במקרה  שהבין  מי 
הביא אותי להתגרדות לא רצונית, אכן צודק. יש לי 
חיבה לפלורליזם ולחופש דתי, אך האם לא הגזמנו 
מעט? האם לא ניתן לכבד את האחר מבלי לבטל 

את עצמנו תוך כדי תנועה?
ולמען הסר ספק, למי שעוד לא  כן,  פי  אף על 
ביקר במיני ישראל - מדובר בחוויה מופלאה. אין 
אדם המסוגל להישאר שווה נפש אל מול המבנים 
המרהיבים שנבנו בדיוק על פי המקור, כולל סדקים 
ברחובות )עיריית ירושלים, לתשומת לבכם( שלטי 
נותר רק לדמיין גמדים קטנים  וכן הלאה.  רחוב 
את  הבתים,  את  חיים  וממלאים  בלילה  שצצים 
הרחובות, את  השבילים, את המוזיאונים... וכמובן 
את המסגדים המיניאטוריים בארץ הקסומה הזו. 
שהזמין  'בשבע'  לעיתון  להודות  המקום  גם  זה 
אותנו לחוויה הקסומה, יחד עם עוד אוהבי ואהובי 

העיתון. 

כאן,  ממש  כבר  הגדול  כשהחופש  לשם,  ומכאן 
הרשו לי לחרוג ממנהגי ולהמליץ לכם על נקודה 
מקסימה בארצנו הקטנה, למי שרואה עצמו מצפין 

לאזור הכנרת.
ב', שוכנת  על חופה של הכנרת, בקיבוץ דגניה 
תעודת  עם  קטנה  שוקולד  מעצמת   - 'גליתא' 
כשרות. המקום הוא למעשה מפעל בוטיק להכנת 
ובחר  מזלו  ששפר  במי  צפייה  ומלבד  שוקולד, 
מעדני  וביצירת  קקאו  בפולי  בבחישה  לעסוק 
שוקולד, ניתן גם )בתשלום( לבחור סדנאות שוקולד 
וליהנות מאכילת המוצרים תוך כדי עבודה... אני 
למשל בחרתי ביצירת בית שוקולד המוקף גינת 
שוקולד, ובה צומחים שיחי סוכריות ועצי בייגלה 
ענפים. את היצירה המרשימה הענקתי אחר כבוד 
לילדיי הקטנים, שפערו עיניים לא מאמינות אל 

מול הפלא הגדול.
למי שאוהב שוקולד או למי שרוצה לראות את 
הילדים עוברים מטמורפוזה אל מול הררי שוקולד 
ודבק שוקולד )בקיצור שוקולד נמס חם(, הרי לכם 

חוויה טעימה במיוחד.
ושיהיה בילוי נעים 

תודה לאחיה סגרון
שהצליח להחריב חורבה...

גם לכם היו פדיחות בדייטים? 
גם לכן נמאס לשמוע את השאלה איך 
יראה שולחן השבת שלכן, ועוד יותר את 
התשובה של הצד השני?

 gdaat@pisrael.com :שלחו אלינו ל
או ספרו לנו בפייסבוק

פדיחות וסיפורים מצחיקים מדייטים, 
ואת הסיפורים הטובים ביותר נכניס 
לבועות בקומיקס.
בקרוב אצלכם...

ציירה: תיקי עדרי

יוצאתמדעתה  

במשרד...כבר תרמתי זה בסדר... 

בירושלים?יחד עוד חורבה רוצה לבנות 

המדור מוקדש ל: שלמה בן אליעזר וציפי שלוסברג; יניר פינקר ורחלי מונדרר; דוד ואהתנש בלאי; ישראל ליפו וציפורה גולדמן; יצחק ברקאי ואיילה טיילור; חני 
לאמאש והלל גבאי; לטיסיה הרץ ויואן טואיטו שהתחתנו\יתחתנו השבוע. ל: הילה כהן וזיו גרין; ציפי גרוס ואהוד רבין; דידי אפשטיין ויעל כהן; הדס פרנקל 
ולירן דוד; מלאכי בן פורת וחן סבג; אברהמי רוזנברג ושרה אורליאן; חירות רוזנשטיין ואביעד פרץ שהתארסו השבוע. ל: ירון ויולין שמלצר; ושילה ואיילת הלוי 

שיום נישואיהם יחול השבוע ולכל אלה שעדיין מחפשים, שימצאו בקרוב!

מחירי  את  להוריד  יכול  הישראלי  הציבור 
< אתרי הקופונים הם בשורה צרכנית  הדלק
הכל חזות  לא  הוא  והמחיר   > משמעותית

לפנייה לאמון הציבור בכל בעיה, תלונה או שאלה: 
www.emun.org
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פתרון ריבוע הקסם 
מהשבוע שעבר:

הזוכה:
נתנאל אברהם מירושלים

1. גוי )כ"ב, ה'(
2. עבודה קשה )כ"ג, כ"א(

3. ממציא הטלפון ו-1 אכל מ' )כ"ב, ה'(
4. מקום החטא נצמד לאישה )כה, ג'(

5. הבערה הלכה לישון )כ"ד, כ"ב(
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הפרסים מתנת מנטוס

במגמה לעיצוב גרפימערכת גילוידעת נותנת במה לתלמידות 

אכן, לא נעים לראות בעל שחוזר הביתה מהעבודה 
עייף )לפחות כמוך(, שרוע על הספה עם נעליים 
מלוכלכות כאילו שום דבר לא קיים מסביב. את, 
שהדבר בנפשך )תכף נבדוק מדוע(, לא מסוגלת 
לראות ולהבליג, למרות שאת יודעת שהביקורת 
שלך לא תשפר את המצב אלא תעכיר את האווירה 

בבית.
חוסר   - יותר  לך  קשה  מה  ממכתבך  ברור  לא 
הסדר וההתחשבות של בעלך, הביקורת שלך על 
לא  לאווירה  שגורמות  ביניכם  המריבות  או  כך 

נעימה בבית.
נבדוק  שלך.  בביקורת  דווקא  להתמקד  ננסה 
יכולה  לא  שאת  הזו  הביקורת  ביסוד  מונח  מה 
להימנע מלהעביר אותה ונחבר אותה לעניין הסדר 

והניקיון.
יש אנשים שבאופיים הם ביקורתיים - מעבירים 
ביקורת על כל דבר שמתרחש סביבם, בין אם זה 
בן/בת הזוג, הילדים, הבוס, המחנכת של הילדה 
או כל אדם אחר. כיוון שזה לא המקרה שאותו את 
מציינת, ואת אינך נכנסת להגדרה הזו - לא אתייחס 
לסיבות שגורמות לאדם להיות ביקורתי על סביבתו. 

כן אתייחס לביקורת הנקודתית שאת מעלה.
במכתבך המפורט ציינת שלצד היתרונות הרבים 
את  שאתם  נוספים  חסרונות  ישנם  בעלך,  של 

יכולה לחיות בשלום.
אם כך, מדוע דווקא הנקודה הזו מפריעה לך ולא 
דברים אחרים? מדוע דווקא בעניין הסדר והניקיון 

את לא מסוגלת להימנע מלהעביר ביקורת?
שאת  הזו  שהביקורת  הנחה  נקודת  מתוך  נצא 
שתדעי  חשוב  אבל  הצדקה;  לה  יש   - מעבירה 
על  נקודתית  ביקורת  מעבירים  אנחנו  שכאשר 
הזולת, בכל נושא, זו הזדמנות טובה להתבוננות 
פנימית על עצמנו. אין זה המקום להרחיב ולבדוק 
את כל הנקודות להתבוננות פנימית, אבל אמנה 

כמה מהן תוך התייחסות למקרה שהבאת:
לחלק  ביטוי  להיות  יכולה  בעלך  על  ביקורת 
המוכחש שבך: כלומר, בזמן שאת מותחת ביקורת 
ייתכן  בעלך,  של  וההתחשבות  הסדר  חוסר  על 
שגם בך יש איזשהו חוסר סדר שבא לידי ביטוי 

בצורה אחרת.

לא  את  אבל  ומאורגן,  מסודר  נקי,  שהבית  נכון 
סדרי  לקבוע  שלך,  הזמן  את  לארגן  מצליחה 
עדיפויות בתוך הבית או בין הבית לעבודה וכדו'. 
ישנה  בעלך  על  שלך  הזו  בביקורת  זה,  במקרה 
איזושהי ביקורת גם על עצמך, בדיוק באותה נקודה 
אותה את מבקרת את בעלך. כמאמר חז"ל: "כל 

הפוסל, במומו פוסל".
יכולה להיות גם ביטוי לחלק  ביקורת על בעלך 
מסודרת  באמת  שאת  נניח  שבך:  המודחק 
זמן  בארגון  בעבודה,  בבית,  להפליא.  ומאורגנת 
וכו'. מאידך, את רואה את בעלך שמתנהג בצורה 
להיות  רוצה  היית  לבך  ובסתר  יותר,  משוחררת 
קצת כמוהו - לאפשר לעצמך לראות חוסר סדר 
וכלים בכיור  וללכת לבילוי, וכשאת עייפה לשכב 
- ואת לא  על הספה גם אם לא הכל מתוקתק 
מסוגלת. ומשם באה הביקורת על בעלך. היא לא 
רק עליו, אלא גם על החלק המודחק שקיים בך. 
על כך שהיית רוצה להיות קצת כמוהו ואת לא 

מסוגלת להרשות לעצמך.
ייתכן שגם חוויות ילדות הקשורות לסדר מעוררות 
של  להתפרצויות  וגורמות  חבויים  רגשות  בך 

ביקורת. דבר זה מצריך בדיקה מעמיקה יותר.
אז מה עושים? רואים ושותקים? סובלים בשקט? 

את לא מסוגלת, וזו גם לא המטרה.
מה כן? זו ההזדמנות להתבוננות פנימית, להכיר 
נקודות  ול        החוזק  לנקודות  מודעת  ולהיות 
אותן.  להכחיש  ולא  עליהן  לדבר  שלך.  התורפה 
לקבל את עצמך כפי שאת. זו הזדמנות לאפשר 
לעצמך לעשות דברים שפחדת לעשות, לשנות, 
להרפות מהלחץ ומהדרישה שלך מעצמך. להבין 
שההכחשה או ההדחקה באות לידי ביטוי בביקורת 

על הזולת.
התבוננות פנימית זו מצריכה שיתוף פעולה עם 
עצמו,  ועל  עלייך  דברים  יגלה  הוא  גם  זוגך.  בן 
לצרכים  תגובתו  חוסר  ועל  התנהלותו  עצם  על 
ולביקורת שלך. מכאן תבוא ההתחשבות ההדדית 
תוך הפחתת הביקורת. כאשר ההתבוננות נעשית 
אלא  בך  רק  לא  יחול  השינוי   - פעולה  בשיתוף 

גם בו 
zivko@bezeqint.net :לפניות לזיוה קוסטינר

אני אישה מסודרת ומאורגנת מאוד בבית. יש דבר אחד שמעיב על חיי הנישואין שלנו והוא חוסר הסדר 
של בעלי. הוא לא דואג לסדר את החפצים שלו, הוא מסוגל לחזור מהעבודה הביתה ולשכב על הספה עם 

נעליים מלוכלכות, לא משנה מה קורה בבית ומה קורה עם הילדים. הוא טוען שהוא עייף...
אני מעירה לו בכל פעם שזה קורה. ההערות האלה שלי, שנראות לי מוצדקות למדי, כמעט ולא משפיעות 

עליו. זה יוצר מריבות מטופשות בינינו וגורם לאווירה עכורה בבית. מה לעשות? לראות ולשתוק?

גילוילב

המעוניינים להתייעץ או לשתף את הקוראים במכתביהם מוזמנים לשלוח למייל: gdaat@pisrael.com עבור "גילוי לב"

אחי,
מוזר, לכל כך הרבה חברים אני קורא אחי, 
ורק לך שאתה היחיד שבאמת אחי אני לא 

מצליח לקרוא כך.
החופש הגדול התחיל ואיתו המריבות. אני 
מוכרח לציין שלאורך השנה אנחנו מסתדרים 
לא רע, קצת רבים קצת חברים, כמו אחים 
נורמאלים. אבל בחופש זה מגיע לשיאים 
שאפילו לא ידעתי שאני יכול להגיע אליהם, 
מהחברים  אחד  אף  עם  לי  קורה  לא  זה 

בישיבה ועם אף אחד מהחברים בשבט.
חשוב לי שתדע שבסוף אני אוהב אותך, גם 
כשאני עצבני ורב איתך בכל הכח. הלוואי 
וידעתי מה אני יכול לעשות כדי לא לריב 
ומיד  מהישיבה  חוזר  אתה  כך.  כל  איתך 
מתחילות העקיצות הקטנות והמעצבנות, 
עקיצות שפוגעות מתחת לעור בעצבים הכי 
רגישים שלי, ואני הרי אף פעם לא נשאר 
רגישים  עצבים  כמה  מכיר  אני  וגם  חייב 

שלך.
לרדת  לך  מדגדג  כך  כל  מה  יודע  לא  אני 
עלי, ואני לא יודע מה אני יכול לעשות כדי 

שתפסיק, חוץ מלרדת עליך בחזרה.
כבר יצא לנו לשבת ליד השולחן עם אבא 
ואמא כדי ליישר את ההדורים, חתמנו על 
כל  נקנסנו בנתינת צדקה  הסכמים אפילו 
פעם שרבנו, אבל בסופו של דבר שם דבר 

לא עזר.
אז אתה יודע מה? עזוב אותי! אם אין לך 

משהו טוב להגיד פשוט אל תגיד.
יום  כל  לך  להגיד  עצמי  על  מקבל  ואני 
את  כותב  כשאני  אפילו  אחת,  מחמאה 
בסוף  אולי  אבל  מאולץ  לי  נשמע  זה  זה, 
אצליח להוציא משהו מהלב, ונוכל לעלות 

על דרך חדשה.

אחיך )הלא כל כך קטן( 

שאלה:

תשובה:

חוותדעת
זיוה קוסטינר

מטפלת זוגיות ומשפחה

טוב שיש 
נושא היומן לשנת הלימודים תשע¢ב∫ ארץ ישראל שלי

מושגים¨ מדרשים וסיפורי צדיקים מרתקים  •  היכרות עם אתרים בארץ  •  שפע חידות 
מאתגרות  •  איורים מקסימים  •  מערכת שעות¨ תאריכונים¨ נוסחאות¨ מפות ועוד

הזדרזו והזמינו את יומן משלנו° 
∞≤≠µ≥µ∞π∞± ≠ עדינה

מוסדות∫ ניתן להזמין במרוכז במחירים מיוחדים ולהוסיף ליומן את הלוגו שלכם ודברי פתיחה° בהוצאת

גם השנה מחכה לכם יומן≠תלמיד עשיר בתכנים ובערכים¨ צבעוני ומהנה

יומן משלנו° ט

בה

טוב ש

מ

ט שפע מזל טוב

לרב שלום וסרטייל ורעייתו

בוני התורה ובוני הארץ

לרגל הולדת הנכדה החמודה תחי'

בת ליונתן ורות וסרטייל

לאורך ימים טובים ונעימים

מאחלים: ישראל ורונית גולדברג

ומשפחת 
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www.washington.ac.il/michlala

שלוחה ±

˜ÂÁ¯ ÂÚÈ‚˙ ·Â¯˜·

תואר ראשון בחינוך ©BÆEdÆ® ותעודת הוראה
במסלולים∫ הגיל הרך̈ ביה“ס היסודי̈ ביה“ס העל≠יסודי̈ חינוך גופני

ובהתמחויות∫ תנ“ך̈ אנגלית¨ ספרות¨ חינוך מיוחד̈ מדעים̈™ מתמטיקה̈™ חינוך גופני

תואר שני ©MÆEdÆ® בהוראת תנ“ך™

תואר שני ©MÆEdÆ® בהוראת החינוך הגופני™

תעודה מקצועית מבוקשת בהדרכת ספורט וטיפול בהידרותרפיה ≠   
חינם במקביל לתואר°  

מסלולים עדכניים לתואר ראשון ולתעודת הוראה   
מלגות גבוהות והטבות בלעדיות   

מעונות חינם לסטודנטים בפרוייקט המצויינים   

הזמן¨ כל  ומתעדכנת  מתחדשת  ושינגטון  גבעת  האקדמית  המכללה 
ראשון  לתואר  ביותר  המתקדמות  הלימוד  תכניות  את  לכם  ומציעה 
Æהדופק על  אצבע  עם  ומרצים  ייחודיים  חדשניים  הכשרה  קורסי  ושני¨ 

עדכניות כזו לא תמצאו בשום מקום אחר°

הזמן¨ כל 

יום פתוח

יתקיים

ביום ראשון 

כ¢ט בתמוז
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