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 אבי קנטרוביץ | מנכ"ל תנועה כהלכה

הליכה בטוחה בדרך - הולכי רגל

לפני שבועיים הצגנו נתונים המצביעים על חומרת המצב מבחינת 

היפגעות הולכי הרגל בכבישים. לצערנו אין כיום פעילות אכיפה 

בתוך הערים והולכי הרגל מנצלים זאת ומתייחסים לכביש כאל 

שטח פרטי שניתן לעשות בו הכול ללא מתן דין וחשבון.

לא  וממילא  ברחובות הערים  רואים שוטרים  לא  כלל  בדרך 

נתקלים בשוטרים הרושמים דו"ח על סיכון חיים )של הולך הרגל( 

והתנהגות המנוגדת לחוק. אנו פוגשים אנשים בוגרים שרומסים 

את החוק ברגל גסה. 

החוק רואה בהולך הרגל את אחד ממשתמשי הדרך המחויב 

להתנהג בדרך על פי ההוראות הכוללות: אחריות, שיקול דעת, 

ערנות, אי לקיחת סיכונים ועוד אך במציאות הולכי רגל חוצים 

ברמזור אדום ומנצלים כל מקום על מנת לחצות את הכביש, גם 

אם המקום הנבחר מהווה סכנה עבורם.

חלק מההורים מכינים גם את הדור הבא לזלזול בחוק וללקיחת 

סיכוני חיים. במקום שיהוו דוגמה אישית לילדיהם, הם מכניסים 

את הילדים למצבי סכנה מידיים )גם בתוך הרכב וגם בחציית 

כבישים(. אנו קוראים להורים: תנו דוגמא אישית לילדיכם. אל תחצו 

במקום אסור, הדריכו את ילדיכם להתנהג עפ"י החוק ולהפעיל 

שיקול דעת, הציגו להם מצבים מורכבים בכביש ואפשרויות 

להתמודד עם מצבים אלה.

אנו קוראים לגורמי האכיפה לתפוס את נושא הולכי הרגל בידיים. 

להפגין נוכחות במקומות מסוכנים, להדריך הורים וילדים ולהעניש 

בחומרה את מי שמזלזל בחוק וגורם ישירות למצבי סכנה בכבישים.

נזכיר שוב: הכביש שייך לכלי הרכב ולא להולכי הרגל - מכאן 

האחריות שלנו, הולכי הרגל, בכל עליה על הכביש.

הורים זכרו! הילדים יצאו לחופשת פסח ואין משמרות בטיחות 

בערים, שמרו על ילדכם בחצר הבית ולא על הכבישים. 

סדנאות סימולציה לנהיגה חכמה של תנועה כהלכה 

054-4836343 ,09-7745758 : מסובסדות ע"י 

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

הוגו. סוף. < נשיא ונצואלה הוגו צ'אבס נפטר. וביני לבין עצמי אני חושב כיצד להגיב למותו 
של אדם רע, שחושב ועושה רע וששונא את העם היהודי רק בשל היותנו יהודים. בשנייה 
הראשונה ששמעתי את הדיווח השתחררה לי מהפה אנחת רווחה בתוספת צמד המילים 'סוף 
סוף', בתוספת "כן יאבדו כל אוייבך ה'...". הלוואי שיורשו המיועד יהיה בע"ה מהצד של הטובים.

לקבל את דין הבוחר < יש ממשלה בישראל, התיקים סוף כל סוף חולקו והשרים כבר מצחצחים 
את הוולוו. הציבור החרדי שבאופן נדיר נעדר מן הממשלה הבאה יוצא מדעתו ומשתולל מכעס. 
חברי הכנסת של הסיעות החרדיות ש"ס ואגודה, משתלחים באופן בוטה שלא מתאים לאדם 
מן השורה קל וחומר לבני תורה. החיצים מופנים כמובן ללפיד אך גם לבנט )זה עם 'כיפת החצי 
שקל'... לדבריהם( העומד בראש המחנה הדתי לאומי. בתחילת השבוע, שרי ש"ס החרימו 
בהפגנתיות את ישיבת הממשלה האחרונה בקדנציה של הממשלה היוצאת ובכך הביעו את 
מורת רוחם. החרדים מסרבים לקבל את העובדה שהפעם הם לא יהיו חלק מהמשחק שנקרא 
קואליציה. נכון, זה באמת קשה, וזה עוד יותר קשה כאשר לא רגילים למשהו אחר. הבחירות 
האחרונות הוכיחו הציבור רוצה שינוי! שהחברה החרדית חייבת לעבוד בשיתוף פעולה עם 
הציבור הדתי - לאומי והכללי. אם רוצים להיות חלק מהשלטון בישראל. נציגי המפלגות 
החרדיות פעלו במשך שנות שלטונם להחדרת פעילים חרדים לכל משרה פנויה ושאינה 
פנויה, למועצות דתיות, לבתי הדין, לרבנויות, למשרדי ממשלה, לעיריות, ל'חברא קדישא' 
ועוד ועוד... כמעט לא נמצא כיפות סרוגות במשרות ציבוריות בארץ. פשוט כי לא השאירו 
לנו פירור... נציגי הציבור החרדי בכנסת אמרו כי יצביעו בעד פינוי ישובים וידרשו לדעת לאן 
"הכסף הגדול" של המתנחלים הולך? לא זכור כי כאשר הציבור הדתי הלאומי התייבש במדבר 
הפוליטי, הציבור החרדי נחלץ לעזרתו. ישנה אוירה של הכרזת מלחמה מצד הציבור החרדי כלפי 
הציבור הדתי לאומי. במלחמה כמו במלחמה, כולנו מפסידים... )נכתב ביום שלישי השבוע(.

הרב דרוקמן - אנרג'ייזר < הרב חיים דרוקמן שליט"א הגיע, ב"ה, לגבורות והשבוע כיבדוהו 
וחגגו לו תלמידיו הרבים ואנשי ציבור ובעצם כל בית ישראל. לפני מספר שנים נשלחתי 
במסגרת עבודתי כצלם, לתעד יום בחייו של הרב דרוקמן. אני זוכר שערב לפני היום המיועד, 
הלכתי לישון מוקדם כדי לאגור כוחות ליום הגדוש המצפה לי. התייצבתי אצל הרב בתפילת 
שחרית מוקדם מאוד בבוקר, כשעוד היה חשוך בחוץ. לאחר שהסתיימה התפילה הרגשתי 
שאני נכנס מרגע לרגע למרדף מטורף אחר סדר יומו העמוס של הרב. בשעה 24:00 בלילה 
מצאתי את עצמי מצלם את הרב מעביר שיעור לתלמידיו מהישיבה שנמשך עד השעה 1:30. 
היום עוד לא הסתיים והרב עוד הספיק להיפגש עם שני בוגרים שבאו להתייעץ עימו. היום 
הסתיים מבחינתי אחרי השעה שתיים וחצי בלילה, תוך שאני מחשב את השעות הבודדות 
מאוד שנותרו לרב עד תפילת שחרית. חזרתי לביתי ממוטט מעייפות וחשבתי לעצמי איך 
אפשר? מניין הכוחות? מחר הרב יקום בשעה חמש ורבע לעוד יום שכזה? אני זוכר שהיום 
הזה נחרט בזיכרוני וכשאני לעיתים מותש מעמל היום אני נזכר באותו היום ומקבל כוחות. 

אין אנשים כמו הרב דרוקמן. 
נבו כץ

הזוכים באליפות האתלטיקה לישיבות ואולפנות: תלמידים מנחלים ומהשומרון.
25 ישיבות ואולפנות מרחבי הארץ התחרו השבוע בענפי האתלטיקה השונים בתחרות השנתית שמתקיימת בקרית החינוך שבגבעת וושינגטון. 

תחרות האתלטיקה השנתית שמתקיימת בקרית החינוך שבגבעת וושינגטון, משכה אליה כבכל שנה למעלה מ-25 ישיבות תיכוניות ואולפנות מכל 
רחבי הארץ. ביום שני התחרו הישיבות התיכוניות וביום רביעי האולפנות. תלמידי כיתות ז'-יב', התחרו במספר 

מקצים: ריצה למרחקים קצרים, ריצה למרחקים ארוכים, מרוצי שליחים והדיפת כדור ברזל. התחרות מתקיימת 
כמידי שנה וזוכה להשתתפות של מאות תלמידים. הישיבה שזכתה בספר הגביעים הרב ביותר היא ישיבת תיכונית 

נחלים שזכתה במרב הנקודות לכיתות יא'-יב' וט'-י'. ד"ר מאיר אבוקסיס, סגן נשיא קרית החינוך וושינגטון וראש 
המסלול לחינוך גופני מסר כי "למעלה משני עשורים אנו מקיימים תחרות אתלטיקה קלה לישיבות ולאולפנות, 

יכולתם  והחברתי. התחרות מאפשרת לתלמידים לבטא את  היווצרות המפגש הספורטיבי  היא  חשיבות התחרות 
האישית והספורטיבית, ואנו מאחלים לכולם בהצלחה בהמשך". 

עצרת הזדהות להצלת פולארד!
ביום שלישי ח' בניסן 19.3 בשעה 18:30, מול בית הנשיא 
בירושלים )רחוב הנשיא 3(. ערב ביקור הנשיא אובאמה, 
פרס:  לנשיא  נאמר  בה  הזדהות  לעצרת  כולנו  נתכנס 
כבוד הנשיא - הצל את פולארד! 28 שנים, 10,000 ימים. 
ממשיכים לחתום ולהפיץ את מכתב ההמונים לנשיא 
אובאמה: PollardNow.org לתיאום הסעות מרוכזות: 

0528977310. לתרומות: 0722156215
 www.freepollard.net

פעמונים עושים לכם סדר
לקראת חג החירות ארגון פעמונים יצא בפרויקט "אני החירות שלי" ובו משפחות שסיימו את תהליך הליווי ולמדו 
כיצד לנהל את כלכלת משק הבית שלהן, מספרות על עצמן, על התהליך שעברו ומהי חירות בשבילן. "מפעמונים 
קיבלתי כלים וידע כיצד להתנהל נכון ולשלוט בתקציב והיום אני רואה את האור בקצה המינוס! החירות שלי היא 

ההבנה שאני המנהלת את התקציב - גדול או קטן ככל שיהיה ולא הוא מנהל אותי". מספרת גב' נאמן מרמת גן.
"במיוחד לקראת החג מורגשת סוגיית יוקר המחייה והעלייה במחירי המוצרים הבסיסיים. משפחות רבות זקוקות 
לסיוע; בשנת 2012 פנו אלינו 5,519 משפחות והגרף רק עולה. אני קורא לכל מי שברצונו לסייע לעוד משפחות 

לצאת מעבדות לחירות לתרום לפעמונים ולעזור לנו לעזור להן. לשנה הבאה בני חורין". 
אמר אוריאל לדרברג מנכ"ל הארגון.



 CALLההלכה
בית ההוראה “צהר” בראשות הרב יעקב אריאל

מענה אישי טלפוני לשאלות בהלכות 
נוספות ושאלות  לחג  הכנות  הפסח, 
19:00-23:00 השעות  בין  א’-ה’  ימים 

1-800-200-377

ארגון רבני 'צהר'
מסייע לכם

בהתארגנות
לקראת הפסח

מכירת חמץ בצורה קלה, ידידותית ומהירה.
המכירה ללא תשלום  ומתבצעת באמצעות 

יו"ר הארגון הרב דוד סתיו

 www.tzohar.org.il :למכירת החמץ הכנסו לאתר
או חפשו את המכירה בפייסבוק

ומלאו את הטופס המקוון

סדין
חצי
עמ'

רבע
עמ' A4A3סטריפ

סדין
חצי
עמ'

רבע
עמ' סטריפ
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מדרש ההלכה על ספר 'ויקרא' נקרא 'תורת כהנים', 

מפני שבספר הזה מרוכזות כל ההלכות שקשורות 

שהיה  במקדש  ולאחריו  במשכן  העבודה  לסדר 

וסדר  סוגי הקרבנות  בירושלים. בספר מפורטים 

העבודה שהיו במשכן.

הקרבנות הם חוקים הנמצאים למעלה מההשגה 

האנושית. בשונה מפרשת 'משפטים', בה מפורטים 

דיני ממונות ויש מקום לשכל האנושי, בדברים אלו 

אין מקום לסברות. אלו דברים פנימיים. 

צריך  לא  הוא  בית,  לבנות  קבלן  מזמין  כשאדם 

להודיע לו על הכמות שיש להביא מכל חומר, את 

זה הוא יודע לבד. 

התורה  המשכן  מלאכת  על  בציווי  זאת,  לעומת 

מפרטת פרטים ופרטי פרטים, כיון שהמשכן וכליו 

יש  ופרט  פרט  ולכל  עליונים,  לעולמות  רומזים 

משמעות. בצלאל ידע על כל פרט גשמי את אשר 

הוא רומז בעולמות העליונים, וכוונת האדם הכניסה 

בהם את הקדושה. 

במבט ראשון, הקרבת הקרבנות נראית כדבר טכני, 

אך מבחינה פנימית יש בה דברים עמוקים, לרומם 

את כל הבריאה ולקשור אותה עם מקורה הרוחני, 

כפי שחז"ל אומרים שלכל דבר בעולם יש כח רוחני 

עליון שמקרין לו ומזרים את חיותו.

 כל קרבן, על פי עוצמת הכוונה של הכהן המקריב 

כמו  האדם.  על  פועל  אותו,  שמביאים  והבעלים 

פעולה  היא  מת  מטומאת  אדומה  פרה  שטהרת 

סגולתית בסודות הבריאה, כך כל הקרבנות, במיוחד 

קרבן עולה, באים לרומם את האדם לדעת אלוקים, 

י רֹב זִבְחֵיכֶם" - ה' רוצה  ה לִּ כמו שהנביא אומר "לָמָּ

הכשר.  רק  הם  והקרבנות  בעצמה,  ה'  ידיעת  את 

עולם.  לבאי  גם  פתוח  היה  המקדש  בית  כידוע, 

יכול להביא קרבן עולה אך לא קרבן  היה  נח  בן 

שלמים. בכך בא לידי ביטוי ההבדל בין השאיפות 

והתכונות של עם ישראל לבין שאר באי עולם. אדם 

מישראל יכול לקדש את החומר ולכן יכול להביא 

קרבן שלמים, שחלקו לגבוה וחלקו להדיוט, ולפי 

שיטת רש"י והרמב"ם גם כשאדם אוכל מקדשים 

קלים משולחן גבוה הוא זוכה. המציאות שאדם 

אוכל ממה שקרב על המזבח אינה נתפסת אצל 

באי עולם. היכולת של האדם להתקשר כך למשהו 

רוחני, לא נתפסת אצלם. אכילתו, שתייתו, שינתו 

וכל צרכי גופו של אדם מישראל הם ע"מ לקדש 

את עצמו, מה שאין כן באומות העולם.

השייך  רחוק  כדבר  נראה  הקרבנות  ענין   כיום, 

לעולם העתיק, אך מי שמבין את פנימיות הדברים 

ודאי מקווה ומצפה שלא ירחק היום בו נזכה לבנין 

בית המקדש, תחזור העבודה לכהנים, ועם ישראל 

יבין עד כמה המקדש והקרבנות מרוממים אותו 

ואת העולם כולו ומביאים אותו לקרבת אלוקים.

 יהי רצון שנזכה עוד בדורנו לבנין המקדש ולחידוש 

העבודה וממילא לקרבה לה', כמאמר הפסוק "ואתם 

הדבקים בה' אלקיכם חיים כולכם היום" 

לפרטי פרטים 
 הרב דב ליאור - רב העיר קריית ארבע-חברון וראש הישיבה

ראש
הישיבה

אל תחמיצו
הרב מנחם בורשטין - ראש מכון פוע"ה

יורה
דעה

היומי'  ה'דף  מלימוד  חוויות  בחור  סיפר  פעם 

)ברכת הצלחה ללומדים שהתחילו השבוע מסכת 

ללמוד  סיימתי  ב"ה  לחברו-  אמר  הוא  'עירובין'( 

בעיון את מסכת עירובין אך היו שם שני ראשי 

תיבות שלא הבנתי- רה"י ורה"ר. 

נזכרתי בוורט זה כשחשבתי על העובדה שכולם 

מדברים על חמץ בפסח ולא יודעים מהו למעשה 

החמץ ומהו התהליך הכימי המתרחש בעיסה עד 

שהיא מוגדרת כחמץ? האם ישנה נוסחא כימית 

לתהליך החימוץ שעל ידה נדע לזהות בבירור מהו 

חמץ, ומה לא? יש לברר האם הימצאותו של חומר 

מסוים הוא הגורם לחימוץ.

כמו כן צריכים לברר למה התהליך של דגן+מים 

נקרא 'חימוץ', ואילו של קטניות+מים נקרא בפי 

הפוסקים 'סירחון'.

במהלך השנים פניתי להרבה כימאים והבנתי מהם 

מסוים  במוצר  'גלוטן'  החלבון  של  שהימצאותו 

הופכת אותו למועמד להחמצה. 

חומר  לקחת  ניתן  האם  היא  הנשאלת  השאלה 

ולומר  הגלוטן  את  כימית  ממנו  להפריד  מסוים, 

שמוצר זה כבר לא יהיה חמץ? 

אם אנו מעיינים בדברי המשנה שדנה בנושא, אנו 

יכולים לקבל רמזים ראשוניים במה מדובר. 

סימנים  מונה  )מח:(  פסחים  במסכת  המשנה 

חיצוניים להחמצת העיסה מבלי לציין האם הם 

הגורמים לתהליך החימוץ או שהנם סימן לחימוץ.

 CO2= חמצני  דו  פחמן  נוצר  החימוץ  בתהליך 

בתוך העיסה, הדוחף את הבצק כלפי מעלה וכך 

הוא מתבקע מעט. מדברי המשנה "איזהו שאור? 

כקרני חגבים, סידוק- שנתערבו בו סדקים" נראה 

שהמשנה מדברת על תהליך זה כתהליך ההחמצה.

קמח הדגן מורכב משלושה גורמים עיקריים: עמילן 

- שרשרת של סוכרים, חלבונים - בעיקר גלוטן, 

אנזימים - זרזים כימיים שתפקידם לזרז תגובות 

)שנוצר   CO2 הגז  מן  חלק  חומרים.  בין  כימיות 

בעיסה( מגיב למים הנמצאים בעיסה ויוצר חומצה 

פחמתית הגורמת לטעם החמצמץ של הלחם. 

מה אוסר בתהליך החימוץ? בקיעת הגלוטן כלפי 

מעלה או הטעם החמצמץ של הלחם? התייעצתי 

עם כימאים רבים ובמיוחד עם הכימאי של מכון 

פוע"ה הרב יהודה א. שרשבסקי שליט"א שהוא 

גם תלמיד חכם והגענו למסקנה שמפשט המשנה 

נראה יותר שהתפיחה היא החימוץ, אבל בהעדר 

הכרעה, יש להחמיר כשתי השיטות.

בשיחה עם מכובדנו הרב שבתי רפפורט שליט"א 

הוא פתח בפני צוהר חדש. הוא אמר שבימי המשנה 

ורק לאחר  היו מכינים משהו הדומה ל"לאפות", 

זמן התלמוד התחילו לאפות על משטח ישר )במה 

שמוגדר בפוסקים - "תנורים שלנו"( לחם נפוח. זו 

הסיבה שבזמנם קשה היה להבחין בין מצה הכשרה 

לפסח ללחם החמץ.

בתנורים של ימי המשנה כאשר הלחם היה מתנפח, 

ומחזירים  שתפח  הבצק  את  חזרה  מרדדים  היו 

לתנור, כך שהחמץ היה הטעם המיוחד של העיסה 

החמצמצה ולא הניפוח.

כיום, כיוון שניפוח הלחם חשוב, כדי לחסוך זמן 

אל  אויר  בהזרמת  משתמשות  שונות  מאפיות 

תוך הבצק על מנת להשיג לחם תפוח בתוך דקות 

מעטות. לחם כזה, יוכל להיות מצה כשרה לפסח, 

אלא אם כן הטעם החמצמץ הוא האוסר.

אצל  במיוחד  רבנים,  מספר  אצל  לברר  ניסיתי   

הבקיאים בחכמת הכימיה, מהו איסור החמץ, אך 

לא מצאתי תשובה. כך שבאופן מעשי אנו מחמירים 

כשתי השיטות. אבל חבל להגיע לחומרה זו, ואשמח 

אם תפתרו עבורנו את החידה רבת השנים. 

 pvpuah@gmail.com

היכולת של האדם להתקשר כך 
למשהו רוחני, לא נתפסת אצלם. 

אכילתו, שתייתו, שינתו וכל צרכי גופו 
של אדם מישראל הם ע"מ לקדש את 

עצמו, מה שאין כן באומות העולם

במהלך השנים פניתי להרבה כימאים 
והבנתי מהם שהימצאותו של החלבון 

'גלוטן' במוצר מסוים הופכת אותו 
למועמד להחמצה. 

השאלה הנשאלת היא האם ניתן 
לקחת חומר מסוים, להפריד 

ממנו כימית את הגלוטן ולומר 
שמוצר זה כבר לא יהיה חמץ?

שיעור תורה הפתוח לציבור הרחב
המתקיים בכל מוצאי שבת בבית משפחת נגר ברחוב ניסנבוים 5 קרית משה ירושלים.

השיעור לעילו נשמת ר' מרדכי נגר ז"ל בשעה: 20:30 ובכל שבוע רב אורח אחר. 
במוצ"ש הקרוב ויקרא יתקיים שיעור מפי מרן הראשון לציון הרה"ג אליהו בקשי דורון שליט"א



איך יראה ליל  הסדר שלכם?

חג 
שמח!

זכרו: במקרה של דליפת גז, ניצוץ קטן יכול לגרום לפיצוץ ולסכן חיים. לכן, כל 
פעולת פירוק, הרכבה, חיבור או ניתוק בכיריים ובמערכת הגז, תתבצע על ידי 

איש מקצוע בלבד!

בזמן ניקיון הכיריים וההכנות לפסח, עלולות להתרחש 
תאונות שונות, לכן הקפידו על הכללים הבאים:

היזהרו ככל האפשר בעת הזזת הכיריים.  ●
אין לנתק את צינור הגומי המחבר בין הכיריים לברז הגז ללא מתקין מורשה.  ●

חומרי ניקוי עלולים לגרום לקורוזיה בברזי הגז ולדליפת גז.   ●
השימוש בפלטה המונחת על גבי אש הכיריים (פלטת "בלעך") - מסוכן ועלול   ●
לגרום הן לפגיעות מיידיות בנפש והן לנזק בטיחותי לטווח ארוך כתוצאה מבלאי.

קניתם כיריים חדשות? אל תתקינו אותן לבד. דרשו מהספק התקנה על ידי   ●
מתקין מורשה.

השגיחו על ילדים הנמצאים בקרבת כיריים, תנורים וכדומה ואסרו עליהם   ●
לשחק באביזרי גז כגון בלונים, שסתומים ועוד.

יש לרכוש גז רק מספק גז מאושר - רשימה באתר המשרד.  ●

לכללי בטיחות היכנסו לאתר 
e n e r g y . g o v . i lwww.energy.gov.il

משרד האנרגיה והמים
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שותפות בנטל
עניין?!הרב אליקים לבנון - ראש ישיבת ההסדר באלון מורה ורב המועצה האזורית שומרון

משפחתי
שאלה 

יש לנו ילדים קטנים, והשאלה לא כ"כ רלוונטית לגילאים האלה. אבל החלטתי בכל זאת לשאול. אני רואה סביבי 
שני דגמים של משפחות. יש משפחה שכל הילדים שותפים בעבודות הבית, נקיון, מכולת, בישול ואפיה, הכנות 
לשבת וכד'. ויש משפחות שהכל מוטל על כתפי האמא, והילדים "עושים טובה" כאשר הם שוטפים את הצלחת 
שלהם. נפשי יוצאת לזכות למשפחה בדגם הראשון, ולא רק בגלל אנוכיות שלי, להקל מעלי. נראה לי שזה דגם 

נכון. הייתי רוצה להתחיל מעכשיו, כשהילדים קטנים, לבנות כך את המשפחה.

מעשה  וסוף  הנולד!  את  הרואה  חכם?  איזהו 
במחשבה תחילה. תבורכי על החשיבה לטווח 
ארוך, ועל הרצון לבנות בית אידיאלי. אין ספק 
נראה אחרת.  שכאשר מתחילים מוקדם הכל 
היא,  מערכת  כל  בבניית  שלנו  הכללים  אחד 
להציב אידיאל גדול ולרתום אנשים לאידיאל 
זה. אולם, כל אידיאל גדול חייב להיות מלווה 
ביצירת טוב גם לנפשות הפועלות. למשל: אם 
מרימים על נס את אידיאל ההתיישבות בארץ 
ישראל, בעיירות הפיתוח או בגרעינים תורניים, 
אי אפשר לקרוא לאנשים להתייצב לדגל, מבלי 
לדאוג שגם להם יהיה טוב, ולא רק התממשות 
פיתוח,  לעיירת  העוברת  משפחה  האידיאל. 
צריכה לדעת שהיא מרוויחה שם משהו, רווח 

רוחני או רווח כלכלי. 
חלילה  אם  נפש,  בפיקוח  הלכה  מוצאים  אנו 
נופל תינוק לים בשבת, ועל החוף עומד דייג, 
כאשר לידו רשתות דייג, אנו מצווים את הדייג 
להשליך רשת המימה, להציל את התינוק אע"פ 
שכ"ח,  או"ח,  )שו"ע  דגים  גם  ניצודים  שעמו 

י"ג(. האידיאל של הצלת נפשות בא עם רווח 
פרטי של הדייג. 

בבית  גדול  אידיאל  יש  הילדים,  בחינוך  גם 
מלאכות  על  מנצחת  אמא  כראוי,  המתפקד 
דבורים.  ככוורת  סביבה  הילדים  וכל  הבית, 

לשם כך צריך להכשיר את הקרקע, ע"י אוירה 
ולא  לילדים,  לתועלת  גם  להתכוון  מתאימה, 
באה  האוירה  הכשרת  ולמשפחה.  לבית  רק 
ע"י אמון ואהבה לילדים. זו המעטפת השורה 
בבית, כאשר כל הילדים, גם אלה שהם "ילדים 
וגם  ההורים,  רצון  למלא  משתדלים  טובים", 
הילדים המנסים לייצר מאבקים, לעשות "דווקא" 

וכד', כולם זוכים ליחס של אהבה ואמון, מתוך 
לב  תשומת  לקבל  הוא  שרצונם  ברורה  הבנה 
ואלה,  מההורים, אלה, בדרך של עשיית טוב, 
בדרך של "מלחמה" נגד ההורים. בנוסף, יש להבין 
שעבודות הבית שייכות לכל המשפחה. אמא 
שתפקידה  שפחה,  חלילה  או  משרתת  איננה 
כלים  לשטוף  לבשל,  לכבס,  הבית,  את  לארגן 
וכד'. זו זכות לילדים כאשר הם שותפים בחיי 
גורמות  להם,  נותנת  שאמא  המטלות  הבית. 
להם שמחה, והרגשה שגם הם "גדולים" ויכולים 

להשתלב בעשייה במשפחה. 
המחשבה הנוספת החייבת להתלוות לדרך זו, 
היא מחשבה שעבור הילדים זהו נכס, להכיר, 
לדעת ולעשות את עבודות הבית. הבנות, כאשר 
תינשאנה, תדענה לבשל, לאפות, לתכנן סעודה 
לשבת וכד'. וגם הבנים ידעו לשטוף את הבית, 
לשטוף כלים, לכבס, לגהץ וכד'. כאשר יתבגרו 
ויהיו לאנשים והם ובנות זוגם ירוויחו מכך רבות. 
לכן, כאמא טובה, בני נכון את תפיסת המשפחה, 

ומכאן הדרך פתוחה להצלחה בהשגת המטרה 

תשובה

"ויקרא אל משה וידבר ה' אליו.. אדם כי יקריב מכם 

קרבן לה' מן הבהמה מן הבקר ומן הצאן תקריבו 

את קרבנכם".

הציווי הראשון בספר ויקרא עוסק בהקרבת קרבנות 

ופותח במילים: "אדם כי יקריב מכם קרבן". רבים 

ממפרשי התורה עמדו על כך שהמקרא מסורס 

וכוונת הדברים היא: "אדם מכם כי יקריב". פרשנים 

שונים נתנו הסברים שונים לבחירת הכתוב לשנות 

בכך  רואה  עזרא  האבן  הצפוי.  המילים  מסדר 

הדגשה לחובה שמימון הקרבן יהיה עצמאי ולא 

מן הגזל. רש"י מסיק זאת מהמילה "אדם"- כשם 

שהכל  לפי  משלו  קרבן  הקריב  הראשון  שאדם 

היה בבעלותו, כך כל הבא להקריב יקפיד שהקרבן 

יהיה משלו. 

יש שלמדו מהפסוק שניתן לקבל קרבנות מגויים 

הנודרים נדבות ונדרים כישראל, אך אין לקבל מיד 

מושמדים שבישראל, הגרועים לעניין זה מהנוכרים 

]ר' ספורנו וחזקוני[.

הספורנו מוסיף כי יש לפרש את הפסוק "אדם כי 

בוידוי  מעצמכם  יקריב  כי  אדם  כך:  מכם"  יקריב 

דברים והכנעה. אין לה' חפץ בכסילים המקריבים 

קרבנם כאקט טכני, ללא שקודמת לכך הכנעה. 

על  החסידית  בפרשנות  פותח  זה  אחרון  כיוון 
הפסוק. האדמו"ר מסלונים, בעל ה"נתיבות שלום" 
מבאר ש"אדם כי יקריב מכם" בא ללמד שהקרבן 
הרצוי בעיני ה' הוא "מכם", מעצמכם ומאישיותכם. 
להקרבה טכנית מן הבקר ומן הצאן מתייחס המשך 

הכתוב המכנה זאת "קרבנכם", אך קרבן לה' הוא 
"מכם". ההקרבה המשמעותית של עובד ה' היא 
מידותיו.  לתיקון  עצמו  על  הפנימית  עבודתו 
התכלית היא עבודת המידות ואין דבר קשה ממנה. 
כדי לחולל שינוי מוסרי יש צורך בנכונות להקריב 
ולהתאמץ, והקרבה זו אפשרית רק בתנאי שאדם 
רואה חשיבות בתיקון. רק מי שהתיקון משמעותי 

בעיניו יאות להשקיע מעצמו לטובת שינוי.

המילה "מכם" מקפלת בתוכה ראשי תיבות של 

כאן  שיש  ללמד  בא  הדבר  מידה".  כנגד  "מידה 

רמז לתיקון עצמי על פי הנחיית הרמב"ם המורה 

ללכת  יש  הנפש,  ממידות  מידה  תיקון  שלצורך 

של  בסופו  להגיע  כדי  לקצה,  ההופכית,  למידה 

תהליך לאיזון ראוי. לדוגמא, איש קמצן המבקש 

לעבוד על מידת הנדיבות, צריך לילך למידה הנגדית 

הזהב.  שביל  על  יתייצב  אשר  עד  פזרנות  של 

היא  "מכם"  בתיבה  הרמוזה  מידה"  כנגד  "מידה 

הליכה  אדם:  של  באופיו  שינוי  לחולל  האמצעי 

למידה הנגדית.

מכל האמור עולה מסר אחד ברור: אין לה' צורך 

בהקרבת קרבנות ללא הקפדה על רמתו המוסרית 

של המקריב. מסר נחרץ זה פותח את תורת כהנים. 

אין פלא, אפוא, שבתקופות בהן עניין זה לא נשמר, 

יֹאמַר  זִבְחֵיכֶם  רֹב  י  לִּ ה  "לָמָּ ישראל:  נביאי  זעקו 

רִים  י עֹלוֹת אֵילִים וְחֵלֶב מְרִיאִים וְדַם פָּ בַעְתִּ ה'.. שָׂ

כּוּ הָסִירוּ  י: ... רַחֲצוּ הִזַּ ים וְעַתּוּדִים לֹא חָפָצְתִּ וּכְבָשִׂ

הֵיטֵב  לִמְדוּ  הָרֵעַ:  חִדְלוּ  עֵינָי  גֶד  מִנֶּ מַעַלְלֵיכֶם  רֹעַ 

פְטוּ יָתוםֹ רִיבוּ אַלְמָנָה..  רוּ חָמוֹץ שִׁ ט אַשְּׁ פָּ רְשׁוּ מִשְׁ דִּ

צְדָקָה" )ישעיה א'(   בֶיהָ בִּ דֶה וְשָׁ פָּ ט תִּ פָּ מִשְׁ צִיּוןֹ בְּ

מכם, מעצמכם ומאישיותכם
הרבנית ד"ר לאה ויזל מרצה במכללת "אורות ישראל" ובמכללת "שערי משפט"

מפרי
ידיה

יש אידיאל גדול בבית המתפקד 
כראוי, אמא מנצחת על 

מלאכות הבית, וכל הילדים 
סביבה ככוורת דבורים

ההקרבה המשמעותית של עובד 
ה' היא עבודתו הפנימית על עצמו 

לתיקון מידותיו. התכלית היא עבודת 
המידות ואין דבר קשה ממנה
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"העיר העברית הראשונה", שנוסדה בשנת התרס"ט 
כעיר  מלכתחילה  נבנתה  בית",  "אחוזת  שכונת  כִּ
מודרנית. רחובותיה היו רחבים ומתוכננים כראוי, לפי 
המושגים דאז, ולצדן הותקנו מדרכות. מרשים במיוחד 
היה התוואי בשדרות רוטשילד. ואולם שלווה זו לא 
נמשכה לנצח, נפח התחבורה בעיר הנבנית הלך ותפח 
עד שבשנת תרפ"ב פרסמה עיריית תל-אביב "הודעה 
הממשלה  להודעת  "בהתאם  הלשון:  בזו  נחוצה" 
העגלות,  בעלי  לכל  בזה  מודיעים  הננו  ]הבריטית[ 
אוטומובילים, אופניים, קרונות וכו', שמחוייבים לסדר 
להם "מפתחות" ]מעצורים[ המעמידים את הגלגלים 
בכל רגע שרוצים, באופן שלא יקרו אסונות מסיבת 
להמלאות  צריכה  הזאת  הפקודה  יתירה.  מהירות 
יענשו  עליה  והעוברים  מהיום  ימים  שבוע  במשך 
בכל חומר הדין." השתדלות העירייה והנהגים מנעה 

תאונות קטלניות במשך שנים, אך לדאבון לב כולם 
האסון הראשון התרחש בשנת תרפ"ה. הולכת רגל 
צעירה קיפדה את חייה בגלל נהיגה במהירות מופרזת. 
ההלם בתל-אביב היה גדול והעירייה הפיצה "מודעה 
ואזהרה" במילים אלו: "התנועה ברחובות העיקריים 
בעגלות,  במכוניות,  האחרון  בזמן  כל-כך  התרבתה 
בקרונות ובגמלים, עד שסכנה תמידית צפויה לכל 
הולכי רגל מהמהירות אשר בה מתנועעות המכוניות. 
ה'  בת  דבורה  לילדה  שקרה  הנורא  האסון  לזה  עד 
שמואל גרוס, אשר כולנו מצטערים על מותה בלי 
בעוד  למנוע  וכדי  הוריה.  בצער  ומשתתפים  עיתה 
ההחלטות  את  הפועל  הוועד  קיבל  כאלה  מקרים 
או  המדרכות  על  רגל  הולכי  תנועת  כל  א.  הבאות: 
כל  ב.  ימינם.  לצד  ורק  אך  להיות  צריכה  ברחובות 
חמורים  גמלים,  קרונות,  עגלות,  מכוניות,  תנועת 

וסוסים צריכות להיות גם כן אך ורק לצד ימין. ג. אסור 
למכוניות לנסוע בתוך גבולות תל-אביב במהירות יותר 
גדולה מעשרה קילומטר לשעה ]ההדגשה במקור[... 

ה. אסור להעביר גמלים או חמורים ברחובות בלי שיהיו 
קשורים אחד לשני. יותר מארבעה גמלים או חמישה 
על הנהגים  חמורים - אסור להעביר בקשר אחד...( 
של המכוניות והעגלות ועל רוכבי האופניים לתקוע 
בשופרם בכדי להזהיר את העוברים ושבים בפינות 
הרחובות ובכל פנייה. מיני אז זרמו מים רבים בירקון 
והעיר הצעירה הפכה לכרך סואן. את מקום הכבישים 
הצרים ממלאים מחלפים סואנים, עליהם שועטים 
רבבות כלי רכב משוכללים. ואולם תאונות הדרכים לא 
פסקו אלא אף גברו. אין לנו אלא לאחל לה לתל-אביב 
בת ה-101 כי היא תוסיף להתקדם גם בתחום הזהירות 

מיותרים  קורבנות  כך  על-ידי  ותחסוך  בדרכים 

תאונה ראשונה בתל-אביב הקטנה
זאב ולק - מחנך ואוהב הארץ

ארץ
מכורתי

הגיל הרך |   | על יסודי: תנ”ך | תושב”ע | מחשבת ישראל | היסטוריה | תקשורת
לימודי ארץ ישראל | ספרות | מתמטיקה | אנגלית | חינוך חברתי קהילתי - מוקד נוער בסיכון

חינוך מיוחד )א-יב( | ייעוץ בחינוך | ריקוד )מחול ותנועה(

תואר ראשון .B.Ed ותעודת הוראה

מלגת שכר לימוד מלאה בשנה א’ לבוגרות שירות לאומי • אפשרות לקורס פסיכומטרי במסגרת לימודי שנה א’
 הסעות מרחבי הארץ )מותנה במספר הנרשמות(

חדש! יסודי

מכללת אורות ישראל 
בונים עולם ערכי. בשבילך. 

יום פתוח
ו’ בניסן )17 במרץ(

12:30-8:30

   www.orot.ac.il
מכללת אורות ישראל
מייסודן של מכללת מורשת יעקב רחובות ומכללת אורות ישראל אלקנה

המכללה התורנית האקדמית לחינוך
קמפוס אלקנה

ponim@orot.ac.il  |  1800-500-210

באורות ישראל משלבים את 
ערכי הציונות הדתית בתוך 

העשייה החינוכית שלך. 
כך, אנחנו מאמינים, 

תהיי מורה טובה יותר.

“היות הגוף בריא ושלם 
מדרכי ה’ הוא“ )רמב”ם(

חדש במכללה:
רפואה משלימה - 

נטורופתיה
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בין דם לדם 
קוראים את השטח
בצלאל סמוטריץ' - מנהל הפעילות בתנועת רגבים

מערכה ראשונה - משפחה שכזו

משפחת אבו-רחמה מהכפר בלעין היא ללא כל ספק 
'משפחה פטריוטית' במונחים פלשתיניים. הילדים 
שהידים אחד אחד, והאב, עבדאללה, אורח קבוע 
בבג"צ כנגד צה"ל. בשנת תשס"ח תועד חייל צה"ל 
יורה באשרף, ראשון האחים לבית אבו-רחמה, כדור 
גומי מטווח אפס, כשהוא כפות ועיניו מכוסות לאחר 
נגד הגדר בבלעין.  שנעצר במהלך הפגנה אלימה 
בהתערבות בג"צ הוגשו בזמנו כתבי אישום כנגד 
המג"ד והיורה. שנתיים מאוחר יותר בחודש שבט 
תש"ע נהרג במהלך הפגנה אלימה בבלעין באסם, 
אח שני לבית אבו-רחמה, ושנה מאוחר יותר, בשבט 
תשע"א נהרגה לטענת המשפחה גם האחות ג'ווהר 
משאיפת גז מדמיע - גם היא, איך לא, במהלך הפגנה 
נגד הגדר. לטענת צה"ל ג'ווהר כלל לא השתתפה 
הפלשתיני  החולים  בבית  נגרם  ומותה  בהפגנה 
ברמאללה כתוצאה ממנת יתר של תרופה למחלת 

הסרטן בה היתה חולה.

מערכה שניה - דו"ח טירקל

וועדה  ישראל  ממשלת  הקימה  תש"ע  בסיון 
ציבורית לבדיקת אירועי ספינת המרמרה )המשט 
בדימוס,  עליון  שופט  הועמד  ובראשה  התורכי( 
הנוגעות  הוועדה  לסמכויות  נוסף  טירקל.  יעקב 
לחקירת האירוע הימי הספציפי כללו סמכויותיה 
הצה"לי  החקירה  מנגנון  לבדיקת  נרחב  מנדט  גם 
המלחמה  דיני  על  לעבירות  בחשד  תלונות  של 
והתאמתו של מנגנון זה להוראות הדין הבינלאומי. 
לפני כחודש הגישה הוועדה לראש הממשלה את 

החלק השני של המלצותיה ובו המלצות לשינויים 
מרחיקי לכת במערך החקירה הפלילית של חיילים 
שהשתתפו באירועים מבצעיים )לטעמי המלצות 
בעייתיות מאוד, אולם זה נושא למאמר נפרד(. בין 
יתר ההמלצות קובע דו"ח טירקל כי ההסתמכות 
של הפצ"ר על התחקיר המבצעי אינה מספקת וכי 
הפצ"ר נדרש לחקור אירועים באופן עצמאי בטרם 

יחליט אם להגיש כתב אישום.

מערכה שלישית - דו"ח לוי

וועדה  ישראל  ממשלת  הקימה  תשע"ב  באדר 
ציבורית לבחינת מעמדה של הבניה באזור יהודה 
בדימוס,  עליון  שופט  הועמד  ובראשה  ושומרון 
על  להמליץ  מנדט  קיבלה  הוועדה  לוי.  אדמונד 
הדרך  על  וכן  במאחזים  הבניה  להסדרת  דרכים 
הראויה להכרעה בסכסוכי מקרקעין בין ישראלים 
לפלשתינים ביהודה ושומרון. לפני למעלה משמונה 
לראש  המלצותיה  את  הוועדה  הגישה  חודשים 
הממשלה ואף הן כוללות המלצות לשינויים מרחיקי 

כלפי  האזרחי  המנהל  נוקט  שבה  במדיניות  לכת 

המתיישבים )את המלצות דו"ח לוי אני כמובן כן 

אוהב...(. בין יתר ההמלצות קובע דו"ח לוי כי יש 

לבטל את צו השימוש המפריע ואת נוהל הטיפול 

מקרקעין  סכסוכי  ולהפנות  מקרקעין  בסכסוכי 

לבירור בבית משפט בהליך אזרחי רגיל.

מערכה רביעית - בג"צ

בשבוע שעבר הורה בג"צ לפצ"ר לבחון מחדש את 

עמדתו להסתמך על התחקיר המבצעי בעניין מותה 

של גווהר אבו-רחמה ולא לפתוח בחקירה פלילית 

עצמאית. זה קרה בעתירה המי יודע כמה שהגיש 

האב עבדאללה ובהתבסס על המלצות דו"ח טירקל. 

הדו"ח עוד לא אומץ על ידי הממשלה והח"מ מרשה 

שיש  הרבה  הבעייתיות  רקע  שעל  לנחש  לעצמו 

בו הוא גם לא יאומץ, בוודאי לא בשלימותו. זה לא 

הפריע לבג"צ להסתמך עליו ובעצם לאמץ אותו 

מבלי לחכות לממשלה.

על שולחנו של בג"צ מונחים בחודשים האחרונים 

תיקים רבים הנוגעים לשימוש השערורייתי שעושה 

המנהל האזרחי בצו שימוש מפריע לנישול חקלאים 

לפעמים  מעבדים  הם  שאותן  מחלקות  יהודים 

איזה  שיש  שחושב  מי  ברציפות.  שנים  עשרות 

המנהל  את  יפנה  שבג"צ  בעולם  סיכוי  שהוא 

האזרחי להמלצות דו"ח לוי שירים את היד. מצאו 

ובאים:  הקרבים  הפסח  ימי  וברוח  ההבדלים.  את 

ידי  על  שיאומץ  לאחר  לדו"ח  בג"צ  יציית  אילו 

הממשלה - דיינו... 

סיכוי  שהוא  איזה  שיש  שחושב  מי 
בעולם שבג"צ יפנה את המנהל האזרחי 
להמלצות דו"ח לוי שירים את היד. מצאו 
את ההבדלים. וברוח ימי הפסח הקרבים 
יציית בג"צ לדו"ח לאחר  ובאים: אילו 

שיאומץ על ידי הממשלה - דיינו...

גדול  אדם  ולהספיד  לעמוד  לי  וקשה  ראוי  אינני 
שהתייסר בכל כך הרבה ייסורים ונסיונות קשים, אך 
שאיתו  והגיבורה  הגדולה  לאשה  לסרב  יכולתי  לא 
נאוה שתחי' שעמדה לימינו של יהודה לאורך השנים 
והתמודדה ומתמודדת בגבורה עילאית בכל הנסיונות. 

בשעה  תשס"ג,  כסלו  יא'  ויצא  פרשת  שבת  ליל 
עם  יוצא  בנח"ל  סמ"פ  כהן  דני  סגן  בערב   20:00
חייליו לקרב הגבורה בדרך המחברת את קרית ארבע 
למערת המכפלה, בכדי לחסל את המחבלים שבאו 
להרוג ולפגע בתושבי עיר האבות ומתפללי מערת 
דבק  ומפקדיו  חייליו  שהעידו  כפי  דני,  המכפלה. 
כל  ללא  עילאית  גבורה  מתוך  ובמשימה  במטרה 
חשבון אישי ומשפחתי, סיכן את חייו בכדי להציל 
את חייליו והלוחמים בסמטה, עד שצרור המחבלים 
פגע בו והרגו. מאז האסון, נפשו של יהודה אבא של 
סגן דני הי"ד היתה קשורה בנפשו. "ועתה כבואי אל 
עבדך אבי והנער איננו אתנו ונפשו קשורה בנפשו". 
עננה של עצב ושכול אפפה את פניו. ובכל זאת זמן 
קצר לאחר שקם מהשבעה ומהיגון הקשה -מנסה 
הנתיב  אל  חיבור  מתוך  ולהתחזק  להתנחם  יהודה 
שבו מסר דני את נפשו בבחינת "וילכו שניהם יחדיו". 
ויהודה מגיע לחברון למערת המכפלה ומתחבר אל 
היישוב  משפחת  ולבנים  המכפלה  במערת  האבות 
היהודי בחברון שלמענם דני מסר את נפשו. יהודה 
מגיע אלינו פעם-פעמיים בחודש, לומד ומכיר את 
השבילים, הסמטאות וכל פינה שדני פטרל,בה מכיר 

את החיילים והמפקדים, מסייר בסמטת הגבורה ולומד 
המשפחות  עם  ונקשר  מתחבר  הקרב,  מהלכי  את 
בחברון, ומחפש את הדרכים הראויות להנציח את 
דני בעיר האבות, מתוך הבנה שהחיבור לשורשים 
עם  של  נצחיותו  את  מכל  יותר  מבטאים  בחברון 
ישראל. - "וילכו שניהם יחדיו", ולצערינו עננת העצב 
והשכול הכריעה את גופו של יהודה, ושנה וחצי לאחר 
נפילתו של דני בשבוע של יום הזיכרון ויום העצמאות, 
יהודה נחלש וחלה ועובר אירוע מוחי קשה, אך יהודה 
לא וויתר והתמודד בסבלנות ובעקשנות עם הקושי 
ולהתגבר כשנאוה התמסרה כל  והתחיל להשתקם 
כולה להחיותו ולהחזיקו, ותוך כדי שנות ההתמודדות 
עם השיקום והשכול, הגיע האסון עם פטירתה של 
מירב ממחלה קשה, עוד התמודדות עוד צער וכאב, 
באהבה  הייסורים  את  ומקבל  נשבר  לא  יהודה  אך 
ומתוך אמונה, תמיד מאיר פנים, לא מתלונן, מתנצל 
בפנינו שלא יכול לקום ולהאריך בשיחה, ומודה לנו 
תמיד על הקשר העמוק שזכה לו עם משפחת חברון.

אנחנו עומדים בשבוע של תחילת ספר ויקרא-ספר 
לאחר  רבה  בבראשית  המדרש  אומר  הקרבנות. 
ההבטחה האלוקית לאברהם אבינו בברית בין הבתרים 
"ויאמר אליו אני ה' אשר הוצאתיך מאור כשדים לתת 
לך את הארץ הזאת לרשתה", שואל אברהם "במה אדע 
כי אירשנה"? עונה לו הקב"ה "קחה לי עגלה משלשת 
ועז משלשת ואיל משלש ותר וגוזל". מסביר המדרש 
את שאלתו של אברהם ותשובתו של ה' לשאלה במה 

אדע - אברהם אבינו שואל את ה' באיזו זכות בני יזכו 
לרשת את הארץ ,הארץ הקדושה הזאת האם בני אכן 
יהיו ראויים לרשת אותה ? עונה לו ה': בזכות הקרבנות, 
קרבנות המקדש, וקרבנות הציבור של קדושי ישראל 
לאורך הדורות ובמיוחד בדור הגאולה שמוסרים נפשם 
על קדוש ה' ובניין הארץ. ר' יהודה, אתה יחד עם דני 
הי"ד זכיתם להיות מאותם קרבנות ציבור כפרה על 
כלל ישראל ובזכותכם אנחנו זוכים לרשת את הארץ.

לפני חצי שנה בנישואי בתנו טליה במערת המכפלה, 
שמזכירים  ירושלים  חורבן  זיכרון  את  לבטא  רצינו 
בדמייך  לך  "ואומר  של  אמונה  מתוך  החופה  תחת 
חיי", והזמנו אותך יהודה כדמות ומופת להניח את 
אפר המקלה על ראשו של החתן, ולמרות מחלתך 
הגעת לחתונה ויחד אתך התרגשנו והזלנו דמעה על 
חורבן ירושלים וזיכרון הקדושים. ואתך יחד מלמלנו 

"ואומר לך בדמייך חיי ואומר לך בדמייך חיי". 

ועתה, ר' יהודה כשאתה עולה לכסא הכבוד, תעמוד 
אומר  וללא  שלך  הביישני  החיוך  עם  הקב"ה  בפני 
ומירב,  דני  עם  יחד  הקדושים,  כל  עם  יחד  תתפלל 
על נאוה רעייתך היקרה, על בתך רונית על כל בני 
משפחתך, הנכדים והנכדות, על כלל ישראל ועל ארץ 
נעתקות  הנחמה  מילות  ורונית  נאוה  ולכן  ישראל. 
מגרוננו, אנחנו נמשיך להיות אתכן לחזק ולהתחזק, 
נתפלל לאבי יתומים ודיין אלמנות שהוא ישלח לכן 

נחמה ומזור לכאבכן ולאבלכן.

"ומחה ה' אלקים דמעה מעל כל פנים" 

דברי הספד על ר' יהודה כהן ז"ל 
אבא של סגן דני כהן הי"ד שנפל בקרב הגבורה בחברון | הרב הלל הורוביץ - היישוב היהודי בחברון



אביהם של ישראל הגדה מבוארת ומעובדת 
מתוך כתבי הרב אליהו זצ”ל להורים והגדה 
יחודית משולבת בסיפורי קומיקס המאויירים 
על ידי נתנאל ובת אל אפשטיין על פי מיטב 

המסורת לכם ילדים.

משלוח עד הבית  
לפרטים והזמנות דרכי הוראה 02-6521195  

פקס  077-4448382

הורים וילדים 
עושים סדר עם מרן הרב מרדכי אליהו זצ”ל

הזמנות 
יתקבלו עד 

יום ב’

שיו
עכ

נויות 
בח

הספרים

גם עם 
למינציה
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המילה 'קיימות' מסתובבת סביבנו הרבה. אולי תעשה 
לנו קצת סדר בבלאגן?

לקיימות מספר רב של הגדרות אבל בגדול מדובר 
כל  על  מעשינו  להשפעת  תוצאתית  בהתייחסות 
למשל,  בכלל.  ועד  התכנון  משלב  אותנו.  הסובב 
בתחום תכנון הבניה, במחוזותינו התפיסה השגורה 
היא שה"חשמל יענה את הכל": באמצעותו נמזג, 
החשמל  ייצור  תהליך  וכו'.  נאיר  המים,  את  נחמם 
והולכתו כיום, הוא מזהם מאד וגם הולך ומתייקר. 
פחות,  לזהם  בקרוב  ונזכה  טבעי  גז  שנמצא  ב"ה 
אבל עדיין, התכנון חייב להיות כזה שעושה שימוש 
מקסימלי במשאבים הטבעיים העומדים לרשותנו 
כמו השמש והרוח. שימוש נכון בהם מצמצם הזיהום 

ואת חשבון החשמל.

מה נכלל בהגדרה "מועצה ירוקה"?

מועצה ירוקה לוקחת על עצמה שילוב של עקרונות 
הנמצאים  הניתן  ככל  רבים  בתחומים  הקיימים 
בשפכין,  טיפול  הפסולת,  משק  ניהול  באחריותה. 
בניה ירוקה, שילוב תחומי הקיימות במערכת החינוך 
והתייעלות אנרגטית. ניהול נכון של תחומים אלו, 
המועצה.  תושבי  לתועלת  כספי  לחיסכון  מביא 
בד"כ ההגעה לכך כרוכה בשינוי תפיסתי ובהשקעות 

כספיות מסויימות.

מה נעשה בינתיים בגוש עציון בתחום?

בגוש עציון אנחנו מבצעים באמצעות המתנ"ס 
בתחום  פרוייקטים  מספר  המועצה  וראשי 
המועצה  החליטה   2011 בשנת  הקיימות. 
האזורית בגוש עציון ליטול חלק במהפכת 

הפרדת פסולת במקור, כאחת מ-31 הרשויות 
המקדימות. ההחלטה שהובלה ע"י ראש המועצה 
דאז שאול גולדשטיין, נבעה הן מתפיסה של קיימות 
והן מתפיסה תפעולית, שבבסיסה ההבנה, שלאחר 
תקופה מסויימת ובהשוואה לחלופות טיפול בפסולת 
הוא  המקדימות  הרשויות  למעגל  כניסה  אחרות, 

הנכון ביותר, גם כלכלית.

בתוך כך ביצענו לאחרונה סקר אנרגיה עבור המועצה 
והמתנ"ס וכבר ניתן לראות ניצני חיסכון כספי שמושג 
וחשמל.  גז  לחיסכון  והתקנים  מודעות  באמצעות 
לדוגמא, חלה ירידה בשליש בצריכת החשמל לעומת 
התקופה המקבילה אשתקד בבניין המועצה. זאת 
איסוף  של  מתקן  להקים  החליטה  המועצה  ועוד, 
מי גשמים בבית הספר באח"י תקוע, הותקנו גגות 
סולאריים בבתי הספר ונקבעו תקנות בנושאי הגנת 
הסביבה. במקביל לאלו, זכתה המועצה בפרס חמישה 
יופי מטעם "המועצה לישראל יפה". כמובן  כוכבי 

היא  התהליכים  כלל  של  הכותרת  שגולת 

מהפכת הפרדת הפסולת במקור, 
על  האחראי  להיות  שזכיתי 
ההטמעה שלה מטעם מתנ"ס 

גוש עציון. 

למה בעצם צריך את זה?

מייצרת  ישראל  מדינת  כיום, 
פעמים  לחמישים  ששווה  בכמות  ביתית  פסולת 
מגדלי עזריאלי בשנה, כאשר כ-85% ממנה נשלחים 
אחרת.  או  זאת  בצורה  ממוחזר  והשאר  להטמנה 
התושב עד כה היה רגיל לתפיסה של "הפסולת לסל 

וחסל". ואני שואל - חסל?!

מקום גדוש אשפה שנמצא רחוק מהעין כיון שהוא 
פריפריאלי ורחוק ממרכז הארץ, זה חסל? אני מציע 
לשאול את דעתם של תושבי להבים ורהט אם גם 
בעיניהם הפסולת "התחסלה". ומה עם שינוע מאסיבי 
ומזהם של פסולת לדרום? ומה עם להשאיר קצת 
מקום לנינים שלנו לטייל או אפילו לגור? ומה עם 
פליטות גזי החממה בעיקר פחמן דו חמצני ומתאן 
שחזק ממנו פי 20? )הידעתם שכ-10% מזיהום האויר 
מגיע מהמטמנות, כאשר הרוב מגיע מהתחבורה?(.

בעל  שר  הסביבה  הגנת  למשרד  הגיע  לשמחתנו, 
יכולות מנהיגותיות וביצועיות שהבין שצריך לחסל 
את המדיניות קצרת הרואי הזאת. גם דעת הקהל 
בארץ שהתחילה להיות יותר מודעת לנושא, עזרה 
בקידום המהלך. חוקים ששכבו 20 שנה על שולחן 
ועדות הכנסת- נחקקו, מענקים מקרן הניקיון- חולקו 
וראשי מועצות עם תפיסה של קיימות, יכלו לעבור 
מהבטחות לביצוע. אני חושב, שהתפיסה החדשה 
צריכה להיות כזו, בה כולנו אחראים לטיפול בפסולת 
ולא נהגי המשאיות המסורים של המועצות השונות.

זה לא בשמיים, זה בנורווגיה...

בצפון אירופה מטמינים רק 4% מהפסולת והשאר 
ממוחזר כאשר כ-50% ממנה מופנים לייצור אנרגיה. 
התלות  להקטנת  הן  לתרום  יכולה  כזאת  תפיסה 
שלנו בדלק שמקורותיו ידועים והן לצמצום נפחי 

הפסולת המוטמנים.

ומה ברמה הלאומית?

רשויות נוספות מצטרפות למהלך, חלקן ללא תמיכת 
ישראל  במדינת  ומוקמים  הולכים  וכיום  המדינה 
פתרונות קצה לטיפול בפסולת. חוק האריזות שנחקק 
ב-2011 ממשיך את תפיסת אחריות היצרן המורחבת 
לא  האחריות  מעתה,  כלומר,  מוצריו.  על   )EPR(
מסתיימת במדפי החטיפים בסופר מרקט, אלא על 
יצר  שהוא  האריזות  של  שהפסולת  לוודא  היצרן 

מטופלת כראוי. זאת מהפכה אמיתית! 

לשם כך הוקם תאגיד ת.מ.י.ר, אשר אחראי מטעם 
רואים  וכבר  בפסולת.  לטיפול  והיבואנים  היצרנים 
ניצנים של פחים כתומים בעשרות רשויות. במילה 
המעטה  בלשון  מורכב  הוא  הזה  התהליך  אחת: 
לא  רומא  את  גם  אבל  וליצרנים,  לרשות  לתושב, 
בנו ביום אחד. צריך להבין, שהפרוייקט מרחיב את 
האחריות לטיפול בפסולת מטיפול בלעדי של הרשות 
המקומית אל כתפי התושבים. בכל מערב אירופה 
ובחלקים ניכרים בארה"ב ובאוסטרליה- התושבים 
כבר רגילים לזה וכל מי שבא ממדינות אלו, לא מבין 
איך מעצמת ידע כמדינת ישראל עוד מטפלת בפסולת 
שלה כמו מדינת עולם שלישי, אבל זהו תהליך לא 
פשוט בשביל תושב ממוצע האדיש לנושאי קיימות. 
מתאפיינת  עציון,  גוש  האזורית  המועצה  תפיסת 
בחלוציות סביבתית מצד אחד ומצד שני מחושבת, 
אם כי לא נטולת סיכונים. יש לשבח את העומדים 
בראש המועצה מאז תחילת יישום ההחלטה, 
וכן  פרל  ודוידי  וולף  יאיר 
מחלקת  מנהל  את  גם 
תפעול, פינצ'י הרשלר 

הוא לא תופס את עצמו כסביבתן מושבע, אך הוא מפריד פסולת 
אורגנית בביתנו, מתפעל את הקומפוסטר של הבניין בו הוא גר 
בירושלים ולפני כשנה וחצי הוא מכר את רכבו השני כדי להתחשב 
קצת יותר בסביבה. עדי אריכא, המתפעל את המהפכה הירוקה 
ידעתם שלא  דברים  כמה  לכם  יספר  עציון  בגוש  המתחוללת 
| הלל גפן

בירוקמועצהגוש עציון
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של  הפרויקט  מנהל  למעשה  שהוא 
למענק  זכתה  המועצה  במקור.  ההפרדה 
יפה מהמשרד להגנת הסביבה שבאמצעותו 
מיכלי  הוחלפו  חדשה,  משאית  נרכשה 
מהלך  תוקצב  גם  השאר  ובין  האצירה 
הסברה לתושבים. כאן נכנס מתנ"ס גוש 
של  בהובלתו  המתנ"ס,  לתמונה.  עציון 
המנהל היוצא מני כץ, החליטו לחבר בין 
הקהילה לסביבה ולקחת על כתפי המתנ"ס 
את הפרוייקט הזה. בד"כ רשויות עושות 
הושג  כאן  ההטמעה.  לנושא  חוץ  מיקור 
יותר )למשל, רוב  גם חיבור קהילתי טוב 
המדריכים שלנו הינם תושבי גוש עציון 
והסביבה, פעילויות הסברה מופקות יחד 
חיסכון  וגם  וכו'(  היישובית  הועדה  עם 

כספי משמעותי.

איך התושבים מגיבים?

בגדול התמונה המתקבלת הן מביקורות 
האיכות הפנימיות והן מהתוצאות במתקני 
הטיפול בפסולת שלנו היא טובה, בעיקר 
הרטובה.  הפסולת  של  ההפרדה  בנושא 
יותר  קצת  הוא  האריזות  הפרדת  תחום 
מורכב, כאמור. באופן טבעי לתושבים רבים 
ישנם קשיים עם המהלך שעלול לגרום לאי 
לאחר  להערכתי,  המטבח.  וציפוף  נוחות 

שלב ההתרגלות - יהיה קשה בלי זה.

איך מגיעים לתוצאות של שיתוף פעולה 
מצד התושבים?

המתקנים,  הצבת  תכנון  הקצר-  בטווח 
לבית,  מבית  ונעימה  טובה  הסברה 
והקשבה  אכפתיות  התושבים,  יידוע 
לחנך  יש  הארוך-  בטווח  המועצה.  מצד 
לקיימות מגיל הגן! יש לנו מדריכת גנים 
חוויתית  בצורה  הילדים  את  שמלמדת 
המדעי  הגן  הפסולת,  הפרדת  נושא  על 
על  התנסות  בצורת  הילדים  את  מלמד 
מועצות  הוקמו  וכן  הקיימות  עקרונות 
ירוקות בבתי הספר שמובילות במקומות 
אלו את המודעות ובשלב השני את הביצוע. 
התהליך הזה מובל על ידי בנות השירות 
הלאומי של 'איגוד ערים יהודה' בשיתוף 

עימנו.

מה התושב הקטן יכול לעשות לשיפור המצב:
• לקנות פחות! על פי נתונים, תושב ממוצע במדינה מערבית זורק כ-40% מקניה בסופר. 

• אם קנית משהו שמקורו מהחי והצומח - רשויות רבות תומכות היום במכשיר הפלא הנקרא 'קומפוסטר'. 
שאריות מזון )ללא בשר ודגים( הופכים לדשן. פעולה פשוטה מאד, ומי שמתרגל אליה )לוקח שבועיים( - 

'מתקשה לחזור לאחור.

• לאחר שקנית משהו שאינו מתקלקל- למה לזרוק? אפשר להשתמש בו שוב. אם בכל זאת החלטת לזרוק- 
אפשר לזרוק לפחי המחזור. כמעט לכל דבר כיום, חוץ מטיטולים ומוצרי הגיינה, יש פתרון מחזורי. לוקחים 

את הפסולת שלך והופכים אותה למשאב. בואו נהפוך את ישראל לירוקה יותר, לקיימת יותר.

הארתם המיוחדת של המועדים והזמנים לתקופתנו
מאת הרב חיים דרוקמן

להשיג בחנויות ובהוצאה: אור עציון ספרי איכות תורניים

www.machon.oretzion.com 08-8502822

כרך ראשון
ניסן אייר סיון

בסדרת הספרים "לזמן הזה" נמצא 
את התייחסותו המיוחדת של הרב 
חיים דרוקמן לזמני השנה. המחבר 

פורס לפנינו מבט מעמיק לתוכן 
הנצחי של ימים אלו, בצד התבוננות 

להארתן המיוחדת בדורנו.
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 |

טיפ ירוק מה צופן העתיד?

מדינת ישראל עושה בשנתיים מהפיכה שלקחה באירופה 
נוכחנו  כבר  סיומה.  אל  באה  וטרם  שנה   40 ובארה"ב 
שכשבישראל לוקחים נושא ברצינות- בד"כ גם מצליחים 
בו וגוש עציון זאת דוגמא טובה. אני מעריך שבעוד עשור, 
ברוב המדינה יפרידו פסולת אורגנית שתישלח לייצור 
עץ  פלסטיק,  למתכות,  מחזור  מפעלי  ויוקמו  חשמל 
וכו'. נסתכל אחורה ולא נבין איך בשנות האלפיים עוד 
זרקנו משאבי טבע לפח. נושא הקיימות, כמו מה שקרה 

לבטיחות, יהיה אבן יסוד בתכנון ובחינוך.

וניהול  תעשיה  מהנדס  לשניים,  ואב  נשוי  אריכא,  עדי 
ויועץ סביבתי בהכשרתו. בנוסף, בנוסף מוסמך כממונה 
אנרגיה מטעם משרד האנרגיה ובקרוב גם יוסמך כקצין 
כיום  הסביבה.  להגנת  המשרד  מטעם  הסביבה  איכות 
עוסק בעיקר בנושאי הפרדת פסולת והתייעלות אנרגטית 

והחיבור ביניהם.
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של רקע  בתו  הדסה  לאמי  בירושלים,  נולדתי 
האדמו"ר מזוועהיל ולאבי הרב שמואל שהיה 
האדמו"ר  של  וחסיד  לובלין  חכמי  ישיבת  מתלמידי 
הקודם מבעלזא. יחד עם בקיאותו הרבה התלמוד היה 
גם בעל ידע כללי עצום למרות שלא הייתה לו השכלה 
פורמאלית. למדתי בבית הספר חורב, ישיבת נתיב מאיר 
ואחר כך במרכז הרב )תקופה מסוימת גם בגוש עציון( 
וכושר  לדיינות  לי כושר  יש  לדיינות בפסגות.  ובכולל 
לרבנות שכונה ועיר. אני נשוי לאביבה ואב לתשעה ילדים 
ושישה נכדים. התחלתי בעבודתי כר"מ בישיבת ההסדר 
אור עציון בשנת תשמ"ז ובמקביל כיהנתי כרב המושב 
בני דרום. בהמשך הייתי שותף לראשות הישיבה בפתח 

תקווה ורב המועצה המקומית שוהם.

שנות צוהר  באמצע  הוקם  צוהר  רבני  ארגון 
ידי קבוצה  רבין על  התשעים אחרי רצח 
שרובה בוגרי ישיבת מרכז הרב ואני בתוכם, שבקשה 
בין הציבור הלא דתי  וגדל  לניכור ההולך  לתת מענה 
והעולם הרבני. כאבנו את הנתק הזה שפגם ועודנו פוגם 
בזיקה של הדור הצעיר למסורת ישראל. אנחנו עורכים 
מדי שנה חופות לארבעת אלפים זוגות, אלפי הדרכות 
כלה, מאות רבות של בירורי ענייני יהדות לעולים מכל 
העולם ועוד פעילויות רבות במגוון רחב של תחומים כמו 
תפילות ביום כיפור, קריאות מגילה בפורים ועוד. מאז 
ומתמיד גרסנו כי צוהר צריכה להיות ידה הארוכה של 
הרבנות הראשית וכך נמשיך לעשות אם בעזרת השם 
אבחר וגם אם לא. הצורך ברבנות ראשית משמעותית 

לעם ישראל אינה תלויה באיש כזה או אחר.

בין אנשים. חתונות  ויכוח אישי  לא היה כאן 
הקודמות  ההחלטות  כי  להבין  צריך 
שהתקבלו על ידי מועצת הרבנות פגעו ברוב רבני הציונות 
הדתית ובעשרות אלפי זוגות שרוצים רבנים שלהם או 
בישיבות ההסדר  רוב הר"מים  מדריכות כלה שלהם. 
וכן מאות רבני הקהילות  היו מנועים מלערוך חופות 
של הציונות הדתית. אני מקווה שבעקבות המאבקים 
שניהלנו עלינו לדרך חדשה שתיטיב עם הרבנות ועם 

כלל ישראל.

אני מאמין שנשכיל למצוא רבנות ציונית  
את הדרך לבחור במועמד 
המתאים לעת הזו לעם ישראל ולתורת ישראל. מדינת 
ישראל לא יכולה להרשות לעצמה את הניכור המתמשך 
של העם מהתורה ונשכיל לשלב ידים לקראת האתגרים 

העומדים בפנינו.

היצר הרע שלי אומר שכן. כל יום א' חופש 
איזה  יודע  מי שהיה בחו"ל 
כיף זה יום ראשון של חופש. אבל מאידך, חזקים עלי 
דברי חז"ל שהשעמום מביא לידי בטלה ואני מתקשה 
לראות כיצד נתמודד עם ההשלכות הקשות לשכבות 
החלשות שלא תוכלנה להתמודד עם יום הפנאי הנוסף 

שיונחת עליהם.

אישית ומשפחתית התפקיד לקפוץ למים 
אני  עלי.  ומכביד  לי  קשה 
מרגיש שאני הולך למשימה לאומית שהיא בבחינת 
שליחות גדולה עם כאב ראש לא קטן. אבל אינני יכול 
לתבוע מתלמידי וילדי למסור את הנפש בגולני ובצנחנים 
ולא להקדיש מזמני ונוחיותי למען האתגרים הטעונים 
התייחסות. תחושתי ההולכת ומתחזקת בימים האחרונים 
שאם לא נהפוך את הרבנות הראשית לרלוונטית לעם 
ישראל אנו נעמוד בפני גל אדיר של התבוללות שכבר 
וניתוק הקשר בין חלקים  היום אנו נמצאים בעיצומו 

רבים בעם ובין היהדות.

מקסימאלית תוכנית פעולה   הקלה 
בביורוקראטיה ברשום 
הנישואין. הנגשת הנישואין, רבנים ומדריכות כלה לצבור, 
למאות  לעזור  צוהר  של  שורשים  דמוי  מיזם  הקמת 
האלפים הזקוקים לסיוע להוכחת יהדותם. התמודדות 

עם הסָחֵבת בהליכי הגירושין באמצעות עידוד הסכמי 
קדם נישואין המוסכמים על ידי גדולי הדיינים. הקמת 
ועדה של גדולי רבני הציונות הדתית בשיתוף עם מספר 
רבנים חרדיים בולטים להתמודדות עם אתגרי ההלכה 

שבפניהם נצטרך להתמודד.

כעשרים דיינות   מזה  לדיינות  כושר  בעל  אני 
שנה ומשמש כרב ישוב ומועצה מקומית 
למעלה מעשרים וחמש שנים. בנוסף שימשתי במשך 
כמה שנים  כדיין בבית הדין לגיור של הרב דרוקמן ביחד 
עם הרב בראלי זצ"ל ועוד אחרים. עסקתי בדיני ממונות 
בבית הדין של גזית ועוד. בפועל עסקתי בלא מעט דיני 
גדולי  תורה במסגרות שונות ולשמחתי אני לא מכיר 

תורה שחולקים על ידיעותיי ההלכתיות.

  אסור לערבב בין ציונות וממלכתיות ובין כשרות
הלכה להדורי הלכה. כשרות צריכה להיות 
טובה ומהודרת. אמנם צריך להבחין בין רמות כשרות 
שונות כדי לאפשר למי שחפץ להדר לעשות זאת ללא 
לרוב  הבסיסית  הכשרות  את  להנגיש  ומאידך  חשש, 
הצבור החפץ בה. כתבנו זאת בהרחבה בחוברת שהרב 

אריאל ואנכי היינו שותפים לכתיבתה בשם- ג' אלול.

למרות קירוב לבבות   חיונית.  משימה 
השוני העצום בין הקבוצות 
השונות בעם, לרבים יש תחושה שאין קשב לצורכיהם 
ומצוקותיהם. ניתן להרחיב את מה שצוהר עושה בחגים 
קהילתיים  אירועים  מצווה,  הבר  תכניות  ובשבתות, 
ותחומים נוספים. באשר לעולם החרדי, צריך להבחין בין 
שני דברים. ישנו הציבור הענק - אוהב התורה שמרגיש 
לא פעם דחוי על ידי החברה הדתית והחילונית. הדבר 
שמצריך  דבר  וזהו  לעבודה  קבלתם  בחוסר  מתבטא 
תיקון גדול. הדבר השני הוא השיח הפוליטי, בו אסור 

לרבנות להיות מעורבת.

אני ממשיך את המסורת של הנהגת הגיור על גיור 
פי דרכם של הרב עובדיה יוסף והרב עמאר. אני 
חושב שצריך להעמיק את לימודי האמונה בסמינרים 
להכנת הגרים נוסח ערכים, וכן לחזק את ענין האימוץ 
המשפחתי והקהילתי כמו יחס מחבק ואוהב של שליח 
בית הדין. יש לבדוק כיצד מקדמים את גיור הקטינים 
הלומדים בבתי ספר הדתיים והחרדיים שחפצים להתגייר 
ולהמשיך בחטיבות העליונות בחינוך הדתי והחרדי. ואנו 
מאבדים אותם מדי שנה. אחרי כל זה, הנושא המרכזי הוא 
ברור יהדותם של מאות האלפים הטעונים הוכחת יהדות .

לי כמעט פנאי  לצערי בחודשים האחרונים אין 
פנאי והמעט שיש לי אני משתדל להיות בו 
עם בני ביתי. בימים האחרונים מונח אצלי ספרו האחרון 
של אבי רט על דמותו של הרב גורן ואני משתדל לעבור 
עליו. לפני כן קראתי מספר ספרים על דמותו של הרבי 
מלובביץ'. בספרות החול הספר המשמעותי שקראתי 
לאחרונה היה 'לבד בברלין' על אותו זוג שמנסה להיאבק 

במשטר הנאצי בכוחותיו הדלים. 

  הרב יעקב אריאל הוא הפוסק איתו השפעה
אני מתייעץ לעיתים מזומנות בשאלות 
הלכה. בענייני דיינות סבוכים אני נועץ ברב ציון בוארון 
הרב  עם  נועץ  אני  פעם  מדי  הגדול.  הדין  בית  חבר 
ליכטנשטיין שהוא בשבילי ממעצבי דרכי בלמוד התורה. 
הרב דרוקמן מכוון אותי מאז היותי ר"מ בישיבת ההסדר 
אור עציון בסוגיות ציבוריות שונות. בנושאים שונים 
נחום רבינוביץ' ומהרב  ותושיה מהרב  אני לומד עצה 

צפניה דרורי.

נביא אופטימיות זהירה   לא  אני 
תקווה  אני  אבל 
שנשכיל לחולל מהפך תודעתי בעם ישראל, שירגיש ויאמין 
כי יש לנו תורה גדולה ורחבה שיכולה להכיל בתוכה גוונים 
רבים. אני מאמין שבציבור הדתי לאומי יש פוטנציאל ענק 
שזקוק למינוף על מנת שיוכל להשפיע טוב על העם כולו. 

שוחחנו עם הרב דוד סתיו על 
ארגון צהר, עריכת החתונות, 
ההחלטה להתמודד על תפקיד 
הרב הראשי, החשיבות בקירוב 
לבבות, חשיבות היחס בתהליך 
הגיור, הרבנים איתם מתייעץ, 
זהירה  באופטימיות  וסיימנו 
ובפוטנציאל של הציבור הדתי

לדיינות  כולל   > מרכז הרב   > ירושלים 
 > < ר"מ בישיבת "אור עציון"  בפסגות 
רב המושב בני דרום < שותף לראשות 
המועצה  רב   > תקוה  בפתח  הישיבה 
המקומית שוהם < יו"ר ארגון רבני צהר 

אחד
עלאחד
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גילוידעת

הבדלים גלויה
מבטן 

אסתר סילם-אלוש

באופן כללי, גם בביתי משתדלים הכוחות הנשיים 
והגבריים )של הילדים כמובן...( להציב את עצמם 
כך שכל צד יעסוק בתחומי העיסוק המותאמים לו 
על פי הסטיגמה הנפוצה בעת הזו. כלומר, ברור 
שכל צלחת כחולה מקומה מול אפו של בני הקטן 
בן הארבע וכל צלחת ורודה שייכת אך ורק לילדתי 
ואין  ויכוחים  הבכורה בת השש ובעניינים אלו אין 
להעלות שאלות שעלולות להרגיז מי מהזאטוטים.

בתי הבכורה מתחפשת מדי שנה למלכה, לפעמים 
הקו  כלה.  עם  גם  לגוון  והיא משתדלת  לנסיכה 
המנחה הוא שמלה יפה למהדרין. בני לעומת זאת, 
בהנחייתו הלא סמויה של אביו, מתחפש לאיזשהו 
גיבור על פי בחירתו החופשית שנעה באופן קבוע 
ויפה  טוב  הכל  כאן  עד  לסופרמן.  ספיידרמן  בין 
והחלוקה הפדנטית מזכירה במשהו את המסגרות 

החברתיות המקובלות. 
אלא שבתי הבכורה, ויש לומר גם הדומיננטית, לא 
מרוצה תמיד מכך שאחיה נולד למין הגברי, ועל כן 

אינו מתלהב במיוחד להשתתף במשחקיה שכוללים 
משחקי דמיון בהם היא המלכה, חיה בארמון ואחיה 

הוא כמובן המלך. 

אף שבד"כ הוא עושה כמצוותה ומשחק שוב ושוב 
במשחקים המועדפים עליה, מדי פעם הוא מתמרד 
כנגד התביעה של אחותו לשחק אך ורק במשחקים 
אלו ודורש לשחק משחק כדור מרענן או תופסת או 
מחבואים. בשלב זה היא מודיעה לו שהוא משעמם 
אותה, ואף טורחת לציין באוזניו עד כמה הוא מסכן 

שנולד למין הלא נכון. המין הגברי כמובן. 

"איזה מסכן אתה" אני שומעת אותה לוחשת לו. 

"אתה בן. הכי כיף זה להיות בת", היא מציינת בפניו 

בעקשנות שוב ושוב. 

"אמא", הוא פונה אלי בבכי מתוסכל. נועה אמרה 

שאני מסכן שאני בן, גם אני רוצה להיות בת!". 

"לא, לא" אני נרעשת, "מה פתאום?!" אני מנסה 

הקשה  הפסיכולוגית  מהלוחמה  אותו  להציל 

מבנות,  חזקים  יותר  הם  "בנים  מולו.  המתנהלת 

והם גם מרוויחים יותר כסף" אני ממלמלת ביני לבין 

עצמי. "מה?" פונה אלי בעניין בתי הבכורה, "מה, 

את חלשה?? ואבא חזק??" 

"לא, לא", אני מנסה לתקן את המסר השוביניסטי 

שהעברתי לה, ושוברת את הראש כיצד לשכנע את 

בני הקטן שאפילו במאה ה - 21, השוויונית, להיות 

בן זה לא כ"כ נורא, ויש שיאמרו, אפילו כדאי. מבלי 

לגרום לבתי הבכורה לפתח רגשי נחיתות מיותרים...

רעיונות? עכשיו!  

אז איך את עם הפסח?? 
איזו שאלה מעצבנת!

וכל  רחמים  בלי  ענק,  בצעדי  אלינו  מתקרב  פסח 
אחת, בתוך ביתה פנימה עובדת בקצב שלה, עפ"י 

הסדר הנוח לה.
הזכרנו את המילה סדר. עניין הסדר בבית הוא אחד 

העניינים היותר משמעותיים.
מה אני עושה סיפור כזה גדול מסדר?!

את תתפלאי לשמוע איזה עומק מסתתר מאחורי 
"סדר" )או מאחורי אי סדר..(.

את בטח מכירה את דבריו של הרמב"ם מהלכות דעות:
"מה הוא רחום אף אתה היה רחום" וממשיך הרמב"ם 
עם עוד דוגמאות של מידות שעלינו להידמות בהם 
לקב"ה. ההידמות לרבש"ע היא מפתח להתקדמות 
לשאוף. אמורים  כולנו  שאליה  המגמה  היא  שלנו. 

האפשרות להידמות לבורא פרושה בפנינו כל העת 
ובכל תחום.

ניקח את הנושא שלשמו התכנסנו - הסדר.

אם נתבונן ימינה ושמאלה נראה שהכל נברא מתוך 
נמצא  דבר  כל  מדוקדקים.  מאד  ומחשבה  תכנון 
במקום הראוי לו: היבשה והים, השמים והמאורות, 
הצומח והחי - לכל יש את המקום הייעודי לו, אין 
ערבוב ואין בלאגן. ההיפך! ישנה הרמוניה מושלמת, 
ישנו סדר מופתי, ישנו סדר אלוקי. מהסדר האלוקי 
יכולות ללמוד הרבה. ללמוד על  אנחנו, האימהות, 
לסדר.  ביחס  נוקטות  אנחנו  בה  הדרך  ועל  עצמנו 
משמעות  ללא  טכני  כנושא  לכאורה  נראה  סדר 
פנימית אך זה ממש לא! לסדר יש משמעות גדולה 
על יחסנו לחפצים, למקום, לאנשים ובסוף )בעצם 

אולי בהתחלה...( לעצמנו.

יודעת  ולא  נכנסת אליו  דמייני לעצמך סלון שאת 
איפה נמצאת הרצפה ואיפה התקרה )מקרה אמיתי 
שראו עיני!(. היחס הנפשי שלך לאותו המקום מיד 
מקבל כיוון מסוים, זאת לעומת סלון שאת נכנסת 
ועליה  ועל שולחן פינת האוכל פרושה מפה  אליו 
החלון,  על  וילון  ספה,  עדינים,  פרחים  עם  אגרטל 

רצפה נקייה מכל חפץ מיותר. הכל מונח במקום. היחס 
הנפשי שלך לאותו המקום יקבל כיוון אחר לגמרי.

מכאן שהסדר החיצוני משפיע על הסדר הפנימי שבלב 
וכן להיפך, הסדר שבלב משפיע על הסדר החיצוני.
כשאנחנו בשאיפה להידמות לקב"ה, אנחנו בעצם 
ובלב שלנו עוד  שואפות לסדר בבית שלנו פנימה 
יותר פנימה. אבל מה תעשה אימא ש"אין לה את 
זה"? שהיא פשוט טיפוס לא מסודר? בחינת התשובה 

והתיקון נכנסת בדיוק בחריץ הזה.
יש לי סוד גדול לספר לך: ניתן ללמוד איך לעשות 
את זה! זה לא קל, יש לשנות הרגלים מהשורש, יש 
לעבוד קשה בכדי להשיג תוצאות אך זה אפשרי. את 

לא תאמיני עד כמה זה אפשרי. גם אצלך!
אין זמן מתאים יותר להיכנס לתהליך התיקון בעניין 
את ממילא  חג הפסח.  לקראת  יותר מאשר  הסדר 
עליו  שעמלת  הסדר  את  תמנפי  בואי  אז  מסדרת, 
לאחר  גם  הלאה  אותך  שתקדם  פנימית  לעבודה 
www.yotzrotcenter.info  !שהחג יצא. בהצלחה

לקרוא לסדר
אורה פולק - יוצרות, המקום לאימהות מובילה, יוצרת ושמחה

אמא
יקרה

המדור מוקדש ל: פנינה באבד ובניה גליק; רוני סוקולובסקי 
ודוד נויברגר; שיר בראון ואביחי מייזלס; אורה בר-חן ויצחק 
רודריגז; אהרון ורות סעדון; וישי וגל שלזינגר; אביטל אלזמי 
ויאיר ארנון; שי כהן ודפנה הרצלינגר; אלעד צדוק ורעייתו; 
אלקנה חפץ אביה שטרית; חגי וליטל שבי; יניב ואודליה 

פריד; נדב גולן ויהודית גרינבאום; רוני ודוד נויברגר;
שהתחתנו\מתחתנים השבוע. 

ול: שושנה רוס ופנחס ביטון; שירה חזות וברק קרוננפלד; 
שרה אלטמן ודניאל לרך; עינב לוי ויאיר אליטוב; צבי ליאור 
והדר ערוסי; רעות רבינוביץ והראל שטרסברג; איילת פרידמן 
ועמית פרץ; מיטל וייץ ואוריה בן עזרא; אוריה דהן ושלמה 
רשף; אלעד כהן ושיראל בלולו; מאור וקנין ואפרת; אלחנן 
ואביגיל כהן-סולל;  ומעיין מסיקה; אלחי מליחי  רחמים 

אביתר דרשן ומיכל הויזמן; דוד כהן ורעות אגליהו; 
שהתארסו בשבוע האחרון.

ולכל אלו שעדיין מחפשים, בקרוב אצלכם!

יוצאתמדעתה

עיון. ציירה: תיקי עדרי 
תודה ליהודה בן בסט על הר

מעניין 
מי יהיה בסוף 
אני לא מוטרדת, שר החינוך?!

יש לי כבר מחנכת 
מדריכת כלות. 

השאלה מי יהיה בסוף 
מדריך החתנים שלך... 

בשלב זה היא מודיעה לו שהוא 
משעמם אותה, ואף טורחת לציין 
באוזניו עד כמה הוא מסכן שנולד 
למין הלא נכון. המין הגברי כמובן
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עת
יד

לו
גי

חוותדעת

אני שומעת את התסכול והאכזבה מלהיפגש כל 

פעם מחדש מתוך תקווה שאולי הפעם זה יצליח 

ושוב הציפיה לא מתממשת. טוב שאת פונה, כי 

נשמע מדבריך שכדאי לנסות ולהבין מה קורה פה. 

פגישה מתחילה בהכנה לפגישה - טוב שאת לא 

רוצה לעשות פוזות, אבל 

יחד עם זה חשוב שתיראי 

גם  לב  שימי  במיטבך, 

בלבוש,  הקטנים  לפרטים 

קל  באיפור  אולי  בשיער, 

)אם את אוהבת(, בקיצור, 

שהבחור  טוב!  להיראות 

ירגיש וישים לב להשקעה 

מגיעה  שאת  ולא  שלך, 

אל  שאני"...(.  איך  אותי  )"שיכיר  עבודה  בבגדי 

דאגה - זו לא הצגה - אנו יודעים שיש מחקרים 

להמשך,  וההשפעה  הראשוני  הרושם  על  רבים 

לכן שווה להשקיע!

את מתארת שאת מרגישה צורך להציג את עצמך, 

כמה את מאפשרת לו להציג את עצמו?! פעמים 

רבות, מרוב לחץ, ובלי לשים לב "מדקלמים" את 

הטקסט המוכן, ולא שמים לב שיש בחור, וגם לו 

יש מה להגיד. זה גם לא אודישן לקראת תפקיד 

אנשים  ששני  קורה  בדייט  לעיתים,  בהצגה... 

יושבים ומראיינים זה את זה, ולא באמת מקשיבים 

לתשובות כי עסוקים בלחשוב על השאלה הבאה. 

הרצאה  לתת  מוקדם 

השקפת  עם  מפורטת 

עולמך הברורה תוך בדיקת 

שלו. ה'  עבודת  סגנון 

קשר  יצירת  של  תהליך 

הוא איטי וחשוב שתהיה 

סבלנות ופתיחות. חשבי - 

שני בני אדם זרים נפגשים 

ומה שצריך בשלב הראשון 

זאת היכרות קלילה ולא מעמיקה. בדייט שני אפשר 

להוסיף בהיכרות, אבל לאט בלי להבהיל. חשוב 

להגיע נינוחה לדייט ולא בלחץ וממהרת למחויבות 

הבאה או עייפה כי לא ישנת כל הלילה. חשוב גם 

כי אימא או  ולא  לרצות, לרצות קשר עם בחור 

חברות לוחצות עלי... וכמו תמיד תפילה עוזרת, 
ובעז"ה תלכי בטוב להיכרות הבאה שתצליח!  

אני בת 21 ומיואשת, לא יודעת כבר מה לעשות... יש לי הצעות, אני נפגשת, אבל אף 
פעם לא הצלחתי לעבור את מחסום שתי הפגישות. גם זה במקרה הטוב לרוב רק פגישה 
אחת.. איני יודעת במה אני לא בסדר, ואיך אני מצליחה ל"הבריח" בחורים?! בדייטים, 
אני משתדלת להיראות בלי פוזות ובלי לעשות יותר מדי עניין. מנסה לספר על עצמי 

ועל השקפת עולמי. מה לעשות?

שאלה:

תשובה: 

המעוניינים להתייעץ או לשתף את הקוראים במכתביהם מוזמנים לשלוח למייל: gdaat@pisrael.com עבור "גילוי לב"

www.meahori.co.il מאחורי ההר - אתר המעיינות של ישראל

כמעיין המתגברכמעיין המתגבר
ישורון בר טוב

בריכות דיר סמאן
חורבות של חווה רומית-ביזנטית שבשטחה מספר בריכות גדולות )העומק משתנה בין הבריכות, בערך 

1.2 מטר(, מאגר תת קרקעי עם קשתות, בית בד, רצפת פסיפס ועוד.

איך מגיעים: נוסעים על כביש 443 עד לצומת שילת )הכניסה למודיעין( ופונים לכיוון חשמונאים ומודיעין 
עילית )כביש 446(. ממשיכים עם הכביש וחולפים על פני הכניסות ללפיד, חשמונאים ומודיעין עילית. 
עוברים את המחסום שליד מודיעין עילית ואחרי כ-3 ק"מ מגיעים לכיכר, בה ממשיכים ישר. עוברים את 
הפניות לנווה צוף-חלמיש ועופרים, ואחרי כ- 10 ק"מ מהכיכר מגיעים לצומת - Tצומת עופרים, שם 

בית אריה. ממשיכים עם הכביש ק"מ  לכיוון  ימינה  פונים 
אחד ופונים שמאלה לפי השילוט לפדואל ועלי זהב. אחרי 
כ-6 ק"מ מגיעים למחסום צה"ל, שלרוב נטוש, ופונים ימינה 
שמאלה  פונים  )מהמחסום(  ק"מ   1.1 כ-  אחרי  לפדואל. 
לכביש צר. נוסעים כ-150 מ' ופונים שוב שמאלה ואחרי 
כ-150 מטרים נוספים פונים ימינה. נוסעים כ-100 מטרים 
ועוצרים ליד שביל עם סימון שחור )מצד ימין( שעולה 
אל הגבעה. הולכים כ-200 מטרים עד לחורבות והבריכות.

מרחק הליכה מהרכב: 200 מטרים

איזור: מערב השומרון )מפת סימון שבילים מס' 7(

מעיינות נוספים באיזור: בורות המים בפדואל

מתאים ל: חובבי מעיינות וחוות עתיקות

חידה בחרוזים לשולחן השבת מאת מרדכי פרימן
 gdaat@pisrael.com :תשובות שלחו למייל

עד יום שלישי הקרוב 

פיצוחים

זה עונג שבת

אם נקרא
בפרשת "ויקרא" -

באופן בלשני
את הפסוק השמיני,

נמצא בכמה שלבים
כמה מלים בלשון רבים.

קחו מילה אחת בלשון יחיד,
הפכוה והוא יהיה על יד הכלה תמיד!

תשובות מהשבוע שעבר

בין כל התרומות מוזכר גם שמן למאור. 
היפוכו של שמן -

הוא: נמש - בהרת שמש.

הזוכה: מנחם מסנברג ממעלה מכמש

וע
שב

 ה
דת

חי

גילוילב
פסח בפתח ואני נכנסת למתח, כבכול 

שנה. רק מהמחשבה על כמויות האוכל 

שאני הולכת להכניס לפה, מתסכלת אותי. 

אני כל יום אומרת לעצמי שאני חייבת 

להתחיל לעשות ספורט ולהתמודד סוף 

סוף מול העצלנות והעייפות שהשתלטה 

עליי כבר מזמן.

אני מתכננת תכנונים ולא עומדת ביעדים.

חצי שעת הליכה ביום אני לא מוצאת,

ולא  עצמי  של  הזנב  אחרי  רודפת  אני 

מוצאת מנוחה.

למי בכלל יש זמן לעשות ספורט?

ומי בכלל אמר שספורט זה בריא.

שלי  השכנות  את  מהחלון  רואה  אני 

במרץ פוסעות ואני עם גביע של גלידה 

ביד, נותרת עם רגשות אשם.

איך אתגבר? 

ואיך אעבור את הפסח בשלום?

אולי כדאי לי להתייאש מראש ולהתחיל 

בדיאטה וספורט לאחר שיסתיים החג.

אני )השמנמונת(

לעיתים, בדייט קורה ששני 
אנשים יושבים ומראיינים זה את זה, 
ולא באמת מקשיבים לתשובות כי 
עסוקים בלחשוב על השאלה הבאה

איך מעבירים הילוך?
ד"ר חוה אנקור מאמנת אישית וזוגית, מומחית במצבי לחץ ומשבר

משרד להשכרה 
30 מ"ר מרכז שטנר, 

 ירושלים.

לפרטים:
חביב 050-7975040
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הסבר פניך לתייר - גם בכשרות
עד היום דוברי אנגלית שהגיעו לארץ, לטיול או כעולים, ורצו לשמור על הכשרות בפסח נאלצו להתלבט לפני שרכשו מוצרי מזון. כעת, 

לראשונה מוציאה השלוחה ישראלית של ארגון הכשרות הגדול בעולם, ה- OU, חוברת מסודרת בשפה האנגלית שהופצה ברחבי הארץ 
ותחולק באתרי התיירות המרכזיים ותעשה סוף סוף סדר בבלגן.

אלפי דוברי אנגלית יערכו את ליל הסדר בישראל השנה כבכל שנה. פערי השפה וחוסר היכרות עם הכשרויות 
השונות בישראל, מקשים עליהם להבין מה מותר ומה אסור ומה הם הדיוקים השונים. לכן החליטו לראשונה 

בארגון OU ישראל, שלוחתו הישראלית של ארגון הכשרות הגדול בעולם, להרים את הכפפה, לספק פתרון 
לבעיה ולהציע לציבור דובר האנגלית -תיירים, עולים חדשים ועוד - מידע מקיף באנגלית בכל הקשור לכשרות 

בחג הפסח בישראל.
לפסח  כשרים  מוצרים  אילו  המפרט  האנגלית  בשפה  מדריך  של  עותקים  אלפי  עשרות  מופצים  אלו  בימים 

ירושלים, במרכז הישראלי  ניתן לקבל במוקדי התיירות המרכזיים באזור  ניתנים לרכישה בארץ. את המדריך 
במהלך של ה- OU וכמובן גם באתר האינטרנט של הארגון. בחוברת משולבים בנוסף גם רעיונות לאטרקציות לבילוי 

החג, טיפים לניקוי, מידע על כשרות תרופות בפסח, כתבות תוכן מעמיקות על נושאים הקשורים בחג ועוד מידע שימושי רב שכל דובר 
אנגלית בישראל צריך. הרב אבי ברמן, מנכ"ל OU ישראל, ציין כי "המדריך של OU ישראל לכשרות לחג הפסח מהווה מהפכה של ממש 
בקרב הציבור הצרכני דובר האנגלית בארץ. אנו גאים להוביל את המהלך החשוב והנצרך הזה ומקווים להפוך אותו למסורת רבת שנים. כל 

זאת, בד בבד עם העשייה החינוכית של OU ישראל בחזיתות החברתיות של מדינת ישראל כיום”.

מירוץ בנימין החמישי
מירוץ בנימין ה-5 לזכר אידית רואה, הדס ויעל בן סעדון ז"ל אשר נהרגו לפני כעשור בתאונת דרכים סמוך 

לצומת מעבר מכמש שבבנימין, יתקיים ביום שישי ה5.4 כ"ה ניסן ביישוב מעלה מכמש.
אידית רואה הייתה מורה לספורט באולפנת עפרה והדס ויעל היו חברות בנבחרת האתלטיקה 
של האולפנה. המירוץ מתקיים בשיתוף המועצה האיזורית מטה בנימין והרשות הלאומית 
לבטיחות בדרכים ושם לו למטרה להאבק בתאונות הדרכים באמצעות דרך לא 
שגרתית אשר משלבת הן את בריאות הגוף, הנפש. והן הסברה למניעת 
תאונות דרכים. במירוץ משולב מתחם הסברה חוויתי של הרשות הלאומית. 
המירוץ מתקיים במקצים של 5 ו 10 ק"מ תחרותי וכן מקצה של 10 ק"מ 

צעידה ו-2 ק"מ עממי. פרסים יקרי ערך לזוכים. 
www.realtiming.co.il פרטים נוספים והרשמה בדף

מטיילים עם הגמרא
כחלק מהסיורים והאטרקציות המוצעות במועצה האזורית 

מציעים  באיתמר  הגבוהה  בישיבה  הפסח,  בחג  שומרון 

מלבד מתנפחים, סיור בישוב וכיבוד קל, גם אפשרות ללימוד 

דף יומי מסביב לשעון עם הרב אביחי רונצקי ורבנים נוספים 

למי שלא הספיק בבוקר וכן תפילות במניין מסביב לשעון. 

בזמן שהילדים נהנים ממתנפחים ואטרקציות מקומיות, 

ההורים יוכלו להנות מלימוד תורה במשכן אהוד שנבנה 

לזכר בני משפחת פוגל ונחשב ליצירה ארכיטקטונית יוצאת 

דופן, זאת בנוכחות אחד הרבנים החשובים בציבור הדתי 

לאומי הרב אביחי רונצקי ראש הישיבה הגבוהה באיתמר 

והרבצ"ר לשעבר ורבנים נוספים. אריה גולדברגר מנכ"ל 

הישיבה הגבוהה באיתמר ויוזם הרעיון ציין: "מדובר בצורך 

שעלה מן השטח, באופן טבעי הרבה מהמטיילים המגיעים 

לאיתמר בחגים משתייכים לציבור הדתי לאומי, ושמענו 

רבות על הרצון לא רק לראות את משכן אהוד אלא לחוות 

את לימוד התורה בתוכו. מלבד זאת למשפחות שמטיילות 

הרבה פעמים אין מקום מסודר להתפלל בו במניין והישיבה 

לשעון  מסביב  תפילות  ותקיים  בעניין  לסייע  התגייסה 

לטובת המטיילים". כל האטרקציות במקום הן ללא תשלום 

מצפים  בישיבה  הרבים,  והמטיילים  ישראל  עם  לטובת 

לאלפי מטיילים כפי שכבר פקדו את הישוב בחגים עברו. 

הפעילויות יתקיימו בתאריכים רביעי וחמישי בחול המועד 

פסח- בשעות: 8:00 עד 17:00. לפרטים: 02-9978114

לא חונים בחניית נכים!
הידעת?! לפי חוק שוויון זכויות לאנשים עם מוגבלות, תקנה -72  נהג לא יעמוד, לא יעצור ולא יחנה את 

רכבו בחניית נכים.
אנחנו בנות כיתה י"ב באולפנת אמי"ת חיפה, חקרנו במסגרת מטלת הביצוע באזרחות את נושא חניית הנכים 
בישראל. בחרנו דווקא בנושא זה כיוון שראינו פגיעה חמורה בבעלי נכות באזורינו. הפגיעה מתבטאת בכך 

שאנשים שאינם נכים חונים בחניית נכים. במהלך העבודה נחשפנו לחוק חניית 
הנכים )הנ"ל( במלואו וגילינו באמצעות סקר אשר ערכנו לנהגים כי 46% מהנהגים 

לא מודעים לכך שאסור להם לעצור בחניית נכים, גם כשהנהג עדין יושב ברכב.
מתוצאות הסקר הסקנו כי אין מספיק מודעות לכל פרטי החוק. עלינו כאזרחים 
מוטלת החובה לדאוג לכל האזרחים שווה בשווה, ולסייע לקבוצות השונות לממש 
את זכויותיהן. אנא עזרו לנו לשמור על אחינו ולקיים את הציווי "ואהבת לרעך כמוך". 

בחניית נכים לא חונים, אף לא לשנייה אחת ולא משנה מה הסיבה.



  עוד לא ראיתם הכל...
 
tourshomron.org.il :תכניה מלאה באתר 
חלק מהפעילויות בתשלום.

בתחנות מידע בצומת תפוח ובצומת אורנית
03-9066402 יחולקו מפות וחוברות טיולים

בשביל הטעם
טיולי ניחוחות וטעמים
ריח מתקתק של גבינה 

וניחוח יין משובח...
השומרון מציע למבקרים בו 

חגיגת חקלאות עברית 
ברכס איתמר 

בואו לטייל בעקבות יקבי הבוטיק,
החוות החקלאיות, סדנאות האומן 

והמסעדות ברחבי השומרון.  

בשביל הטבע
שמחה רבה - אביב הגיע

הפריחה, המעיינות והמצפורים, 
מזמינים אתכם לטיולים אביביים. 

לפרטים:
מדרשת שומרון  09-8841359 

מדרשת חלקת השדה  02-9973106

בשביל המורשת

פסח בשומרוןפסח בשומרון

עוד לא ראיתם הכל...
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